LASS

LINKOPING

INBJUDAN TILL KM 3
Lordagen 5 september 2026

Insim: KI. 07:10-07:50 (inslapp kl. 07:00)
Tavlingsstart: Kl. 08:00 - ca 10:00

Plats: 50-metersbassangen

Anmalan:

Anmaler dig till tavlingen gor du genom att besvara kallelsen i SportAdmin-appen med
"kommer” senast tisdag 1:a september 2026

Eventuell avanmalan till din tranare eller till tavling@lass.se senast fredag 4:e september
2026

Publik:

Valkommen att folja tavlingen pa plats! Anvisade platser pa laktaren galler.

Klassindelning KM (kalenderar galler)

Ungdom 12 ar och yngre (fortsattningstavling), 13-14 ar och 15-16 ar
Junior 17 — 19 ar

Senior 20 ar och aldre

Masters 25-29 ar, 30-34 ar, 35-39 ar, 40-44 ar osv.

KM poangjakt (AQUA-poang i varje enskild simmad gren) for aldersklasserna 13 -14 ar, 15 -
16 ar, 17 - 19 ar och 20 ar och aldre. Prisutdelning KM vid féreningens arsmote delas det ut
plaketter till klubbmastarna samt pris i KM poangjakt till den pojke och flicka med flest poang
totalt i respektive aldersklass.

Fragor?

Prata med din tranare eller kontakta kansliet pa mail tavling@lass.se eller telefonnummer
013-139608
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Grenordning
50 brostsim 6ppen klass mixed/12 ar oy mixed*
50 bréstsim Damer*

50 brostsim Herrar*

50 fjaril 6ppen klass mixed
100 fjaril 12 ar oy mixed*
100 fjaril Damer*

100 fjaril Herrar*

50 frisim 6ppen klass mixed
100 frisim 12 &r oy mixed*
100 frisim Damer*

100 frisim Herrar*

50 ryggsim dppen klass mixed
400 medley 12 ar oy mixed*
400 medley Damer*

400 medley Herrar*

*grenen kraver tavlingslicens. Licensen ar en arlig avgift pa 150-300kr beroende pa alder och
faktureras efter avslutat tavlingsar. Licensavgiften for 2026 faktureras darfor i bérjan av 2027.
Har du ingen licens sedan innan skapas en automatiskt vid anmalan till KM.



