
 

 
 

 

 

TÄVLINGS PM 
 
 
 

 
 
 
 

Linköping 22 maj – 24 maj 2026 
 

 

Tinnerbäcksbadet, 50 m utomhus 

Fredag den 22 maj kl. 16.30 

Lördag den 23 maj kl. 09.00 och 15.00 

Söndag den 24 maj kl. 08.30 och 14.30 

 
 
 
 
 



 

 
 

 
Åldersklasser Individuellt och Lag: 
A: 18 år och äldre, B: 16-17 år, C: 14-15 år, D: 13 år, E: 12 år och yngre  
Lagkapper: 13 år och äldre 
Masters är välkomna att delta i klass A.  
 
Tävlingstider:  Insim: Start:    
Fredag Pass 1 15.00-16.15 16.30  
Lördag Pass 2 07.45-08.45 09.00 
Lördag Pass 3 13.45-14.45 15.00 
Söndag Pass 4 07.15-08.15 08.30 
Söndag Pass 5 13.15-14.15 14.30 
 
Inpassering 

Fredag kl 14.00 Lördag kl 07.30 Söndag kl 07.00 

 
Regelverk: 
A-D klassen fullständigt regelverk 

E-klassen (12 år och yngre) tilldelas inte placeringar och resultatlistan visas i bokstavsordning. I denna klass 
gäller regelverket för fortsättningstävling. Observera att klass E går som mixed.  
 

Anmälningsavgift 

För de som kommer med i startlistan är anmälningsavgiften 90 kronor per ind. anmälan och 100 
kronor per laganmälan. Efteranmälan mot dubbel avgift i mån av plats senast 19/5. Betalning sker 
mot faktura. 
 

Startlista 

Startlista publiceras och uppdateras kontinuerligt på www.swimify.se . Vi förbehåller oss rätten till 
heatbegränsningar. De fyra sista heaten i alla klasser på 50 och 100m distanser simmas med 
åldersklassfinaler, förutom i E-klassen. 
 
Ledarmöte 
Fredag 15.30 uppe på taket.   
 

Avanmälan 

Avanmälan till första tävlingspasset ska göras senast en timme innan första start. Till övriga pass ska 
avanmälan göras senast trettio minuter efter att föregående simpass avslutats. Avanmälan ska göras 
via Swimify´s tränarapp. Sen strykning/DNS debiteras med 100 kr.  

 
Laguppställningar 
Laguppställningar ska vara inlämnade senast 1 timma före start av aktuellt tävlingspass. Inlämning av 
lag sker via Swimify´s tränarapp. 
 
Extralopp 
Erbjuds efter lördag fm, lördag em och söndag fm, kostnad 300 kr.  
Max 1 heat herrar respektive damer. Minimiålder 13 år.  
 

 

  

http://www.swimify.se/


 

 
 

 
 
Omklädning / Värdesaker 

I omklädningsrum med begränsat antal låsbara skåp. Uppmuntra gärna era simmare att dela skåp. 
OBS! Hänglås till skåpen. LASS tar inte ansvar för bortkomna värdesaker. 
 
Tävlingsbyrå 

I tävlingsbyrån på Tinnerbäcksbadet anmäler du ankomst, hämtar matbiljetter och logiuppgifter. 
Tävlingsbyrån hittar du i kiosken vid vändningssidan. Följ skyltar. 

 
Öppettider tävlingsbyrå 

Fredag kl 14.00 – Tävlingsslut  
Lördag kl 07.30 – Tävlingsslut  
Söndag kl 07.00 – Tävlingsslut  
 

Priser 

Medaljer till placering 1 – 3 i klasserna 13 år, 14-15 år, 16-17 år samt 18 år och äldre och lag. 
Klassen 12 år och yngre erhåller deltagarpriser. Utdelning av detta sker under pass 5 

 

Prestationspriser i klasserna 13 år, 14-15 år, 16-17 år samt 18 år och äldre, högsta AQUA-poäng i en 
gren. 
 

Prisutdelningar enligt schema i Swimify.  
 
Seedning 
Långlopp kan komma att seedas med två simmare per bana (ej finalheatet) om det behövs. Besked 
meddelas på tränarmötet på fredagen.  
 
Resultatservice 

Resultat uppdateras i realtid på www.swimify.se  
 
Klubbtält 
Få endast sättas upp på anvisade platser på gräset. Begränsat med plats, se till att alla får plats.  
 
Avsim 
Sker inne på Tinnerbäcksbadet PÅ ANVISADE BANOR i 50m bassängen. Avsimsbanorna stänger 30 
min efter avslutat pass.  
 
Logi 
För er som bokat logi på Katedralskolan hämtas tag och info ut i Tävlingsbyrån.  
Tillträde tidigast 17.00 fredag kväll. Utcheckning söndag lunch.  
Frukost serveras på von Dufva.  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Mat 

Serveras på Restaurang von Dufva. Meny finns i Tävlingsbyrån.  

Matbiljetter fås i tävlingsbyrån vid ankomst.  
 

Mattider:  
 
Frukost: 06.30 - 07.30 

Fredag middag: 18.30-20.30 

Lördag Lunch:11.30-13.30 

Lördag middag: 18.00 - 19.30 

Söndag lunch: 11.30 - 13.30 

 
Tränar och ledarfika 
Serveras på taket. 
 
Kvarglömt 
Finns i tävlingsbyrån 
 
Försäljning 
Under helgen finns Swimstore på plats med försäljning.   
 
Avgiften 

Faktureras och betalning sker via bankgiro. 
 

Upplysningar 

LASS kansli, tel 013-139608 vardagar kl. 08.00-11.00 

tavling@lass.se  
 

Funktionärer 

Vi välkomnar funktionärer från gästande klubbar. Vid insats en heldag erbjuds lunch. Maila 
tävling@lass.se 
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