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BYE BYE RACE 

Välkommen på avtackningstävling i 

Linköpings simhall! 

Var? Linköpings simhall, Motionsbassängen 

När? Söndagen 16/4 Insim 08:00-08:45 

Tävlingsstart 09:00 Vi bjuder på korv efter tävling-

en. Meddela eventuella allergier till info@lass.se  

För vem? För simmare som är 12 år eller 

yngre.  

Kostnad? 50kr/deltagare (oavsett antal grenar) 

Anmälan via Tempus senast söndag 2/4  

En simmare som är äldre än 12 år kan tillåtas att tävla 

om tränaren gör bedömningen att simmaren är på ny-

börjarnivå och är i behov av att tävla med regelverket 

för ”Fortsättningstävling” 

Simmare över 12 år tillåts även att tävla om denne 

simmar i en grupp där övriga är i rätt ålder för         

tävlingen. Maila för anmälan av äldre   

simmare. 



Grenordning 

1. 100 fjäril mixed 12 år oy 

2. 50 fjäril mixed 12 år oy 

3. 25 fjäril mixed 12 år oy 

4. 100 ryggsim mixed 12 år oy 

5. 50 ryggsim mixed 12 år oy 

6. 25 ryggsim mixed 12 år oy 

7. 100 medley mixed 12 år oy 

8. 75 medley mixed 12 år oy 

9. 100 bröstsim mixed 12 år oy 

10. 50 bröstsim mixed 12 år oy 

11. 25 bröstsim mixed 12 år oy 

12. 100 frisim mixed 12 år oy 

13. 50 frisim mixed 12 år oy 

14. 25 frisim mixed 12 år oy 

15. 4x25 valfritt simsätt mixed 12 år oy 

En simmare tillåts att tävla i valfritt antal grenar, men end-

ast i en distans per simsätt. Lagkappen körs oberoende av 

grupp och klubbtillhörighet. Intresseanmälan på plats. 

 VARMT VÄLKOMNA! 


