PM 0Ostsvenska Simfestivalen

Datum & Plats: 3-5/7 pa Centralbadet, Norrkoping (egen transport till och fran
tavlingen)

Tranare: Fredag: Emelie 070-914 48 01, Bea 076-610 20 78, Rebecca Lérdag: Markus
070-860 10 29, Elise, Saga, Sofia Sondag: Ponthus, Saga, Sofia, Rebecca

Kostnad: LASS fakturerar enligt mall.

OBS! | och med att du star med pa deltagarlistan s& MASTE tavlingsavgiften betalas
aven om du av nagon anledning inte kan deltaga!

Utrustning: LASS klader, tavlingsutrustning, gympaskor, vattenflaska, eget mellanmal
att ha under tavlingen och ett glatt humoar!

Mat: LASS ordnar med lunch lordag och sondag till de simmare som tavlar bade
formiddag och eftermiddag respektive dag. Lunchen serveras pa restaurang
Hantverkaren

Lagkapper: Lass har en hel del lag anmalda, dessa tas ut av tranare pa plats.

Grenordning: Se inbjudan och Swimify - OSTSVENSKA SIMFESTIVALEN 2026

Tavlingstider:

Insim Tavlingsstart
Pass 1 14:30-15:45 16:00
Pass 2 07:30-08:45 09:00
Pass 3 14:30-15:45 16:00
Pass 4 07:30-08:45 09:00
Pass 5 14:30-15:45 16:00

Deltagare: Se separat lista

Fragor eller eventuell avanmalan: Kontakta din trénare! Ansvariga tranare, som ar bast
att kontakta vid sjukdom eller akuta forhinder, star listade med telefonnummer har
ovan. Observera att avanmalan endast kan goras genom kontakt med tranarna, en
kommentar pa SportAdmin ar alltsa inte en giltig avanmalan.

Vanligen notera att avanmalan till fredagen behover vara trdnarna tillhanda senast
14:30 fredagen 3/7. Till 6vriga pass kravs att avanmalan ar gjord innan foregaende pass
har avslutats. Trots avanmalan kvarstar dock alla tavlingsavgifter, vilka LASS fakturerar
efter avslutad tavling.


https://live.swimify.com/competitions/ostsvenska-simfestivalen-2026-07-03/files

