PM Varsimiaden

Datum & Plats: Lordagen 9/5i Oskarshamn

Avresa: | gemensam storbuss fran Tinnerbacksbadet, Folkungaplan 3A, klockan 06:00
KOM I TID!

Kom ihag att vi alltid reser till och fran tavlingar i LASS-klader.

Hemresa: Direkt efter avslutad tavling, omkring 18:00. Vi beraknas vara hemma ungefar
20:30, vi meddelar nar vi narmar oss. Kom ihag att bussen behéver mycket plats for att
komma in framfér simhallen och in i parkeringsfickan. Stall er darfér med fordel vid
simhallens langsida, den sida som ar mot Lasarettsgatan, istallet for framfor simhallen.

Tranare: Julia 072-022 55 40, Elise, Henny, Hugo, Rebecca
Kostnad: LASS fakturerar.

OBS! | och med att du star med pa deltagarlistan s& MASTE tavlingsavgiften betalas
aven om du av nagon anledning inte kan deltaga!

Utrustning: LASS klader, tavlingsutrustning, gympaskor, vattenflaska, hanglas till
skapet, lunch och eget mellanmal att ha under tavlingen samt ett glatt humor!

Mat: Medtag egen lunch. LASS har INTE bestallt ndgon mat fran arrangoren.

Grenordning: Se inbjudan och Swimify - Varsimiaden 2026

Lagkapper: LASS har ett antal lagkappslag anmalda, bade i klassen 12 &r och yngre
samt 13 ar och aldre. Lagen tas ut av tranare pa plats

Tavlingstider:

Insim Tavlingsstart
Pass 1 08:45-09:45 10:00
Pass 2 13:45-14:45 15:00

Deltagare:
Se separat lista
Avanmalan:

Kontakta tranarna per telefon, sms eller mail sa fort du kan vid sjukdom eller franvaro av
annan anledning. Detta for att underlatta tranarnas jobb och for att hinna fa in
strykningar i ratt tid. Tranarna behover fa kAnnedom om eventuella strykningar senast
05:30 lordagen 9/5

Fragor infor tavlingen kan stéallas per mail till emelie@lass.se

Funktionarshjalp: Arrangdren tar tacksamt emot funktionarshjalp. Har du majlighet att
agera funktionar ett eller tva pass far du garna hora av dig till Oskarshamns
funktionarsansvarig wallin.yvonne@gmail.com
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