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LWG Zero är tävlingen för våra kommande stjärnor, som
om några år kommer simma om prispengarna på den stora

LWG tävlingen på våren.

Datum: 12 oktober 2024 

Plats:  Tinnerbäcksbadet (25m) 

Målgrupp: Barn och ungdom. Fortsättningstävling.   

Anmälningsavgift: 100 kr/ pass  

Lunch:  Lunch erbjuds, kostnad ca 90 kr 

Insim: FM 8.30 - 9.15 EM 13.30 - 14.15 

Tävlingsstart: FM 09:30 EM 14.30 

Anmälan via Tempus senast onsdag 2 oktober  

Priser: Pris till alla som simmar in med slutsiffra 0. Slutsiffra 00
ger dubbla priser.  

Frågor och info: tavling@lass.se  

mailto:tavling@lass.se


Förmiddagspass Eftermiddagpass

 25 valfritt mixed1.
 50 fjäril mixed  2.
 25 fjäril mixed 3.
 100 ryggsim mixed 4.
 50 ryggsim mixed 5.
 25 ryggsim mixed 6.
 100 medley mixed7.
 75 medley (3 olika
simsätt efter eget
val) mixed 

8.

4x25 valfritt simsätt
mixed

9.

10. 100 bröstsim mixed 
11. 50 bröstsim mixed 
12. 25 bröstsim mixed 
13. 100 frisim mixed 
14. 50 frisim mixed 
15. 25 frisim mixed 
16. 4x25 frisim mixed 

En simmare tillåts att tävla i valfritt antal grenar,
men endast i en distans per simsätt. Lagkappen
körs oberoende av grupp och klubbtillhörighet.

Intresseanmälan på plats. 

Grenordning:

VARMT VÄLKOMNA!


