
 
 

INBJUDAN​
​

Östsvenska Simförbundet i samarbete med Svensk Simidrott inbjuder till USM 
2026/2027 års Svenska ungdomsmästerskap i simning (25m), USM.   

 
Tävlingsplats: ​ ​ Vattnets Hus, Kalmar (25m, 8 banor, helautomatiskt​
​ ​ ​ ​ tidtagningssystem).  
 
Arrangör: ​ ​ ​ Kalmar Simsällskap 
 
Tävlingsdatum: ​ ​ 28-29 november 2026​  
 
Tävlingstider​ ​ 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kvalperiod: ​​ ​ 2025-01-01 - 2026-11-13 ​ ​  
 
Anmälan: ​ ​ ​ Anmälan skall vara arrangören tillhanda senast lördagen​
​ ​ ​ ​ den 14 november kl. 23:59. Alla anmälda ska ha en​
​ ​ ​ ​ anmälningstid, som ska finnas i Tempus, dvs. inga​
​ ​ ​ ​ nolltider accepteras. Endast Östsvenska Simförbundets​
​ ​ ​ ​ föreningar har rätten att anmäla sig till regionfinalen i​
​ ​ ​ ​ Kalmar.    
 
Efteranmälan: ​ ​ Efteranmälan sker fram till lördagen den 21 november kl.​
​ ​ ​ ​ 23.59 till en avgift av 300kr/anmälan. Anmälningstiden​
​ ​ ​ ​ ska fortfarande vara gjord inom kvalperioden.  
 
 
 

 

Dag: Pass: Insim: Start: 

Lördag Pass 1 07:30-08:45 09:00 

Lördag Pass 2 13:30-15:45 16:00 

Söndag Pass 3 07:30-08:45 09:00 

Söndag Pass 4 13:30-15:45 16:00 



 
 
 
Anmälningsavgift: ​ 100 kr per start både individuellt och i lagkapp.  
 
Avanmälan: ​​ ​ För strykningar används Swimify Coach-appen. När​
​ ​ ​ ​ startlistan är publicerad skickas access till appen ut till​
​ ​ ​ ​ alla som ligger i klubbens admin. Gör man ej det får man​
​ ​ ​ ​ kontakta kansli@kalmarsim.se för att få tillgång.  
 

För pass 1: strykningar senast fredagen den 27​
​ november kl. 18.00.​
  

För pass 2, 3 och 4: strykningar senast 30 minuter efter​
​ föregående tävlingspass slut, tiden räknas från att sista​
​ grenens resultat är offentligt.​
 

Vid för sen avanmälan liksom vid tomma banor utgår en​
​ straffavgift på 300 kr oavsett orsak.   

 
Anmälan lag:  ​ ​ Laguppställningar görs i Swimify Coach-appen och ska ​
​ ​ ​ ​ vara inlämnade senast 60 minuter innan respektive​
​ ​ ​ ​ tävlingspass startar. Sen laguppställning debiteras med​
​ ​ ​ ​ 300 kr. I klassen 16-17 år får simmare 13-15 år ingå​
​ ​ ​ ​ men bara om de inte simmar samma lagkapp i den yngre​
​ ​ ​ ​ klassen.  
 
Klassindelning: ​ ​ Se bilaga 1, sida 4.  
 
Grenordning: ​ ​ Se bilaga 2, sida 5. 
 
Swimify: ​ ​ ​ Länk: Swimify _ USM (25m) 2026/2027 Kalmar 
 
PM: ​ ​ ​ ​ PM publiceras på Swimify under “Filer”.  
 
Startlista: ​ ​ ​ Preliminär startlista kommer att finnas på Swimify efter​
​ ​ ​ ​ anmälningstidens slut. ÖSSF förbehåller sig rätten att​
​ ​ ​ ​ begränsa antalet heat beroende på antal anmälningar.​
​ ​ ​ ​ Minst två heat per gren måste erbjudas.  
 

 

mailto:emma@kalmarsim.se
https://live.swimify.com/competitions/usm-25-m-2026-regionfinal-kalmar-2026-11-28/events/1/1/entries


 
Prisutdelning: ​ ​ Medaljer delas ut till placering 1-3 både individuellt och i​
​ ​ ​ ​ lagkapp.  
 
Resultat: ​ ​ ​ Publiceras på Swimify.  
 
Funktionärer: ​ ​ Vi tar gärna emot hjälp av funktionärer. Anmälan görs till​
​ ​ ​ ​ funktionar@kalmarsim.se senast den 14 november. Står​
​ ​ ​ ​ man två pass samma dag får man lunch.  
 
Entré & Ombyte: ​ ​ Simmare går in genom grindarna vid​
​ ​ ​ ​ huvudentrén och byter om i dam- respektive herrarnas​
​ ​ ​ ​ omklädningsrum som är reserverat för tävlande. Följ de​
​ ​ ​ ​ blå skyltanvisningarna. Ta med eget​
​ ​ ​ ​ hänglås, KS ansvarar inte för förlorade saker.  
 

Publiken går till vänster efter att ha kommit in genom 
entrédörrarna, passerar Vattnets Hus Café och tar 
därefter hiss eller trappor en trappa upp där ingången till 
publikläktaren finns. Följ de blå skyltanvisningarna.  

 
Kost och logi: ​ ​ Erbjudande om lunch, middag och mat till hemresan samt​
​ ​ ​ ​ boende kommer finnas på Swimify under “Filer”. ​
​
USM-merch:​​ ​ NYHET! Nu finns även USM-merch finns att beställa inför​
​ ​ ​ ​ regionfinalen. Endast förbeställningar! Köp senast 5​
​ ​ ​ ​ november! Beställ här: https://merchshoppen.se/ 
 

​ ​ ​ ​  
 
Kontakt: ​ ​ ​ Vid frågor eller ytterligare information kontakta​
​ ​ ​ ​ kansli@kalmarsim.se 
 

VÄLKOMNA! 

 

https://merchshoppen.se/


 

Klassindelning både för pojkar och flickor 

Ålder Individuellt 

16–17 år​
(2009–2010) 

50/200/800 frisim​
50/200 rygg​
50/200 bröstsim​
50/200 fjäril​
200/400 medley 

15 år​
(2011) 

50/200/800 frisim​
50/200 ryggsim​
50/200 bröstsim​
50/200 fjärilsim​
200/400 medley 

13–14 år​
(2012–2013) 

50/400/800 frisim​
50/200 ryggsim​
50/200 bröstsim​
50/200 fjärilsim​
200/400 medley 

Lag 

16–17 år 4x100 frisim (D/H)​
4x100 medley (D/H)​
4 x 100 IM (X) 

13–15 år 4x100 frisim (D/H)​
4x100 medley (D/H)​
4 x 100 IM (X) 

I klassen 16–17 år får simmare 13–15 år ingå men bara om de inte simmar samma lagkapp i den 
yngre klassen. I övrigt gäller Svensk Simidrotts bestämmelser för lagkapper vid USM regionfinal. 

Det är simmarnas åldrar under 2026 som gäller även vid riksfinalen även om den simmas i januari 
2027. 

 

 



 

Grenordning 
 

Pass 1​
Lördag 09:00 

Pass 2​
Lördag 16:00 

Pass 3​
Söndag 09:00 

Pass 4​
Söndag 16:00 

1. 400m me P 13-14 20. 200m fj P 16-17 39. 400m me F 13-14 58. 800m fr F 16-17 

2. 400m fr F 13-14 21. 200m fr F 16-17 40. 400m fr P 13-14 59. 200m me P 15 

3. 50m ry P 15 22. 400m me P 15 41. 50m ry F 15 60. 400m me F 15 

4. 200m me F 16-17 23. 400m me F 15 42. 200m me P 16-17 61. 200m fj P 13-14 

5. 200m ry P 16-17 24. 200 ry P 13-14 43. 200 ry F 16-17 62. 200m me F 13-14 

6. 50m fj F 15 25. 200m fj F 13-14 44. 50m fj P 15 63. 200m fr P 16-17 

7. 200m fr P 15 26. 200m br P 16-17 45. 200m fr F 15 64. 200m br F 16-17 

8. 200m br F 13-14 27. 50m br F 16-17 46. 200m br P 13-14 65. 800m fr P 15 

9. 50m fj P 13-14 28. 50m fr P 15 47. 50m fj F 13-14 66. 50m fr F 15 

10. 50m fj F 16-17 29. 800m fr F 15 48. 50m fj P 16-17 67. 50m br P 13-14 

11. 50m fr P 16-17 30. 50m fr P 13-14 49. 50m fr F 16-17 68. 50m fr F 13-14 

12. 200m br F 15 31. 50m br F 13-14 50. 200m br P 15 69. 50m br P 16-17 

13. 200m fj P 15 32. 50m ry P 16-17 51. 200m fj F 15 70. 50m ry F 16-17 

14. 50m ry F 13-14 33. 200m fj F 16-17 52. 50m ry P 13-14 71. 50m br P 15 

15. 800m fr P 13-14 34. 200 ry P 15 53. 800m fr F 13-14 72. 200m ry F 15 

16. 400m me P 16-17 35. 50m br F 15 54. 800m fr P 16-17 73. 200 ry F 13-14 

17. 4x100m fr F 13-15 36. 200m me P 13-14 55. 400m me F16-17 74. 4x100m me P 16-17 

18. 4x100m fr P 13-15 37. 4x100m fr F 16-17 56. 4x100m me P 13-15 75. 4x100m me F 16-17 

19. 4x100m IM X 16-17 38. 4x100m fr P 16-17 57. 4x100m me F 13-15 76. 4x100m IM X 13-15 
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