VARDEGRUND

Linkdpings allmanna simsallskap




Vardegrund

Gladje och gemenskap: Vi skapar en inkluderande miljo dar alla ges majlighet att
delta, trivas och utvecklas utifran sina forutsattningar.

Trygghet: Vi verkar for att alla ska kdnna sig sedda, respekterade och trygga, och
uppmuntras att préva nya saker i en miljo dar vi stottar varandra.

Livsviktigt: Vi arbetar for att framja 6kad simkunnighet och skapa forutsattningar for
en meningsfull fritid genom hela livet.

Engagemang: Vi ar aktiva i féreningens verksamhet och bidrar tillsammans till en
miljo som framjar trivsel, engagemang och positiva forebilder.
Framgangsformaga: Vi verkar for en verksamhet praglad av langsiktighet, hog
kompetens och rent spel, dar individer och verksamhet ges forutsattningar att
utvecklas och uppna ambitioner fran bredd till elit.




o Bredden — vardegrund och arbetssatt

Engagemang
e Innebar for oss att: Utbildade och kunniga ledare som vill Iara ut och ha dialog med vardnadshavare.
e Vivisar detta genom: Mentorskap mellan ledare pa olika nivaer, saft- och kaffetillfallen for dialog.
Trygghet
e Innebar for oss att: Alla mar bra i simhallen och vagar testa nya saker med klubbens stod.
e Vi visar detta genom: Peppande ledare, trygg miljé och utbildningar.
Framgangsformaga
e Innebar for oss att: Vi foljer upp och utvarderar kurser samt anpassar undervisningen sa att alla far plats.
e Vivisar detta genom: Foraldrarkontakter, mangfald i utbudet och individuella I&sningar.
Livsviktigt
e Innebir for oss att: Skapa en miljé dar man kan 6vervinna radslor, vaga testa nytt och bli simkunnig.
e Vivisar detta genom: Lyhdrda och utbildade ledare som tranar upp férmagan.

Gladje och gemenskap for alla
e Innebar for oss att: Alla far vara med utifran sina egna forutsattningar.
e Vijvisar detta genom: Tillgangliga och tillmétesgaende ledare som ar l6sningsfokuserade.




o€ Simverksamhet och simhopp for yngre
(Medley — Sim2)

Framgangsférmaga
e Innebar for oss att: Kompetenta och bra tranare som skapar en god simutbildning dar alla trivs och vill fortsatta.

Trygghet
e Innebar for oss att: Kanna sig sedd, tydlighet i vad som férvantas och vara trygg med sina kompisar/tranare.

e Vivisar detta genom: Att hdlsa pa alla och visa att de ar valkomna, samt lyssna aktivt.

Engagemang
e Innebar for oss att: Narvarande ledare och féraldrar med intresse for idrotten och att lara sig nya saker.

e Vivisar detta genom: Att stotta, se alla och vara positiva funktionarer.

Livsviktigt
e Innebar for oss att: Erbjuda en chans att fa tanka pa annat, komma hemifran och starka sjalvfértroendet.

e Vivisar detta genom: Att ge mdjlighet att lyckas och misslyckas i en trygg miljo.




<« Simverksamhet for aldre (Sim3 —)

Framgangsformaga
° Innebar for oss att: Kompetenta och bra tranare som erbjuder en trygg traningsmiljo med verktyg att na sina mal.

e  Vivisar detta genom: Utmanande och utvecklande tréning.

Trygghet
° Innebar for oss att: Vaga prata med sin tranare om malsattningar och kanslor, samt vara trygg i gruppen.

e  Vivisar detta genom: Att hdlsa pa alla och lyssna aktivt.

Engagemang
° Innebar for oss att: Narvarande ledare och foraldrar med intresse for idrotten och vilja att utvecklas.

e  Vivisar detta genom: Att stdtta, se alla och vara positiva ledare och funktionarer.

Livsviktigt
° Innebdr for oss att: Simningen kan vara det storsta intresset, livsviktigt for att 6vriga livet ska fungera
° Vi visar detta genom: Att ge méjlighet till en givande fritid i en trygg grupp




