
 
 

 
 
Vårsimiaden 2026 

 
PM Vårsimiaden i Oskarshamn lördagen den 9 maj 2026 

 
Tävlingsplats:​ Simhallen Oskarshamn (8 banor x 25 meter) 
 
Datum: ​ ​ Lördag 9/5 
 

Åldersklasser:​ Mix 12 år och yngre​
​ ​ ​ Flickor 13 - 14 och 15 år och äldre​
​ ​ ​ Pojkar 13 - 14 och 15 år och äldre ​
​
Priser:​ ​ I klass mix 12 år och yngre erhålls deltagarmedalj. 
​ ​ ​ I klass 13 - 14 och 15 år och äldre erhålls medalj för placering 1,2,3.  
 

Tävlingstider:​ Pass 1 - Insim 8.45 - 9.45             Tävlingsstart 10.00​
​ ​ ​ Pass 2 - Insim 13.45 - 14.45         Tävlingsstart 15.00 
 

Ledarmöte:​ ​ 9.00 i Solrummet  
 
Deltagaravgift: ​ Deltagaravgift på 400 kr/simmare. 
 
Lagkapper:​​ Lagkapp 13 år o äldre simmas med 2 herrar och 2 damer per lag. 

Lagkapp 12 år o yngre lagen blandas fritt med antal herrar respektive 
damer 

 

Efteranmälan: ​ Senast 6 maj och tas emot i mån av plats 
 

Strykningar:​ Strykningar till första passet sker senast 1 timme före första passets  ​
​ ​ ​ start. Strykningar till pass 2 kan göras 30 min efter föregående pass slut.      
​ ​ ​ Strykningar sker via Swimify coachappen 
 
Funktionärer: ​ Vi tar gärna emot hjälp med funktionärer från deltagande klubbar.  
​            ​   ​ Kontakta Yvonne Wallin på wallin.yvonne@gmail.com för att anmäla era         
​ ​ ​ funktionärer. 
 
Betalning: ​ ​ Alla avgifter faktureras respektive klubb efter avslutad tävling. 
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Frågor:​ ​ Kontakta tavling@oskarshamnsss.se eller på 072-2408957  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:tavling@oskarshamnsss.se

