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NORRKOPING SWIM RACE
Sondag 4/10 2026 Norrkoping

Plats:

Centralbadet Norrkdping (Badhusgatan 4, 603 50 Norrkdping)

Transport till Norrkdping ordnar man sjélv, samak gérna om ni har mojlighet.
Tavlingsdatum:

Soéndag 4/10 2026

Tider:

- Samling klockan 12:45 utanfor Centralbadets entré, vid daligt vader ses vi inne i
entrén.

- Insim klockan 13:00-13:45, detta leds av tranarna pa plats.

- Tavlingsstart klockan 14:00

- Sluttid meddelas pa plats, en ungefarlig sluttid ges dven i Swimify

Avanmalan:

Via mail till Emelie Gidlof pa emelie@lass.se fram till och med fredag 2/10

Eventuell avanmalan darefter till ansvarig tranare pa plats pa tavlingen, Cecilia, via mail
cecilia@lass.se eller 070-142 29 60

Kostnad:
Tavlingen kostar 150kr, LASS fakturerar efter avslutad tavling.

OBS! | och med att du star med pa deltagarlistan behdver tavlingskostnaden betalas
oavsett om du deltar i tavlingen eller inte.

Att ta med:

Medtag badklader (notera att vatdrakt inte ar godkant i tavlingssammanhang), handduk,
badmossa (om det anvands), simglasdgon, LASS t-shirt, shorts, gympaskor,
vattenflaska, mellis att ha under tavlingen och ett glatt humor!


mailto:emelie@lass.se
mailto:cecilia@lass.se

Swimify:

Pa lanken nedan kan du folja tavlingen, se startlistor, resultat och preliminart

tidsschema

Swimify - Norrkoping Swim Race host 2026

Grenordning
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25m Frisim Mixed
50m Frisim Mixed
50m Frisim Damer
50m Frisim Herrar
25m Ryggsim Mixed
50m Ryagsim Mixed
50m Ryaggsim Damer
50m Ryagsim Herrar
25m Brostsim Mixed
50m Brostsim Mixed
50m Brostsim Damer
50m Brostsim Herrar
25m Fjarilsim Mixed
50m Fjarilsim Mixed
50m Fjarilsim Damer
50m Fjarilsim Herrar
100m Medley Mixed
100m Medley Damer
100m Medley Herrar
4x25m Frisim Mixed

Mix
Mix
Damer
Herrar
Mix
Mix
Damer
Herrar
Mix
Mix
Damer
Herrar
Mix
Mix
Damer
Herrar
Mix
Damer
Herrar

Mix

0-12
0-12
13-99
13-99
0-12
0-12
13-99
13-99
0-12
0-12
13-99
13-99
0-12
0-12
13-99
13-99
0-12
13-99
13-99
0-12


https://live.swimify.com/competitions/norrkoping-swim-race-2-2026-10-04/events/1/3/entries

