PM Allebergsdoppet

Datum & Plats: 5-6 november i Falk6ping (endast tavling 6/11)

Samling/Avresa: Vi samlas utanfor Linképings simhall klockan 13:00 for avresa mot
Falkoping i gemensam buss. Kom i tid!

Obs! At lunch innan vi dker, den férsta maltiden som ordnas av LASS dr middag pa
|6rdagskvallen.

Hemresa: | gemensam buss. Preliminar hemkomst ca 20:30 sondagen 6/11

Vi aker fran Falkoping direkt efter avslutad tavling. Nar tavlingen beraknas vara slut ar an sa
lange bara preliminart.

Vi hor av oss nar vi narmar oss Linkoping.
Tranare: Erik 070-8824566, Jonathan, Erika
Kostnad: LASS fakturerar.

OBS! | och med att du star med pa deltagarlistan sa MASTE tavlingsavgiften betalas dven om
du av nagon anledning inte kan deltaga!

Utrustning: LASS klader, tavlingsutrustning, gympaskor, vattenflaska, eget mellanmal att ha
under tavlingen, luftmadrass (eller annat att sova pa), kudde, tacke/sovsack och ett glatt
humor.

Mat: LASS har bestallt lunch till samtliga deltagare via arrangéren. Middag pa l6rdagskvallen
samt frukost sbndag morgon ordnas av medféljande tavlingsforaldrar. Det ordnas dven med
nagot lattare att ata till hemresan.

Obs! Vi undviker att packa med godis, chips, lask och liknande.

Grenordning: Se inbjudan och www.livetiming.se

Tavlingstider:

Insim Tavlingsstart
Pass 1 07:30-07:50 09:00
Pass 2 12:45-13:45 14:00

Deltagare:

Se separat lista


http://www.livetiming.se/

Fragor?

Kontakta din tranare!



