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ÖVERGRIPANDE ÅS IF 
Även 2021 har kantats av pandemiåtgärder till och från. Det har varit ett svårplanerat år 

där det under särskilt vinterhalvåret blev både träningsförbud inomhus under kortare 

perioder och tävlingsförbud under längre perioder. Året har varit utmanande med tvära 

kast, men trots det så fortsätter föreningen att växa. Alla ledare har gjort sitt yttersta för att 

hålla igång verksamheten även om det tidvis har varit svårt. År 2021 var även ett 

minnesvärt år utifrån att föreningen fyllde 100 år. Efter stora planer på firande under hela 

året som tyvärr inte kunde genomföras blev det i augusti till slut en dag med prova-på-

aktiviteter och uppvaktande från kommun, idrottsförbund och sponsorer. I samband med 

denna dag hade vi också möjlighet att inviga vårt nya kansli med totalrenoverade duschar, 

toaletter, kök och möteslokal. Ett lyft för idrottsplatsen Hovängen och för utvecklingen av 

en mer tillgänglighetsanpassad föreningen. 

STYRELSEN 
Styrelsen har sedan årsmötet den 25 mars bestått av ordförande Lotta Wickenberg, kassör 

Eva Lek Jansson och ledamöterna Linda Bergstedt, Olof Roos, Mattias Hallberg, Conny 

Gradin samt vår ungdomsrepresentant Tor Rönnestrand. Suppleant under året har varit 

Anna Forzelius. En arbetsbeskrivning för styrelsen har under hösten skrivits och ska 

finnas som ett stöd till kommande styrelsearbete. 

MEDLEMMAR 
Vi har ca 1200 registrerade medlemmar i föreningen och antalet har ökat lite även i år. 

EKONOMI 
Ekonomin har under hela året varit under kontroll. Bokföring och redovisning har kunnat 

ske löpande under året. Det har under året lagts en hel del pengar på renoveringen av vårt 

kansli. 

STYRELSEMÖTEN 
Totalt har styrelsen haft 8 protokollförda styrelsemöten, varav 6 med den nya styrelsen. 

Budgetuppföljningar och ekonomisk återrapportering till sektionerna har skett löpande 

under året. 

ÖVRIGT 
Styrelsen har under året arbetat med renoveringen av vårt kanslihus samt inredning av 

dessa lokaler när renoveringen var avklarad i mitten av sommaren. Vi har i samband med 

detta också bytt låssystem till ett elektroniskt sådant för att minska risken med nycklar 

som kommer på avvägar.  

 

Under hösten 2021 inleddes ett intensivt arbete med en hållbarhetsplan. Denna plan ska ha 

fokus på ekologisk hållbarhet. Förslag till en första hållbarhetsplan ska vara framtagen till 

årsmötet i mars. 

 

Allianshallen har fortsatt sitt intensiva arbete med förslag till en utbyggnad av JK-hallen 

för att kunna möta alla barn, ungdomar och vuxna som vill röra på sig. Diskussioner förs 

med Krokoms kommun, Östersunds kommun och ägarföreningarna. I detta arbete har 

Conny Gradin varit Ås  IF´s representant. 

 

Coronapandemin har inneburit att föreningen gått miste om en del intäkter från 

arrangemang som vi normalt har som inkomstkällor. Ersättning från RF har sökts och 
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föreningen har blivit beviljade kompensation till viss del. 

 

Bytet till vårt nya administrativa system genomfördes i januari och har inneburit en större 

kontroll över vårt medlemsregister samt att medlemsintäkterna ökat markant. Systemet 

har också utvecklats under året för att det ska bli möjligt att sköta planbokningar, 

träningstider mm. i samma system.  

Conny Gradin har varit representant för Ås IF i Allianshallen. 

 

Lotta Wickenberg har varit styrelsens representant mot Idrottsalliansen. En allians som just nu 

är relativt vilande och det uppdrag som alliansen har haft diskuteras.  

ÖVERGRIPANDE VERKSAMHET 
  Barn och knattegymnastik 
Ås IF har fortsatt under 2021 kunnat erbjuda våra minsta medlemmar möjlighet till 

barngymnastik på fredagar     under ledning av Friedrich Molde.  

Det nya administrationssystemet som Ås IF gick över till 2021 har underlättat hanteringen av 

kön mm till gymnastikgrupperna.  

Gymnastikgrupperna som hölls under hösten 2020 fortsatte med träningarna under 

vårterminen 2021. Under våren kunde vi erbjuda 2 grupper, en barngymnastikgrupp för 6-8 

åriga barn och en knattegymnastikgrupp för 4-5 åriga barn. Dessa träningar har varit väldigt 

uppskattade vilket inneburit att många nya barn har anmälts till grupperna.  

Under hösten fick vi möjlighet att starta ytterligare en knattegymnastikgrupp där Johanna Van 

der Maaten gick in som ledare. Nu håller vi parallella grupper för knattegympa där den ena 

gruppen under hösten hade 31 barn och den andra 21 barn. Barngymnastikgruppen, som 

tränar efter knattegymnastiken hade runt 16 gymnaster, både killar och tjejer. Efterfrågan på 

framför allt knattegymnastik, men senare även barngymnastik har varit så stor att det har 

blivit så pass lång kö, att vi skulle kunna fylla ytterligare 2 gymnastikgrupper med dessa barn. 

Men bristen på halltider och ledare gör det svårt att få till.  

Under året har Krokoms kommun bytt ut en del redskap vilket var nödvändigt för att kunna 

bedriva en säker träning. Det saknas dock en del redskap för att kunna öka kvalitén på 

träningarna. För att möjliggöra finansieringen kommer en ansökan om att Ås IF ska bli 

medlem i Svenska Gymnastikförbundet genomföras under 2022.  

Det är mycket glädjande att få möjlighet att erbjuda en alternativ idrott till de klassiska 

sporterna som brukar utövas på skolgårdarna. 

/ Friedrich Molde och Johanna van der Maaten. 

 

   Cirkelfys 
Cirkelfysträning på onsdagskvällar har varit en återkommande aktivitet i regi av ett flertal 

olika ledare. Verksamhetens mål är att genom ett allsidigt, enkelt och funktionellt pass med 

mycket träningsglädje träna uthållighetsstyrka. Aktiviteterna kräver ingen anmälning utan alla 

medlemmar inom Ås IF kan delta de kvällar man har möjlighet. Senaste årets stora deltagande 

visar att detta verkar vara ett pass som passar alla. Unga, gamla, aktiva från olika sporter, 

motionärer med hela skalan av ambitionsnivå och även många som inte tränat alls på länge 

kommer och fortsätter komma. Intresset för Cirkelfysen har under 2021 varit det största på 

länge. Tyvärr har det varit två avbrott pga. restriktioner då vi ansett att just Cirkelfys inte 

kunnat genomföras på ett smittsäkert sätt. Ofta har det varit knappt 20 deltagare, ibland mer 

och som mest över 30 personer på en träning. I perioder har grupper av 

längdskidåkarungdomar från Ås IF och friidrottare från Trångsviken IF (tillika Ås IF 

medlemmar) deltagit i cirkelfysträningen. De har då deltagit som en del av sin ordinarie 
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träning. Därför har de redovisats för LOK-stöd på sin ordinarie sport medan de enstaka yngre 

som deltagit på egen hand redovisats på Cirkelfys. Nya deltagare utan annan koppling till 

föreningen dyker upp i strid ström mest varje vecka. Många av dem har visat sig vara 

hemvändare till Åsbygden. Tjejer är i tydlig majoritet på träningarna. Det utgår ingen avgift 

utöver medlemskap i Ås IF. Glädjande är att även Pingisspelarna på andra sidan väggen med 

Conny i spetsen visat stor uppskattning för vår musik. Nu hoppas vi på ett nytt uppsving efter 

det senaste Coronaavbrottet. 

 

Ås IF genom Stine och Tobias Karlsson, Adrian Jones 

 

  Gym 
Föreningen har även tider i JK-hallens gym för medlemmarna. 

 

År 2021 har vi fortsatt att jobba med Strategi 2025 på olika plan, både med ledare och aktiva. 

 

Ett stort TACK till alla er som gjort vår verksamhet möjlig under 2021 och vi hoppas 

att ni vill fortsätta utvecklingen av vår förening med oss under kommande år. 

 

Ås IF huvudstyrelse: 

Lotta Wickenberg, Eva Lek Jansson, Linda Bergstedt, Tor Rönnestrand, Olof Roos, 

Mattias Hallberg, Conny Gradin och Anna Forzelius 

 

Verksamhetsberättelse Ås IF Bordtennis 

INLEDNING  
Säsongerna är höst-vår dvs inte kalenderår som huvudföreningen. 

SEKTIONSSTYRELSE 
Sektionsstyrelsen har under året bestått av följande ledamöter: Conny Gradin Ordförande, 

Roland Olsen, Anna-Carin Larsson, Fredrik Westerlund, Bo Danielsson och Björn Tengblad. 

ARBETSGRUPPER 
Tävlingsansvariga: Conny Gradin, Björn Tengblad, Anna-Carin Larsson, Roland Olsen.  

Materielansvariga: Magnus Nybom, Bo Danielsson, Fredrik Westerlund.   

Tränargrupp: Conny Gradin, Anna-Carin Larsson, Björn Tengblad, Fredrik Westerlund, Bo 

Danielsson, Daniel Edfalk, Mikael Wassdahl, Johan Bäckman. 

Fika/matgrupp: Carina Sörlin, Cecilia Olsson, Elisabeth Söderberg, Mia Sandlund och Eva 

Nybom. 

LOK-stöd och närvarorapportering: Anna-Carin Larsson, Conny Gradin 

Fysträning: Linda och Jonas Norrman. 

STYRELEMÖTEN och eller ARBETSGRUPPSMÖTEN 
Under året har 4 st protokollförda möten genomförts. 

FÖRÄLDRAMÖTEN 
Våra planerade föräldramöten i samband med säsongsstart under hösten och två möten i 

samband med säsongsavslutning under våren och julen ställdes tyvärr in helt och hållet pga. 

Corona. 

VERKSAMHETEN 
Sedan Covid-19 drabbade Sverige i mars 2020, har vi haft ett flertal uppehåll både på tränings 
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och tävlingsverksamheten under året 2021 pga. restriktioner med flera uppstarter och 

uppehåll.  

Vi återupptog träningarna i samband med skolstarten i slutet på augusti. 

Om vi skulle få önska oss något så är det ju givetvis en större sporthall där vi skulle kunna ta 

emot alla ungdomar som vill spela pingis. Under året 2021 så har en arbetsgrupp jobbat med 

utbyggnadsplaner av Jämtkrafthallen. Både Östersunds och Krokoms kommun var väldigt 

positiva till utbyggnationsplanerna, men det utlovade beskedet under september 2021 har 

tyvärr uteblivet trots flera påstötningar till Krokoms kommun.  

Under höstsäsongen har vi varit ca 15 spelare i Pingisskolan för nybörjare, 25-35 spelare i den 

yngre barn/ungdomsgruppen och 15-25 spelare i den äldre ungdoms/vuxengruppen. 

Totalt under 2021 har vi haft 67 licensierade spelare (vilket är flest i hela Norrland) och ca 35 

spelare som tävlar i vår verksamhet runt om i Sverige och Norge. 

Det finns även många pingisspelare som bara väljer att träna i vår verksamhet och inte tävlar 

alls.  

Vi har spelare i hela spannet från nybörjare i 8-9 års ålder till pensionärer och vi har även 

några paraspelare som är med i vår verksamhet. 

 

Vi har haft två serielag i Herrar div 3, ett lag i division 4 och tre lag i division 5 samt flera lag 

i ungdomsserien. Vi har också deltagit med ett damlag i div 1 och glädjande nog två damlag i 

division 3. 

 

Under året 2021 så har vi kört fysträning varje vecka under Linda och Jonas Norrmans 

mycket kompetenta och proffsiga ledning vilket resulterat i färre skador bland ungdomarna 

och att vi alla blivit snabbare, spänstigare, starkare och fått en bättre koordination och 

kroppskontroll. 

 

Vi har genomfört flera läger under säsongen med våra spelare och några planerade läger har 

ställts in pga. Corona. 

 

Vi har även arrangerat flera tävlingar med deltagande föreningar från klubbar i närområdet, 

hela Norrland och övriga Sverige. Flera planerade tävlingar har ställts in pga. Corona. 

 

Vi har fått en mycket positiv utveckling av att få in föräldrar och före detta spelare som ledare 

och ansvariga inom olika ansvarsuppgifter och detta gör att tränings och 

tävlingsverksamheten fungerar på ett mycket bra sätt. 

 

Ås IF Bordtennis genom: Conny Gradin, Ordförande Ås IF Pingis 
 

Verksamhetsberättelse Ås IF Fotboll 

INLEDNING 
År 2021 blev ett år att minnas även det men denna gång fyllt med glädje. Föreningen firade 

100 år och vi fick äntligen beslut om bygglov på våran efterlängtade konstgräsplan. Det 

öppnades upp för publik på matcher igen.  

SEKTIONSSTYRELSE 
Sektionsstyrelsen bestod av följande: 

Eva Lek Jansson, Joakim Mattsson, Urban Johansson, Marie Lindgren, Stefan Möllhagen, och 

Jon Engström.  

Inför höstsäsongen rekryterades även en Sportchef på herrsidan, Andreas Ehn. 
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Stefan Möllhagen och Joakim Mattsson har valt att sluta inom fotbollssektionen inför 

kommande säsong och tar sig an andra uppgifter inom sektionen. Stefan tar på sig en del i det 

nystartade tränarrådet och Joakim fortsätter arbeta med utvecklingen av 

konstgräsplanen. STORT TACK för ert engagemang i sektionen.   

DIPLOMERAD FÖRENING/FÖRENINSGUTVECKLING:  
Sektionen har under 2021 fortsatt arbetet med att bli en Diplomerad förening. En 

överenskommelse är skriven med SvFF för stöd och handledning. Följande mål ingår i detta 

arbete och som även ingår i ÅS IF´s handlingsplan 2021-2025: 

• Fotbollssektionens organisation (inriktning och ledning) 

• Spelar och ledarutbildning 

• Demokrati och delaktighet (kultur och värdegrund)  

• ”Tonårstappet” 

• Ledarförsörjning 

• Arenan; planer och hallar 

• Kommunikation 

• Ekonomistyrning – intäkter och ekonomi. 

 

Fotbollssektionens organisation 

Under året har vi påbörjat arbetet med att rekrytera till fotbollens organisation. De poster som 

saknas i sektionens organisation är sportchef för dam och tränarråd, Vi har lyckats rekrytera 

en domaransvarig som kommer ta över det arbetet 2022. Krister Lingblom. Samt en sportchef 

för senior herr och U-16-19, Andreas Ehn.  

Vår tanke är att fotbollssektionen skall vara en organisation med tydliga delegerade 

ansvarsområden. Allt arbete i sektionen sker frivilligt och ideellt. 

Målet under 2021 har varit att synliggöra sektionens arbete. Detta genom bl.a. nyhetsbrev och 

träffar med ledare, spelare och föräldrar.  

En genomlysning av seniorlagens och de äldre ungdomarnas situation har påbörjats för nå 

målen som sektionen satt upp.   

 

Spelar och ledarutbildning 

Utbildningsansvarig i sektionen har påbörjat arbetet utifrån Ås IF modellen som sektionen tog 

beslut om under 2021. Målet med denna är att skapa så bra förutsättningar som möjligt för 

både våra ledare och spelare i deras utveckling.  

Detta genom bl.a. workshops, externa och interna utbildningar.  

Under 2021 hade vi nuio ledare som gick tränarutbildning B-ungdom, 4 som gick 

tränarutbildning C-ungdom varav en var en av våra ungdomsspelare. 3 ledare gick 

målvaktsutbildning C. Vi hade även några ledare som gick grundledarutbildningen som 

ordnas av RF SISU.  

 

Demokrati och delaktighet 

Våra värdegrundsansvariga Ola Ravald och Lasse Rännar ordnade den 3 oktober i samarbete 

med RF SISU och sektionen en workshop om Värdegrund och utbildningsmiljö där de flesta 

lag hade minst en ledare representerad.   

Gällande delaktighet se under rubriken Kommunikation.  

 

”Tonårstappet” 

Sektionen hade som mål att ta fram en plan för det ökade tonårstappet under 2021 men det 

arbetet har fått flyttas fram till 2022. En genomlysning har påbörjats för att arbeta vidare med 
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detta. Det ingår även i den övergripande Ås IF modellen.   

 

Ledarförsörjning 

I år fick vi uppleva utmaningen att rekrytera tränare till äldre lag när huvudtränare slutar. Det 

krävs då mer av tränarna och ledarna både i form av utbildning och tid.  

Vi har inom sektionen ändå sagt att upp till 16 års ålder är det i första hand föräldrar som ska 

vara tränare då vi inte har ekonomin för att arvodera tränare så tidigt. När det gäller 

målsättningen att på sikt kunna ha resurser att tillsätta externa tränare till lag som spelar 11 

mot 11 i divisionsspel eller regionalt kvarstår detta som ett arbete inom sektionen. Men att det 

även där är stort behov av engagerade föräldrar i andra ledarroller.  

Fotbollssektionen hade som mål att jobba för att skapa ett stöd till befintliga ledare redan till 

de yngre lagen i form av tränarcoacher. Rekrytering till dessa roller pågår.  

 

Vi hade en plan att erbjuda fotbollsskola i Ås IFs regi för att erbjuda våra ungdomar möjlighet 

att prova på tränarrollen för att i framtiden kunna rekrytera från dem. Men tyvärr blev det 

inställt.   

 

Arenan, planer och hallar 

Med så många aktiva inom fotbollen finns ett stort behov av att kunna träna både inomhus 

under vintern och utomhus på sommaren. Det har varit väldigt svårt att få tiderna i JK-hallen 

att räcka till för de som vill träna och spela Futsal och pga. hallbrist överlag har även intresset 

för att anmäla till Futsal minskat. 20/21 blev Futsal inställt pga. Covid-19. Under säsongen 

21/22 har vi endast 3 åldersgrupper anmälda. P13, P14 och P17. Detta medför även att vi inte 

kan erbjuda våra yngsta lag möjlighet att träna under vintern.  

Under 2021 har sektionen gått in och köpt tider i andra hallar för att kunna erbjuda träning till 

de äldre lagen. Vi har även köpt tider på konstgräs under våren för att våra äldre lag skulle få 

möjlighet att träna på gräs tidigt på säsongen.  

Ett mycket glädjande beslut kom efter flera års arbete. Ås IF blev äntligen beviljade bygglov 

för att anlägga en konstgräsplan! Första spadtaget togs den 1 oktober och om allt går enligt 

plan kommer vi kunna träna på den till sommaren 2022.  

 

Kommunikation 

Under 2021 har vi påbörjat arbetet med kommunikation. Föreningen har bytt administrativt 

system, vilket är en utmaning i hur man ska nå ut med information. Vi är en av 

testföreningarna Sportadmin som har fått möjligheten att vara med och utveckla ett 

planbokningssystem som föreningen tidigare saknat.  

Vi har bjudit in ledare, tränare och föräldrar i olika forum för att delge information.  

Möten med föräldrar anordnas i de flesta fall av respektive lag men ibland blir även sektionen 

delaktig när det handlar o större frågor tex. vid sammanslagning av åldersgrupper.  

Då restriktionerna gällande Covid-19 lättade något under året kunde vi erbjuda dessa träffar 

fysiskt.  

Sektionen har även påbörjat ett arbete med att skicka ut nyhetsbrev efter våra möten för att 

alla ledare ska få ta del av vad som planeras och avhandlas på mötena.  

 

Ekonomistyrning – intäkter och ekonomi 

Vi har tidigare haft planer på att göra en läktare vid planen Hovängen men detta har ställts in 

då vi behöver alla resurser till den kommande konstgräsplanen.  

Under 2021 har fotbollssektionen även bidragit med resurser till renoveringen av kansliet som 

stod klart i augusti och blev ett stort lyft för Hovängen.   
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I år blev vi sponsrade med en fikabod av Snö of Sweden som står placerad vid de nedre 

planerna. Så STORT TACK till Anders och Lena. Och tack till de lag som hjälpte till att måla 

den.  

En policy för ekonomisk styrning har tagits fram inom fotbollssektionen för att klargöra hur 

resurserna är fördelade inom sektionen.  

Sektionen har avsatta medel för att boka tider på konstgräs och andra hallar under 

vintersäsongen.   

Spelaravgifterna för 2021 var: 11 mot 11: 500:-/spelare, 9 mot 9: 500:-/spelare, 7 mot 7: 350:-

/spelare, 5mot 5: 250:-/spelare. De yngsta födda 2014 behövde inte betala något under 2021 

pga. få träningstillfällen. Herrlaget hade som tidigare år egna spelaravgifter då de ska ta 

ansvar för sin egen ekonomi.    

 

 

ÖVRIGT 
Lagen –säsongen 2021 hade vi 20 träningsgrupper från PF födda 2014 upp till Herrlagen.  

 

Cuper och seriespel – Ås IF hade herrlag i både div 5 och div 6. P16 spelade både P16 

Nationell B7 och P16 Nationell Grupp 7. Övriga åldersgrupper spelade serie i ÖFK-ligan.  

I DM hade Ås IF följande lag representerade:  P16, F16, P15, P14, F14 och F13. P14 blev 

Distriktsmästare 2021 så GRATTIS till er!  

Vår förhoppning var att lagen under 2021 skulle kunna delta i cuper men de flesta cuperna 

blev inställda även i år pga. Covid-19.  

  

Ås-cupen – Blev tyvärr inställd även 2021 pga. Covid-19.  

 

Fotbollsskola – Den planerade fotbollsskolan blev inte av i Ås IF´s regi utan några ungdomar 

från Åsbygden ordnade egen fotbollsskola under v. 26 och v. 27 där vi lånade ut våra planer.  

 

STORT TACK till alla fantastiska ungdomar, ledare och föräldrar för detta år. Nu blickar vi 

framåt mot 2022.  

 

Ås IF Fotboll 

Eva Lek Jansson, Joakim Mattsson, Urban Johansson, Marie Lindgren, Stefan Möllhagen, 

Jon Engström, Andreas Ehn.  

 

Verksamhetsberättelse Ås IF Innebandy 

INLEDNING  
Under våren 2021 bedrev pojkar födda 2010 (P12) verksamhet med träningar två gånger i 

veckan. Laget genomförde tyvärr inte några tävlingsmatcher då pandemin satte stopp för det. 

Under hösten 2021 fortsatte träningarna i samma utsträckning som tidigare. Matchspel i form 

av sammandrag startades och genomfördes på ett bra sätt. Truppen består av 16 spelare. Ett 

antal träningsmatcher har också genomförts mot Jemtland IB. 

 

Fortsatt verksamhet med pojkar och flickor födda 2012-14 genomfördes i så stor utsträckning 

som covid-restriktionerna tillät. Under hösten 21 har de tränat en gång i veckan och deltagit i 

de sammandrag som genomförts. Truppen är ett 20-tal barn. Intresset från barn födda -13 och 

-14 har funnits där och flera barn i dessa åldrar har anslutit till truppen.  
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SEKTIONSSTYRELSE 
Sektionsstyrelsen har under 2021 bestått av följande ledamöter. Ordf: Peter Bäckman, Sekr: 

Jonas Norling, Kassör vakant ,ledamöter  Daniel Ågren och Markus Lagergren.   

ARBETSGRUPPER 
Inga arbetsgrupper har verkat under året. 

STYRELSEMÖTEN och eller ARBETSGRUPPSMÖTEN 
Styrelsemöte hölls 25/10 2021 

VERKSAMHETEN 
Fortsatt träning samt deltagande i seriespel i form av sammandrag har genomförts. 

Inköp av mål för matchspel för den yngsta gruppen har gjorts med hjälp av hallchef Christer. 

 

Ledarna och tränarna för grupperna är: 

• P -12: Peter Bäckman, Markus Lagergren, Daniel Ågren 

• P/F 7-10: Jonas Norling, Tobias Ahrén,  Anders Falk, Magnus Jungholm 

UTBILDNINGAR 
Ingen har deltagit i några ledarutbildningar detta år. 

EKONOMI 
Sektionen har haft väldigt få utgifter detta år. Inköp av bollar har skett  Intäkter i form av 

LOK-stöd. Inga inkomstbringande arrangemang har kunnat genomföras under 2021. 

 

ÅS IF innebandy genom sektionsstyrelsen. 

 

Verksamhetsberättelse Ås IF Skidor 

INLEDNING 
Även skidsäsongen 2021 påverkades av pandemin. Tävlingar och träningar fick ställas in 

till och från, även om utomhusidrott för barn och ungdomar var relativt förskonade från 

restriktioner. Ås IF har följt folkhälsomyndighetens rekommendationer och bedrivit 

träningsverksamhet på ett säkert sätt utomhus. 

SEKTIONSSTYRELSE 
Sektionsstyrelsen har under 2021 bestått av följande ledamöter: 

Ola Ravald, Sören Staaf, Per-Erik Rönnestrand, Britta Brännström, Pernilla Oscarsson, 

Johan Oscarsson och Erik Olofsson. 

STYRELSEMÖTEN 
Sektionen har haft sju styrelsemöten under 2021. 

ARBETSGRUPPER/MÖTEN 
Inom sektionen finns följande arbetsgrupper: 

Styrelsen, Ledarna, NUS-gruppen, Skidleken, Juniorföräldrarna, Elljusspårsgruppen och 

Lägerarrangörer. Vid våra egna tävlingsarrangemang förekommer också olika 

arbetsgrupper. 

VERKSAMHETEN 
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Skidlek 
Det har varit ca 50 barn som deltagit i skidleken. Många föräldrar och klubbens äldre åkare 

har varit med som ledare. Det har varit en positiv aktivitet med mycket lek och glädje. 

 

Träning 
Det har funnits tre träningsgrupper som har tränat på barmark och snö. Det är ca 60 

aktiva och en bra uppslutning på tränarsidan. 

 

Läger 
JH-läger genomfördes i maj, september och december. I första hand för de födda 

06-09. Klubben har haft läger för ungdomarna födda 02-06 i Sundsvall i juli, i 

Gällö/ Östersund i september samt ett läger på snö i Vålådalen 4-7 november.  

Breddlägret som skulle ha ägt rum i slutet på mars ställdes in pga. pandemin. 

För gruppen födda 2008-2013 genomfördes ett läger med föreningen i Björnvallen, 

Trillevallen den 10-12 december.  

 

Tävlingar 
Ås IF arrangerade Kommunskidan samt Elljusskidan. Allt genomfördes i februari.  

Volkswagen cup för 13-14 åringar och Folksam cup för 15-16 åringar ställdes in pga. 

pandemin. Även USM och JSM ställdes också in detta år 

 

Elljusspåret 
Det har lagts ned mycket arbete på elljusspåret även under 2021. Det har bland annat 

avverkats och röjts för att bredda spåret. 

UTBILDNINGAR 
Det har inte genomförts några utbildningar under det här året 

 

EKONOMI 
2021 gjordes flera arbetsinsatser för att tjäna pengar. Skidtävlingarna vi arrangerade i Ås 

var två exempel. Förutom dessa skidtävlingar har sektionen fått in pengar genom att städa 

vägdiken under våren och att jobba vid världscupen i skidskytte i december. 

 

Juniorer med föräldrar planterade skog under våren. 

Under sommaren klippte varje familj gräs en gång var, till en vägförening och 

till föreningshuset. Vi har även spolat skolans isbana i december. 

Fler inkomster genereras genom sponsorer, LOK-stöd, försäljning av elljusstolpar och den 

träningsavgift alla åkare betalar. Ekonomin är god och vi har genom allt arbete möjlighet 

att bedriva verksamhet inom klubben, tävla mycket och också ta en del av kostnaderna 

som uppstår, då Ås IF åkare deltar i förbundets fantastiska arrangemang. 

ÖVRIGT 
2021 blev ett annorlunda år utifrån pandemin. Ås IF har fortsatt bedriva 

träningsverksamhet utifrån de rådande förutsättningarna. 

Ytterligare en ungdom från klubben har påbörjat skidgymnasiet i Östersund. 
 

Ås IF skidor genom: Britta Brännström, Pernilla Oscarsson 


