
 

  

SUIF´S JULLÄGER  
 

Välkomna till Söderhamn och SUIF´s Julläger! 

Lägret arrangeras i SUIF´s pingisarena med tillhörande lägerlokal.  

Alla ungdomsspelare är välkomna att anmäla sig. Under lägret 

kommer det vara 6 pingispass. Det kommer bli kvällsaktiviteter.  

 

Lägerstart: Måndag 3 januari 2022 kl. 16:00.  

Avslut: Torsdag 6 januari kl. 12:30 

Tränare: SUIF´s  Elit och ungdomstränare samt sparring. 

Kostnad: Lägret kostar 1300 kr. (träning, boende och helpension) 

Anmälan: Görs till mailadress anmalan@suif.se  (ange Namn, 

Telefonnummer till anhörig samt eventuella allergier)  

Lägeravgiften kan sättas in på BG 5166-2195 märk med Namn och 

SUIF julläger eller betalas kontant på plats eller swishas till 

123.512.74.77. 

Vid frågor kontakta: 

Tinna Nilsson 070-380 55 61 

Fredrik Gustafsson 076-801 07 71 

 

 

 

 

 

INFORMATION 

PLATS  

SUIF´s Pingisarena, 

Kungsgatan 30A, 82630 

Söderhamn   

 

LOGI  

Deltagarna sover på 

vandrarhem i direkt anslutning 

till pingishallen.  

Kom ihåg SÄNGKLÄDER (lakan, 

påslakan, örngott). 

 

KOST  

Helpension (frukost, lunch, 

middag, kvällsfika)   

Kom ihåg att anmäla allergier! 

 

UTRUSTNING  

Pingisutrustning för 6 pass: 

rack, reserv rack, skor, shorts, 

T-shirt, vattenflaska, overall, 

löparskor. 
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