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Årsmöte i Ås Idrottsförening, verksamhetsåret 2025
2026-03-24

Förslag till dagordning

1. Mötets öppnande.
2. Föredrag om ”Deltagande i idrott utan att riskera exkludering”, Anna Ottosson-Blixt
3. Fastställande av röstlängd.
4. Val av mötesordförande och sekreterare.
5. Val av 1 justerare och 1 rösträknare.
6. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt.
7. Fastställande av dagordningen.
8. Styrelsens och sektionernas verksamhetsberättelse för det senaste verksamhetsåret.
9. Styrelsens förvaltningsberättelse för det senaste räkenskapsåret 
10. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste räkenskapsåret.
11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser.
12. Fastställande av medlemsavgifter för 2026 
13. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan för kommande verksamhets/räkenskapsår.
14. Behandling av styrelsens propositioner och i rätt tid inkomna motioner. Inkomna och registrerade propositioner från Ås IF styrelse, se bilaga 1 och bilaga 2.
15. Val av styrelseordförande, ledamöter och suppleanter.
· Föreningens ordförande för en tid av ett år.
· Halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av ett och två år
· En suppleant i styrelsen för en tid av ett år. 
16. Val av revisorer och valberedning.
· Två revisorer jämte suppleanter för en tid av ett år. 
· Fyra ledamöter i valberedningen för en tid av ett år.

17. Övriga frågor 
18. Mötets avslutande. 
19. Avtackning.
Handlingar:
Från och med 2026-03-26 kommer följande handlingar att finnas tillgängliga digitalt på Ås IF:s hemsida.
Alternativt att begära som mejl från ordforande.asif@gmail.com
Årsmöteshandlingar, inklusive verksamhetsberättelse, årsredovisning 2025, verksamhetsplan 2026.
Budget samt bokslut kan begäras ut via mejl till kassor.asif@gmail.com 
Protokoll från 2025 års styrelsemöten finns på Ås IF.s hemsida under dokument/protokoll












































Bilaga 1.
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Proposition till Ås IF årsmöte 24/3 2026
I Ås IF stadgar så står det i dag att "Styrelsen ska bestå av kvinnor och män och en ungdomsrepresentant". Då vi har svårt att rekrytera och skapa mening för en ungdomsrepresentant i ordinarie styrelse, vill vi ta bort denna skrivning och istället skapa nya former för ungas delaktighet i Ås IF.
Syftet med ungas delaktighet är att skapa en demokratisk förening där vår största målgrupps intressen tillvaratas i enlighet med Barnkonventionen. 
Vi i styrelsen vill med denna proposition följa Riksidrottsförbundets rekommendationer och skapa en systematisk delaktighet för unga i vår förening.
I RF´s normalstadgar 1 kap Allmänna bestämmelser, 3 § Sammansättning, tillhörighet m.m står det att:
Föreningen ska verka för att styrelsen, valberedningen, kommittéer och andra organ får sådan sammansättning att mångfald inklusive jämställdhet mellan kvinnor och män nås och att ungdomar ingår.

Förslag på systematisk delaktighet i Ås IF´s sektioners dagliga verksamhet och i föreningens kontinuerliga utvecklingsarbete genom att:
· sektionerna fortsätter sitt goda arbete med att engagera målgruppen unga på de sätt som passar respektive sektion bäst (se längst ner i dokumentet) 
· ungas delaktighet blir en obligatorisk punkt på sektionernas dagordning så att frågan ständigt hålls aktuell.
med start 2027 inrätta vi ett ”Kidsens Årsmöte/Ungdomsdialog” där ansvarig i huvudstyrelsen i samarbete med RF SISU samlar alla ungdomar som vill samt de som varit unga ledare/domare mm i respektive sektion under året under lättsamma former.  Förutom att lyfta frågor som kommit upp i sektionerna under året och som ev kan mynna ut i motioner till ordinarie stämma, så hyllar och firar vi de unga ledarna, domarna samt lagens och träningsgruppernas utveckling under året och bjuder på något gott. 
För att ungas delaktighet inte bara ska bli en punkt på dagordningen för sektionerna som man snabbt hoppar över så kan man istället ha en utbytbar fokusfråga att utgå ifrån:
Till exempel: 
· Varför är det viktigt för vår verksamhet ha arbeta med ungas delaktighet?
· Hur kan vi göra det lättare för unga att komma med idéer?
· Vilka beslut borde sektionens unga vara med och påverka?






Så här ser sektionernas arbete med att skapa delaktighet och engagemang ut i sektionerna i dag:
· Fotbollssektionen jobbar med att utbilda unga i att vara domare, men även att bli en mentor/hjälptränare. En möjlighet att fortsätta i föreningen om man väljer att inte fortsätta spela fotboll.
· Innebandyn jobbar också med att utbilda unga till att bli domare men även mentorer för yngre deltagare.
· Pingisen jobbar med att locka in dom unga att bli ledare i pingisskolan, Dom fångar även upp dom som slutar och frågar varför dom slutade, samt frågar dom om dom vill engagera sig på ett annat sätt i föreningen. Dom värnar om att fånga upp dom som slutar och ger dom ett sammanhang, en pizzakväll tillsammans som sedan kanske mynnar i att dom hittar tillbaka till träningarna igen.

Styrelsen föreslår årsmötet att bifalla ovan beskrivna proposition och att låta posten som ungdomsrepresentant bli en obestämd ledamot i styrelsen och att ädringen  börjar gälla från och med innevarande (2026) verksamhetsår.

Styrelsen, Ås Idrottsförening
Ås 2026-03-08


















Bilaga 2.
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proposition till Ås IF årsmötet 2026-03-24
Införande av reducerad medlemsavgift för pensionärer.

Bakgrund
Idag har föreningen en enhetlig medlemsavgift för alla medlemmar. Många pensionärer har en ansträngd ekonomisk situation, och en lägre avgift kan underlätta för fler att vara medlemmar och delta i vår föreningsverksamhet. 
Att attrahera pensionärer är positivt för föreningens sociala gemenskap och kunskapsbank. Genom att sänka tröskeln kan vi öka medlemsantalet i denna grupp. 

Motivering
Genom att sätta en medlemsavgift på 250 kr per år för medlemmar som fyllt 65 år (eller har pension) skapar vi en mer inkluderande förening. 

Detta är en vanlig åtgärd inom föreningslivet för att ta hänsyn till differentierade inkomstförhållanden. Det administrativa arbetet för att hantera detta bedöms vara litet i förhållande till vinsten av en mer diversifierad medlemskår. 

Vi föreslår årsmötet att besluta:
· Att införa en reducerad medlemsavgift på 250 kr per år för medlemmar som är pensionärer (från och med 65 år eller uppvisande av pensionsintyg).
· Att denna avgift börjar gälla från och med innevarande (2026) verksamhetsår.
Ås 2026-03-20
Styrelsen Ås Idrottsförening
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