
    

  

Protokoll Styrelsemöte nr 5 2026                                                                

                                   

Datum:        2026-09-17 

Tid:              Kl 18.30 

Plats:  Kansliet Hovängen 

Deltagare:  Ragnar Fredholm, Gustav Grimbe, Joel Kassling, Conny Gradin, Anna  

Forzelius, Johanna van der Maaten, Anna-Karin Lindeberg Cecilia 

Carlsson första 45 min, Andreas Lötebo 45 min. 

 

1.     Mötets öppnande: Ragnar 

2.     Val av sekreterare för mötet: Anna-Karin Lindeberg 

3.  Val av justerare: Anna Forzelius 

4.    Cecilias infopunkter från kansliet och styrelsens beslut: 

● Cecilia har börjat bemanna kansliet måndag kvällar, det funkar fint! 

● Justerad medlemsavgift är kommunicerad 

● Blippfrågan är löst 

● Beslutsunderlag för styrelsen avseende Fritidskortet. Cecilias förslag med att 

provavisera antingen innebandyn eller bordtennisen, Cecilia stämmer av 

vilken sektion det blir. Ragnar meddelar Försäkringskassan att vi kör! 

● Övrigt: Cecilia ändrar formuleringarna på sektion, sektionsledning, 

sektionsledare samt Ås IF styrelse med ordförande så att det stämmer på 

hemsidan. 

 

5.  Ekonomi (Joel samt Ingrid vid behov): Ekonomin är i balans. Men vi saknar 

vissa inkomster, och utfaktureringar till bland annat Storsjöcupen, lok stöd samt 

lön ersättningar från kommunen. 

6.  Föregående protokoll: Var och en läser igenom och tar upp om det är något 

som behöver lyftas! 

 

7.     Eventuella anläggningsfrågor: 

● Gustav väntar på offert avseende förrådets nybyggnation 
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8.     Inkomna styrelsefrågor: 

● Krisplan (Anna F) vi inkluderar denna frågan med checklista för Trygga 

idrottsmiljöer via RF SISU  - beslut A-K kontaktar Mats på RF SISU och 

bjuder in honom till ett möte 

● Andreas Lötebo inbjuden från Fotbollsektionen - Förslag: anställa en 

fotbollsutvecklare via ett projekt från RF SISU. 

- Roll: Ledarstöd och spelarutveckling 

- Abbe är ideell A-lagstränare för Ås IF 

 

Styrelsen läser igenom fotbollens “Ås IF modell” och tar fram ett antal kriterier 

som vi vill att fotbollen förhåller sig till i arbetet med att ta fram en ekonomiskt 

och värdegrundsmässigt hållbar modell. 

 

Fotbollen undersöker närmare vad Arbetsförmedlingen erbjuder och kräver 

samt hur man säkerställer en plan för arbetstidsförläggning. 

Planen är att det vi har ett färdigt förslag till den 22/10 

 

Kollektivavtal: Arbetsgivaralliansen 

 

 Nedan punkter flyttas till nästa möte: 

● Genomgång av Verksamhetsplan 2026 – vad har vi sagt att vi ska göra  

● Dokumenterade riktlinjer för träningar och evenemang vid åska och blixtar (A-

K) https://www.mcf.se/sv/publikationer/ask--och-blixtsakerhet-vid-

evenemang--vagledning/ 

● Valberedningen inför kommande Årsmöte  

● Idrottsfrukost i Krokoms kommun (från förra mötet)  

Tanken är att bjuda in ledare och föreningsrepresentanter till en gemensam 

frukost där vi lyfter ett aktuellt tema, tar del av goda exempel från 

föreningslivet och skapar utrymme för erfarenhetsutbyte och diskussion. RF 

SISU testade nyligen konceptet i Östersund med temat "NPF inom idrotten". 

Där hade vi en som pratade om NPF inom idrotten och höll en kortversion av 

en utbildning. Deltagarna fick också ta del av en förenings erfarenheter och 

konkreta arbetssätt för att skapa en inkluderande verksamhet för barn och 
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unga med NPF. Träffen uppskattades mycket och gav upphov till givande 

samtal. Nu är vi nyfikna på om ett liknande upplägg skulle vara intressant i 

Krokoms kommun. 

-    Skulle er förening vara intresserad av att delta på en sådan idrottsfrukost? 

Finns det något tema som ni tycker vore särskilt intressant att lyfta? 

-    Exempelvis ledarskap, rekrytering och engagemang, inkludering, psykisk 

hälsa, trygg idrott eller något helt annat. 

 

9.     Avstämning ”att göra listan” inför mötet: 

Gustav visade hur vi kan använda Onedrive möteshantering med en Onenote 

som samlingsplats för styrelsens mötesagendor och de protokoll som skrivs 

under mötet. Signerat protokoll kommer även fortsatt att arkiveras på hemsidan. 

● Nu har alla fått länk till att kunna redigera agendan inför möten. 

  

10. AKTUELLT från sektionerna:  

  

Fotbollen (Joel): Andreas Lötebo föredrog idén med en anställd 

fotbollsutvecklare. 

Innebandyn (Anna):Fortsatta utmaningar med halltider.             

Pingisen (Conny): Inte närvarande.                                 

Skidorna (Gustav):Nus (Nordiska ungdomsspelen) kommer antagligen att flytta 

från Östersund till Hovängen för tävlingen NUS sprinten som ÅsIF har 

arrangerat i många år.    

Gymnastiken (Johanna): Full fart har tre aktiva grupper. 

 

11. Övriga frågor: Inga 

12. Nästa möte: 22/10 

 

Tack för ett bra möte! 

 

Samtliga underskrifter sker elektroniskt: Av mötesordförande, sekreterare, 

justerare 
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