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TRYGG IDROTT / VAR GEMENSAMMA GRUND

En trygg idrott
for alla

Malet i GIF Nike ar att utveckla och utbilda vara barn och ungdomar bade pa och utanfor
planen, for att de ska vdxa saval som spelare och som manniskor.

Genom att skapa en trygg idrottsverksamhet for alla barn, vardnadshavare, ledare och anstallda vill
vi utveckla sa manga som mojligt, sa lange som mojligt, sa bra som mojligt.

Sa skapar vi trygghet tillsammans

e Viarbetar medvetet for att skapa en kultur dar alla kanner sig trygga oavsett kon, nationalitet,
etniskt ursprung, religion, alder eller sexuell laggning.

e Vivisar alltid respekt for var forening, vara lagkamrater, tranare, motstandare, domare och var
publik.

e Viska alltid sta upp for ett sédkert och tryggt arrangemang.

e Vitaravstand fran all form av nedsattande sprakbruk, hat, hot, vald, trakasserier, rasism,
diskriminering samt mobbning och utanforskap.
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TRYGG IDROTT / FOREBYGGANDE ARBETE

Vardegrunden | vardagen

Ett kontinuerligt férebyggande arbete

Kontinuerligt fokus pa foreningens ledord, identitet och vardegrund paminner oss alla om hur vi ska
agera i var omgivning. Det ar var och ens skyldighet att agera pa situationer som avviker fran var
vardegrund.

Féreningens ledord, identitet och vardegrund kommuniceras enligt nedan fér att nd ut till sa
manga som mojligt:

e De finns beskrivna i vara riktlinjer och ar tillgangliga for alla via hemsidan.
e Nya tranare och ledare informeras om vardegrunden under sin ledarintroduktion.
e Nya spelare och vardnadshavare informeras via utskick om var informationen finns tillganglig.

Vardegrundsarbete i lagen - ledarens ansvar
Foreningens ledord, identitet och vardegrund ligger alltid till grund for det vi gor. Alla tranare och

ledare ansvarar for att formedla foreningens vardegrund till spelarna i laget och agera pa situationer
som avviker fran var vardegrund.

Atgardsplan vid oro fér barn och ungdomar

Vid oro for barn och ungdomar i féreningen finns information och hjalp langre ned i dokumentet
samt i flodesschemat bifogat under dokument och blanketter p4d hemsidan.
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TRYGG IDROTT / REGISTERKONTROLL

Begransat utdrag ur
belastningsregistret

Tillsammans ska vi skapa en trygg och positiv idrottsmiljé for vara barn och ungdomar.

| enlighet med Riksidrottsforbundet krav kraver GIF Nike att samtliga ledare som ar i regelbunden
kontakt med barn och ungdomar uppvisar ett begransat utdrag ur belastningsregistret. Utdraget
visas for klubbchef eller foreningsutvecklare som darefter registrerar ledaren som "kontrollerad” i
SportAdmin. Styrelsen ar ytterst ansvarig for att sakerstalla att samtliga ledare visar utdragen i
enlighet med riktlinjerna fran RF for att fa delta i verksamheten.

Det gar bra att visa utdraget bade digitalt och i pappersformat.

Bestall registerutdrag hos Polisen

Nya ledare

For nya ledare ar uppvisande av ett nytt registerutdrag ett krav for att fa sin ansékan godkand. En
ledare som inte har visat upp utdraget innan verksamheten paboérjas far inte vara ledare.

GIF Nike / Gladje - Tydlighet - Utveckling 3



https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/barn-annan-verksamhet/

tomm>  GIF NIKE | EN TRYGG IDROTT FOR ALLA

TRYGG IDROTT / REGISTERKONTROLL

Nar registerutdrag
INte visas | tid

,&tgérdstrappan galler ledare som inte har [amnat in det begransade
registerutdraget i tid.

01 Automatisk paminnelse

Ledaren far automatiskt en pdminnelse fran SportAdmin 30 dagar innan sista giltighetsdatum.

02 Paminnelse fran kansliet

Om utdraget inte har visats i tid far ledaren en paminnelse fran kansliet efter ytterligare 14 dagar.

03 Avstangning och avslutat ledarskap

Om ledaren inte har visat registerutdraget inom ytterligare 14 dagar stangs ledaren av fran
SportAdmin och meddelas att ledarskapet avslutas omgaende.

Ovriga ledare i tranarstaben i aldersgruppen informeras om att ledaren ar avstangd och inte tillats
delta i nagra aktiviteter i och runt laget.

04 Uteslutning

Om utdraget inte lamnas in trots paminnelsen kommer ledaren att uteslutas ur féreningen enligt 2
kap. 5§ i GIF Nikes stadgar.
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TRYGG IDROTT / ANSVAR OCH UPPFOLINING

Atgarder vid avvikelser

Atgardstrappa for spelare

1. Dialog i laget. Spelare som avviker fran féreningens ledord, identitet och vardegrund hanteras i
forsta hand av lagets egna tranare och ledare i dialog med spelaren.

2. Gemensam handlingsplan. Om spelaren inte visar en férandring till det battre kan tranare och
ledare ta hjalp av féreningens klubbchef och/eller ordférande. Vid eskalering involveras
vardnadshavarna for att besluta om en gemensam handlingsplan.

3. Konsekvenser. Om beteendet inte forandras trots genomfoérd handlingsplan kan klubbchef
och/eller ordférande besluta om konsekvenser som en kortare avstangning. Styrelsen kan besluta
om uteslutning ur féreningen.

,&tgérdstrappa for ledare

1. Information. Om en ledare inte foljer féreningens ledord, identitet och vardegrund, Riktlinjer for
gladje, tydlighet och utveckling, foreningens policydokument eller andra styrdokument bor
klubbchefen eller en representant fran styrelsen i forsta hand informera ledaren om detta.

2. Méjlighet till forandring. Ledaren ges mojlighet att férandra sitt beteende. Om ingen férbattring
sker kan ledaren frantas sin roll i foreningen. Styrelsen kan besluta om uteslutning ur féreningen.

Utvardering och uppfoljning
Klubbchefen ska i samrad med féreningens styrelse utvardera trygghetsplanens arbete utifran:

e SvFF:s enkat "Kvalitetsklubb” for spelare, vardnadshavare och ledare, som genomférs med ett
par ars mellanrum.
e Uppkomna klagomalsdrenden och trygghetsarenden.
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TRYGG IDROTT / RAPPORTERA
Visselblasartjansten

| en forening ansvarar medlemmarna och, ytterst, den valda styrelsen fér att foreningen foljer
idrottsrorelsens vardegrund. Darfor ska visselbldsartjansten normalt inte anvandas for arenden som
handlar om avvikelser fran vardegrunden. En medlem som misstanker avvikelser kan i férsta hand
alltid vanda sig till foreningens styrelse.

Det kan dock finnas kansliga arenden da man inte vill eller vagar beratta, men anda vill gora sin rost
hord. Genom visselblasartjansten finns majlighet att konfidentiellt kommunicera misstankar om
awvikelser fran vardegrunden inom idrotten. Tjansten ar viktig for att minska risker och uppratthalla
fortroendet for hela idrottsrorelsens verksamhet.

Sa rapporterar du

Visselblasarmeddelanden kan lamnas 6ppet eller anonymt. Folj instruktionerna i webbformularet.
N&r du har skickat ditt meddelande far du ett ID och |6senord pa skarmen. Spara dem sakert. Du ar
anonym i den fortsatta dialogen.

Inom 10 dagar kan du lasa en eventuell foljdfraga eller ett svar.

Rapportera till visselblasartjgnsten

Kontakt — Idrottsombudsmannen

Telefon: 08-627 4010
Telefontider: tisdagar och torsdagar kl. 09-12

idrottsombudsmannen@rf.se
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TRYGG IDROTT / HJIALP OCH STOD

Stod nar det behovs

Akut hjalp och krisstdod — Lomma kommun

P& Lomma kommuns webbplats kan du séka akut hjalp och krisstod. Informationen nas aven via
Trygg idrott pa GIF Nikes webbplats.

Akut hjalp och krisstod

Foreningsakuten — Skanes Fotbollférbund

Foreningsakuten ar en funktion dit féreningar och individer inom fotbollen kan vanda sig for stéd
och radgivning. Féreningsakuten har tystnadsplikt och du kan vara anonym om du vill ventilera
kansliga saker.

SkFFE — Foreningsakuten

foreningsakuten@skaneboll.se

Bris — for barn och unga

Behover du prata med nagon? Inget ar for stort eller for litet. Hos Bris kan du alltid fa stod. Ring eller
sms:a pa 116 111, chatta och mejla p3a bris.se. Bris har 6ppet varje dag, dven pa natten. Du behover
inte sdga vem du ar och det kostar ingenting.

Besok bris.se

Bris — stodlinje for idrottsledare

Bris ger rad och vagledning till dig som kanner oro for ett barn i din férening. Samtalet kan handla
om allt fran allvarliga situationer till vardagliga dilemman. Erfarna kuratorer ger stéd och vagledning
om hur du kan bidra till att férandra ett barns situation till det battre.

Sarskild kompetens finns for att stédja dem som moter barn med trauma eller erfarenhet av flykt.
Barnets perspektiv och rattigheter star alltid i fokus.

Telefon: 077-440 00 42 - Oppet: vardagar 09-13.
Samtalet kostar som ett vanligt telefonsamtal och du kan vara anonym.

Bris stodlinje for idrottsledare
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TRYGG IDROTT / HIJALP OCH STOD
Bris for alla vuxna

Bara for att du ar foralder, en vuxen med ansvar for barn eller arbetar med
barn betyder det inte att du alltid har svar pa alla fragor eller |6sningar pa
situationer som uppstar.

Bris erbjuder en stédlinje for vuxna som har fragor om barn och unga. Erfarna kuratorer svarar, och
du kan alltid vara anonym. Bris vuxenstod utgar alltid fran barnets perspektiv och rattigheter.

Kontakt

Telefon: 077-150 50 50
Oppettider: vardagar 09-13.
Samtalet kostar som ett vanligt samtal.

Bris — for alla vuxna
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