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Verksamhetsberättelse 2023/24 
till årsmöte mars 2024 

 

Styrelsen har under verksamhetsåret bestått av:   
Ordförande Linda Berg Gharbi 
Kassör  Andreas Holmlund 
Sekreterare  Maria Hammar 
Ledamöter Saida Hjertton, Sofia Bergh, Hanna Lundgren, Isabelle Björkman 
Suppleanter Mats Karlsson, Kim Björkman 
 
Styrelsen har haft 13 möten under mandatperioden (mars 2023 till mars 2024). 

• Almunge IK firade under 2023 100 år som förening med att återuppliva Hagbyrunt, ett 

lopp där deltagarna gick eller sprang Hagby runt.  Under dagen bjöds bygden in till att 

äta, fika och lära känna klubben mer. I november hade klubben sin jubileumsfest där 

både gamla och nya medlemmar var välkomna. Kvällen bjöd på mat, tal och musik. En 

mycket lyckad kväll. 

• Under året har båda våra herrlag på fotbollsidan vunnit sina serier och gått upp till 

nästa steg. A-laget helt obesegrade. Även utvecklingslag i fotboll, samt pojklaget för 

barn födda 08, 09, 10 spelade fina säsonger med många vinster.  

• Herrlagen i innebandy har lyckats ta sig till kvartsfinal i DM slutspel. 

• Efter vildsvinens framfart på Gullhagen har den inte varit spelbar och våra lag har 

tränat och spelat sina matcher på andra anläggningar. Efter kontakt med kommun 

under hösten 2023 så fick vi hjälp av kommun att påbörja återställning av planen med 

förhoppning att den är spelbar 2024. 

• För våra barn och ungdomars trygghet och i enlighet med riksidrottsförbundet 

rekommendationer har styrelsen fortsatt med arbetet att Almunge IKs barn och 

ungdomsledare ska visa ett så kallat begränsat utdrag ur polisregistret.     

• Vi har utsett en ledare till superuser för SportAdmin. 

• Almunge IK har under hösten köpt in pingisbord och en pingissektion har startats.  

• I slutet av 2023 skickades det ut mail till samtliga medlemmar om sponsring av klubben 

och reklam på sargen i hallen och/eller på Gullhagen.  Vi har fått del intressenter. Vi 

har även utökat vårt samarbete med ICA krysset. 

• Ett nytt avtal har skrivits med Klubbhuset i Uppsala och under 2024 kommer det vara 

möjligt att handla via deras webshop med vår rabattkod. 

• Under hösten 2023 fick vi en ny sarg av Uppsala kommun som är tillgänglig både för 

oss och de som hyr hallen. Vi kommer framöver att få klistra reklam på den. 
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• Almunge IK har under fler år med hjälp av frivilliga skött elljusspåret åt Uppsala 

kommun med samma ersättning i många år men from 1 jan 2024 höjs ersättningen. 

• Slutet av året har bjudit på en del snö och skidspår har dragits av våra ideella hjältar. 

• Föreningen har skrivit av avtal med kommunen för att hyra klassrummet i hallen som 

kommer användas till möten, som extra omklädningsrum och kiosk.  

Från sektionerna 

Fotboll 
Fotbollssektionens verksamhetsberättelse 2023  
Ordförande: Mats Karlsson  
Sekreterare: Karin Graham  
Kassör: Lena Hamelius  
 

Vildsvinen slog vid 2 tillfällen till mot Gullhagens gräsmattor och orsakade så stora skador att 
det ej gick att genomföra matcher på någon av planerna. Gräsmattorna måste läggas om 
vilket kommer att ta tid och kosta en hel del pengar. Planering för detta pågår. Vi hoppas på 
hjälp av bla kommunen. Planerna bör vara spelbara till hösten 2024. Matchspel har därför 
genomförts på andra planer runt om i kommunen. Detta har medfört extra kostnader samt 
ett stort engagemang av ledare, föräldrar och spelare. Trots alla motgångar har det sportsliga 
haft stora framgångar under säsongen. 
 

– A-laget gick obesegrade genom Div 6. 
– U-laget vann Div 7.  
– P 08/09 spelade 9 mot 9-spel och vann flera matcher mot tufft motstånd. Man slutade mitt 
i tabellen. 
– P 11/12 spelade 7 mot 7-spel. Ingen poängräkning förekom.  
– PF 13/14 har tränat samt spelat träningsmatcher.  
– PF 15 har spelat 5 mot 5-spel i knatteligan.  
 

Tyvärr har lagen P08/09 och P11/12 upplösts varvid en hel del av spelarna samt vissa ledare 
har lämnat för andra klubbar. 
 
Genom Mats Karlsson 

Innebandy 2023 
Innebandysektionens styrelse har bestått och består av: 
Kim Björkman 
Mattias Westerlund 
Annelie Konradsson 
Alex Shepatone 
Veronica Milewind 
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Veronica Palmius 
Sara Ehn 

 
Säsongen 2023/2024 började med: A-laget, U-laget, Veteran Dam IB, PF 12/13, PF 17/18, 
P15/16, P08/09, P11, F11/12, F14/15, H6 måndagar. 
 
Tyvärr så tappade föreningen P08/09 som inte fick ihop nog med spelare. 
 
Herrlaget är uppdelat i 2 lag där ena laget spelar i H5 som de just nu leder.  H6 (U-laget) 
ligger just nu som tvåa i serien och ska spela matcher för att gå upp till H5 i super 6an. 
P10/11 ligger just nu först i sin serie. 
 
Vi har fått ny sarg som används flitigt av alla lag! Vi har börjat sälja mössor och halsdukar 
med vår föreningslogga på. 
Vi har några företag som är intresserade av att sponsra klubben genom dekaler på sargen 
och detta kommer genomföras inom snar framtid. 
Kommunen (Arenafastigheter) ska byta yttertaket på hallen under 2024, samt se om det går 
att göra något åt golvet i hallen som är halt. Vi hoppas detta genomförs innan 
innebandysäsongen drar i gång i höst. Sammafattat så har det varit ett bra år för Almunge 
IKs innebandysektion! 
 
Vi behöver hitta en ny ekonomiansvarig till IB sektionen då vår förra har hoppat av. 
 

Genom Kim Björkman 
 

Pingissektionen 2023 
I november 2023 nystartade Almunge IK:s pingissektion, efter att ha legat nere under många 
år. Bakgrunden var det växande pingisintresse som vi kunnat notera bland särskilt barn i lägre 
tonåren. Klubben köpte in fyra nya pingisbord med tillhörande utrustning, och vi fick utöver 
detta också tillåtelse att använda Almunge skolas bord i sporthallen, vilket innebär en total 
kapacitet på åtta bord. 

Verksamheten inleddes med en testgrupp för killar födda 2010: En träning i veckan där vi 
kombinerade styrda träningsmoment – med fokus på grundläggande färdigheter i teknik och 
spelförståelse – med fritt spel. Ambitionsnivån har varit att skapa en meningsfull 
fritidssysselsättning där barnen kan ha kul tillsammans och samtidigt utveckla sitt 
pingiskunnande. 

Under testperioden fram till jul 2023 deltog totalt 15-20 barn i pingisträningarna. Med tiden 
utkristalliserades en grupp på ca 12 barn som därefter regelbundet varit med i verksamheten 
även under vårterminen 2024. Som ledare för denna grupp har Jonas Selling och Martin Uggla 
fungerat. 

Ett tänkbart nästa steg i pingissektionens utveckling är att fler barngrupper drar igång under 
hösten 2024, förutsatt att det finns intresse hos barn och föräldrar. 
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Genom Martin Uggla 

Skidsektionen 
Skidsäsongen är kort. Det finns spår när det finns tillräckligt med snö.  

Det har varit en del snö under vintern 2023/2024 och spår har dragits på golfbanan i Almunge 

samt i elljsspåret. Det har också funnits en spårad slinga som skolan har kunnat använda. 

Skidsektionen har under vintern uppdaterat spårstatusen på www.almungeik.se.  

Från styrelsen 

Styrelsen vill tacka alla ledare, tränare och andra frivilliga som med sin tid, kraft och 

engagemang ställt upp för sin idrottsklubb under detta verksamhetsår. Ni gör ett fantastiskt 

jobb och utan er skulle vi inte kunna ha någon verksamhet.  

Ett stort tack till Kicki och teamet på ICA Krysset som tar emot posten, säljer Bingolotto, och 

hjälper oss med inköp till kiosken i hallen. ICA kommer framöver hjälpa oss med försäljning 

av Joyna som är Folkspels nya satsning. Vi vill även tacka Björn Johansson och Lennart Brink 

för deras engagemang och det fantastikarbetet de gör runt på elljusspåret och Gullhagen.  

 Almunge IK Styrelse 2023/24 

 

 

 

 

http://www.almungeik.se/
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