
 

Medlemsvillkor för Almunge IKs gym 
 

1. Allmänt 

1.1. Dessa medlemsvillkor gäller för alla medlemmar som är medlemmar i Almunge IK och 

har betalat aktivitetsavgift för gymmet. 

1.2. Genom att bli medlem accepterar du dessa villkor i sin helhet. 

2. Medlemskap 

2.1. Medlemskapet är personligt och kan inte överlåtas till annan person. Ungdomar under 

fyllda 18 år som är medlemmar får gå in i vuxet sällskap mot aktivitetsavgift enlig gällande 

kostnad för ungdomar under 18 år. Den vuxna har det fulla ansvaret för säker träning samt att 

utrustningen behandlas med varsamhet.  

2.2. Medlemskapet ger tillgång till gymmets faciliteter mellan kl. 07-22 varje dag. 

3. Tillträde och säkerhet 

3.1. Tillträde till gymmet sker med hjälp av en personlig tagg. Taggen tillhandahålls vid 

undertecknande av avtal samt genomgång av utrustning. Man får inte använda gymmet utan 

undertecknat avtal och genomgång. Dörren utifrån används i första hand. Vi aktivitet bokad 

av Almunge IK i idrottshallen kan gymmet tillträdas från dörr i hallen. Medlemmar i gymmet 

har INTE automatisk tillgång till omklädningsrummen i de gemensamma utrymmena i hallen. 

Instruktioner om detta ges i samband med köp av gymmedlemskap. 

3.2. Det är förbjudet att släppa in obehöriga personer. Almunge IK förbehåller sig rätten att 

omedelbart avsluta gymmedlemskapet till personen som släpper in obehöriga.  

3.3. Medlemmar ansvarar för att följa gymmets säkerhetsföreskrifter och använda 

utrustningen på ett säkert sätt. Information om hur man använder utrustningen fås i samband 

med köp av gymmedlemskap.  

3.4 Vid borttappad tagg ska detta meddelas Almunge IK omedelbart. Ny tagg fås mot en 

avgift på 100 kr.  

3.5 Taggen kommer registreras hos Uppsala kommun i medlemmens namn. Användandet 

kommer därför loggas hos kommunen. Almunge IKs styrelse har rätt att be om utdrag över 

aktivitet om det upptäcks att obehöriga släpps in.  

4. Betalning och avgifter 

4.1. Medlemsavgiften betalas halvårsvis i förskott enligt gällande prislista satt av Almunge 

IKs årsmöte.   

4.2. Vid utebliven betalning förbehåller sig gymmet rätten att spärra medlemskapet tills full 

betalning har mottagits. 



5. Avbokning och uppsägning  

5.1. Medlemskapet måste sägas upp senast 1 december för vårtermin och 1 juni för 

hösttermin.  

5.2. Uppsägning ska ske skriftligen via e-post (valkommen@almungeik.se).  

6. Ansvar och försäkring  

6.1. Gymmet ansvarar inte för personskador eller förlust av personliga tillhörigheter. 

6.2. Medlemmar uppmanas att ha en egen olycksfallsförsäkring. 

7. Toalett och omklädningsrum 

7.1 Det finns inga omklädningsrum i anslutning till gymmet. Omklädningsrummen i hallen 

kan endast användas när Almunge IK hyr idrottshallen. Omklädningsrummen är dock i första 

hand avsett för aktiva barn som tränar i hallen så visa hänsyn. Övriga tider finns det ingen 

toalett eller omklädningsrum tillgängliga.  

8. Övervakning (pågående arbete) 

8.1 Gymmet är delvis kameraövervakat. Vid misstanke om skadegörelse, stölder eller 

misskötsel av punkt 3.2 kommer medlemskapet avslutas med omedelbar verkan. Almunge 

IKs styrelse förbehåller sig rätten att se genom inspelat filmmaterial vid misstanke om 

misskötsel.  

9. Skadegörelse 

9.1 Om klubben hittar bevis på att skadegörelse med uppsåt har skett kommer medlemmen att 

bli fråntagen sitt tillträde till gymmet och bli ersättningsskyldig.  

10. Ändringar av villkor  

10.1. Gymmet förbehåller sig rätten att ändra dessa villkor. Medlemmar kommer att 

informeras om ändringar via e-post. 
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