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HELSINGBORG ÖSTRA IF 

Fem enkla sätt att stötta Helsingborg Östra IF 
 

Bli stödmedlem 

Som stödmedlem ger du ett ekonomiskt bidrag till föreningen.  
Du blir därmed också upptagen som formell medlem med möjlighet att påverka och har även formell 
rösträtt på föreningens årsmöte. 
Avgift: 300 kr/år och person. 
Bankgiro: 5949-1373, märk inbetalningen med ditt namn! 
För att kunna delge dig löpande information får du gärna även meddela oss din mailadress till: 
kansli@hbgostraif.se 
 

Projektet Gräsroten på Svenska Spel 
Genom att välja Helsingborg Östra IF som sin favoritklubb hos Svenska Spels 
satsning, Gräsroten, så stödjer du föreningen helt utan extra kostnad varje gång du 
spelar hos Svenska Spel. Alla som valt Helsingborg Östra IF som sin favoritförening 
genererar poäng till föreningen varje gång spelkortet används. Ju fler poäng föreningen får, desto större 
del av de 50 miljonerna som Svenska Spel delar ut årligen till ungdomsidrotten får klubben ta del av. 
Du kopplar ditt kort genom att säga till nästa gång du är hos ditt spelombud eller genom att registrera dig 
online på svenskaspel.se 
Mer information finns här: www.svenskaspel.se/grasroten?flik=omgrasroten 
 

Sponsorhuset 

En stor del av de inköp vi idag gör utför vi via internet. Det finns ett enkelt sätt att 
samtidigt spara pengar både till dig själv eller till Helsingborg Östra IF när du handlar 
på internet. 
Genom att registrera dig på Sponsorhuset får du procentuell bonus på dina inköp hos mer än 500 utvalda 
butiker. Du betalar inte ett högre pris än vad du skulle betalt annars.  
Det är dessutom gratis att registrera sig! 
Exempel på välkända butiker är CDON, Hotels.com, Ellos, Flygstolen, Svenska Spel, SAS, Bokus, Lekmer m.fl. 
Du hittar oss här: http://www.sponsorhuset.se/hbgostraif/ 
 

Club Intersport 

Som medlem i Club INTERSPORT får du rabatter och erbjudanden från INTERSPORT 
och våra samarbetspartners.  
Din personliga bonus är 2–6% på dina bonusgrundande köp. 
Kopplar du dessutom ditt medlemskap till föreningen ger det utöver din egen bonus även en årlig kickback 
på 3% till föreningen. 
Du hittar oss här: 
https://www.intersport.se/om-intersport/club-intersport/skapa-kontobli-medlem/?name=Helsingborg-ostra-IF 
 

Panta Mera 
Helsingborg Östra IF är registrerade i pantsystemet PantaMera. 
Det enda ni behöver göra är att samla era burkar och flaskor och lämna dessa på 
någon av våra två anläggningar. 
På en del ställen kommer vi även och hämtar hos er bostadsförening. 
om ihåg att alla burkar, även importerade, samt PET-flaskor med pantmärke ger ersättning till föreningen. 
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