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Automatiskt genererad beskrivning] F2015/2016 Årskrönika 2023

Då har så ett år av fotboll passerat i en väldig fart.
Ett år där utveckling har varit ett ord som förekommit i nästan alla sammanhang.
Hur mycket varje enskild spelare har utvecklats och hur laget har utvecklats, med all rätt.
Tjejerna har kommit en väldigt lång väg från att vara lite som ”Bambi på hal is” i början på detta år, till att faktiskt vara de starka och drivna spelare de är just nu.
Deras laganda har också växt något enormt under denna tid, där de både stöttar och tröstar varandra i motgångar likväl som de hyllar och hurrar fram varandra i medgång.

När utesäsongen drog i gång för i år var det med stort engagemang och fokus från tjejerna. Nu skulle de äntligen få börja träna inför det som betydde något. Matcher mot andra lag!
Vi spelade vårsäsongen i sammandragsform och våra inledande matcher på hemmaplan erbjöd det värsta motståndet i form av regn, blåst och ännu mer regn. MEN, skam den som ger sig. Genomblöta och frusna fullföljde tjejerna varje match, om något huttrande, och föräldrarna fick känna på kioskansvaret. Under de kommande sammandragen på borta plan hade vi glädjen att vädret inte var mot oss och vi spelade oerhört jämnt mot lagen i vårt närområde. Vi hade lag som erbjöd både tuffare och mindre tufft motstånd, så vi fick känna på både vinst- och förlustkänslan. Tränarna fick känna hur det faktiskt var att coacha fram sitt lag under match, i glädje och ledsamhet. Kanske även en del halsont efter ett högt röstläge.
Även insikten i hur svårt det är att försöka spela 22 aktiva spelare som ett lag, vilket gjorde att vi tränare inte kände att det var rätt väg med ett spelande lag. 
Lyckligtvis så kunde vi stärka upp med ytterligare två tränare innan höstsäsongen startade vilket gav oss möjlighet att dela upp gruppen i två spelande lag. 

Under höstsäsongen spelade laget individuella matcher och inte sammandrag. Tack vare tränarförstärkningen och uppdelningen till två spelande lag har tjejerna fått mer speltid och en ännu bättre chans i att utveckla sin fotboll.
Vi har haft glädje att möta en variation av lag, både jämbördiga och dem som varit större och mer tekniska än oss själva. Det har varit matcher fyllda av kämparvilja och tårar, både av glädje och av sorg (när matchen inte gått som vi önskat).
Tjejerna visar gång på gång att de har en strävan av att bli bättre och att lära sig av de misstag och motstånd som kan ske under match. Och även hur mörkt det än kan se ut i en match så ger de aldrig upp! 


Under året har vi jobbat med, att i anslutning till att varje träning avrundas, får varje spelare komma till tals om vad vi gjorde bra under träningen och vad vi behöver bli bättre på. På detta sätt får spelarna vara med och påverka kommande träningar och också ges möjlighet att reflektera över sina egna styrkor och svagheter. Vi tränare är ju felfria så vi kommer sällan upp som en förbättringsmöjlighet.

Vad har vi för målsättning 2024?
Vår målsättning är att fortsätta ha två spelande lag för att kunna ge varje spelare så mycket speltid som möjligt. Vi ska fortsätta utveckla vårt spel, både individuellt och som lag.
Vi kommer fortsätta blanda de två lagen så alla får möjlighet att utvecklas tillsammans på matcherna. Förutom seriespel kommer vi också se vilka möjligheter vi har för fler cuper under kommande säsong, då JAIF cupen i december gav mersmak både för spelare och tränare.


Det är med stor stolthet och glädje vi tränare får leda spelarna under träningar och matcher.
Vi tränare önskar er en god jul och ett gott nytt år!
”Lär dig krypa, lär dig gå. Lär dig älska PBIK”.
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