
A V :  K a r o l i n e  H o p p e

Vad är det som krävs för att ett internationellt judoevent mitt i
Stockholm ska flyta på från första kaffekoppen till sista
medaljen? Följ med bakom kulisserna på Green Hill Judo
International – en helg där allt klaffar tack vare eldsjälar,
vardagshjältar och en osynlig men stark gemenskap. Från
tidiga morgnar i caféet till sena domarbeslut på mattan får du
möta människorna som gör det möjligt. De som inte står på
prispallen, men utan vilka tävlingen aldrig skulle kunna
avgöras eller lägret genomföras.

–EN BERÄTTELSE OM DE SOM BÄR TÄVLINGEN

SÅ BYGGS ETT
JUDOEVENEMANG

Green Hill Judo International 2025

F O T O :  N i c k l a s  M a t t s s o n



Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
07.00 Eriksdalshallens Café & Appelgren
Markus Appelgren låser upp och går in, sätter
vatten på kokning, kollar och tänder stekbordet
och ugnarna. Allt går på rutin trots att det är
första gången igen efter sommarens
semesteruppehåll. Markus Appelgren är hemma
igen. Fast på jobbet.
– Det här är vårt ställe, mitt andra hem och här är
vi som en familj. 
– När vi öppnar upp återser vi gamla gäster på
nytt, det är något man ser fram emot för man följs
åt från år till år, säger Markus Appelgren.
Med Green Hill Judo International drar hösten
igång på riktigt för oss berättar Markus som
tillsammans med sin far Johan Appelgren och
vännerna tillika kollegorna Fredrik Öström, Dante
Braun, Benny Nilsson och Sussie Petrovic driver
Eriksdalshallens Café. För att kunna ta emot alla
dagens gäster har förberedelserna startat redan
dagarna innan.
Inför eventet har kontakterna varit täta med både
Patrik Wennerland och Nicklas Mattsson som
ihop med Knivsta Judoklubb arrangerar Green
Hill Judo International.
– Det är alltid raka rör och välorganiserat med
Green Hill-eventet, säger Markus Appelgren.

I år är det sjunde året som Green Hill-tävlingen
med efterföljande sommarläger arrangeras.
Eventet lockar till sig judoutövare från hela landet
och väcker också internationellt intresse.
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P å  b i l d :
D a n t e  B r a u n ,  M a r k u s  A p p e l g r e n
o c h  B e n n y  N i l s s o n



…Några månader innan tävling
Januari 2025
Låt oss backa några månader – till ett vintrigt januari. För
under årets första månad sker ett möte i konferensrummet
inne i Knivsta sporthall där man fastslår att årets upplaga av
Green Hill Judo International arrangeras av Knivsta
Judoklubb och Stockholms Judoklubb i samarbete med
Green Hill Sports Sverige. Tidigare har Green Hill Sports
Sverige och Stockholms Judoklubb stått för arrangemanget
själva, men med det nya samarbetet tillförs både fler
resurser och nya perspektiv. Det utökade samarbetet 

innebär också ett större behov av kunskapsöverföring och
engagemang från fler personer som kan och vill bidra. Fram
till tävlingsdagen kommer de här tre parterna att hinna ha
många möten och överläggningar. I  uppgörelsen tar  Patrik
Wennerland, som representerar Green Hill Sports Sverige,
ansvar för mattlogistiken. Tävlingsplaneringen hanteras av
Knivsta Judoklubb, med Caspar Cohen och Daniel Nordfors i
spetsen, medan Stockholms Judoklubb, med Nicklas
Mattsson, sköter arrangemangen runt evenemanget.
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En dag kvar till tävling, 15 Augusti 2025
14.00 Tävlingsarenan växer fram 
Tävlingsmattorna anländer till Eriksdalshallen.
En liten grupp funktionärer står redo att ta emot
dem. Hela 7 ton mattor lastas av, varje matta
mäter 1x1 meter. Armar lyfter, bär, och bygger
arenan där allt ska avgöras kommande dag. Tre
stora gula kvadratiska fält, omringade av blåa
block växer fram. Tatami 1, tatami 2 och tatami 3,  
utplacerade parallellt över hallgolvet. Spelplanen
i hallen mäter 20x40 meter och matchområdet
plus säkerhetsområdet som mattorna täcker upp
tar nästan hela sporthallens yta. Längs ena
långsidan av mattkanten placeras domarbord för
sekretariatet. Från ena kortsidan nås en mindre
hall, där läggs det också ut mattor som
uppvärmningsyta för de tävlande. 

En dag kvar till tävling, 15 Augusti 2025
17.45 Mot invägningen
Helena Mellström har precis avslutat tränarmötet
för Minijudotränarna – höstens kick-off inför en
ny termin. Nu hoppar hon in i bilen tillsammans
med en av tränarna. Färden går mot
Eriksdalshallen. De ska hinna till invägningen
som snart öppnar, där de tävlande får registrera
korrekt viktklass. Klockan 18.00 öppnar
invägningen som pågår till 21.00. Damer och
herrar har separata invägningsrum. Sällskapet i
bilen har en lång kväll framför sig. 
I bilens bagage ligger domarutrustningen, ett
CARE-system, som kommer behövas under
helgens tävlingar (ett videogranskningsystem att
ha som domarstöd). Allt ska packas upp och
ställas iordning så det är klart när morgonen gryr.
Vid Eriksdalhallen möter funktionärer upp för att
hjälpa till med bärandet och installationerna.
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En dag kvar till tävling, 15 Augusti 2025
19.00 Funktionärsmöte
En liten grupp funktionärer samlas upp i
Eriksdalshallens entré, många av dem har varit igång
sedan lunchtid, engagerade i allt från logistik till
praktiska förberedelser. Med kvällen som närmar sig är
det dags att fördela nya uppgifter inför morgondagen,
tävlingsdagen. Det krävs teamwork för att få allt att
fungera.
Vem håller ett öga på poängtavlorna under matcherna?
Vem ser till att de tävlande är redo när det är deras tur, eller
snabbt hittar dem om någon saknas vid mattkanten? Vem

tar ansvar för att bara coacher och tävlande vistas vid
mattorna, så tävlingen kan pågå ostört? Vem möter upp
gäster och visar vägen till rätt plats? Och vilka ser till att
domare och övriga funktionärer som är igång får kaffe,
vatten och något att tugga på under dagen?
Inget uppdrag är för litet, alla behövs. 
Nu är tävlingen nära.

En dag kvar till tävling, 15 Augusti 2025
21.00 Trädgrupper och dubbelpooler
Casper Cohen och Daniel Nordfors står böjda över
namnlistorna. Som tävlingsledare ska de skapa en
struktur där varje tävlande matchas mot rätt
motståndare. Det krävs eftertanke och precision.
Tillsammans formar de trädgrupper och dubbelpooler,
pusslar och justerar tills allt stämmer. När midnatt
närmar sig är allt på plats, genomgånget och
dubbelkollat, inte bara en gång. Först då vänder de
hemåt, för några timmars sömn innan det är dags att
återvända till Eriksdalshallen.

F O T O :  N i c k l a s  M a t t s s o n



Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
08.00 Ringvägen
Eriksdalshallen har sin stora entré mot
Ringvägen, en gata som famnar från väst till öst i
en bågform. Rinvägen sträcker sig nära tre
kilometer på Södermalm, en av öarna som bildar
Stockholms innerstad. Gatan är känd som öns
längsta och här samsas bil- och busstrafik med
gående och cyklister. Längs med nästan hela
Ringvägen finns dubbla rader av lindar och flera
gröna gräsytor. Den här tiden en lördagmorgon
vilar staden och hundarna och hundägarna gör
gatan till sin.

Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
08.15 Domarmöte
Inne i Eriksdalshallen samlas domarna för
genomgång inför dagens matcher. 16 stycken
domare täcker in de tre judomattorna, de
kommer arbeta i team där varje domarlag får
hand om varsin tatami. Michael Holm är
supervisor med ett övergripande ansvar att stötta
och coacha domarna i arbetet. Den här dagen
kommer hans blick följa allt som sker på
mattorna. 
På den svarta kavajen sitter IJF-brickan väl
synligt. Michael Holm har erövrat Internationella
Judoförbundets högsta domarlicens, IJF-A, och
under sommaren har judouppdragen tagit
honom till Skopje, Nordmakedonien för
Ungdoms-OS och sedan vidare till världscups-
turneringen i Tallinn, Estland.
– Men det är ovanligt med tävlingar på den här
nivån i Sverige under den här tiden på året och
ännu mer speciellt med ett påföljande läger med
en stark svensk profil inom sporten, konstaterar
Michael Holm.
Under de 45 minuter som är innan tävlingsstart
ger han domarna sin fulla uppmärksamhet.
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Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
08.45 Green Hill intar Eriksdalshallen
Flera av dagens tävlande tar de tre trappstegen
upp till Eriksdalshallens entré  i ett språng. Många
har redan hunnit in i byggnaden, för snart börjar
tävlingarna. De stora digitala annonsskyltarna,
placerade på var sin sida om trapporna, som
berättar om att Green Hill avgörs idag i den k-
märkta hallen suger till sig blickar och tycks på
samma gång hela tiden dra till sig nya deltagare
som strömmar till. Eriksdalshallens dörrar
öppnas och stängs i ett. I caféet som också nås via
hallens foajé står Markus Appelgren och tar hand
om aldrig sinande kaffebeställningar. 
I foajéns andra ände hälsar Patrik Wennerland
välkommen bakom bord som dignar av
judodräkter, tillbehör och t-shirtar med Green
Hill-emblem i olika färger och design. 

Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
09.00 Tävlingen startar
Med ett brett leende kliver Nicklas Mattsson ut på
mittersta mattan i hallen – fångar genast allas
uppmärksamhet och hälsar varmt välkomna! 
Så öppnas tävlingarna!
Matchordningen är uppe på tävlingstavlorna.
Bakom Nicklas Mattsson står domarna redo.
Framför Nicklas Mattsson kliver dagens första
judoka fram tillsammans med coacherna. Uppe
på läktaren bakom coachbåsen finns medföljande
vänner, familjer och klubbkamrater. Alla håller
de på någon. Tävlingarna kör igång.
Nicklas Mattsson greppar vant kameran med
teleobjektiv i höger hand, går ner på knä och
lyfter den mot ögat i en svepande rörelse.
Knäpper av bild efter bild, förevigar alla hastigt
flyende rörelser som hör till sporten.



F O T O :  N i c k l a s  M a t t s s o n



Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
13.20 Första medaljerna delas ut
Dagens sista varma solstrålar  lyser över
trapporna upp mot Eriksdalshallen. 
Vinnarpodiet är uppställt precist utanför
halldörrarna. Patrik Wennerland sorterar bland
medaljerna. Guld, silver och två brons ska snart
delas ut i de olika klasserna. På trapporna bakom
honom samlas vänner, familj och klubbkamrater
till pristagarna. Några nyfikna förbipasserande
stannar till och längs med Rinvägen susar
stadstrafiken förbi. Men inget av det tycks
bekomma någon i klungan som samlats.
Blickarna riktas mot pristagarna som  applåderas
fram. Tre barn sluter upp vid Patrik Wennerlands
sida, alla judoka från Stockholms judoklubb, för
att hjälpa honom i prisutdelningen. De stäcker så
högt de kan upp på tå – armarna upp mot
vinnarna – för att hänga medaljerna runt deras
halsar.

Inne i Eriksdalshallen är det snart dags för dagens
andra tävlingsblock och så fort alla fått sina
medaljer skyndar sig åskådare, deltagare och
vinnare in igen.
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Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
14.00 Sjukvårdarna
– Vi är på första parkett! säger Susanne Lundback,
en av tävlingens sjukvårdare. 
Tävlingsblock 2 har precis börjat. På mattan vid
sekretariatet har hon full sikt när hon
tillsammans med de andra sjukvårdarna vakar
över allt som sker, beredda på minsta lilla vink
från domarna och de tävlande.
– Att vi som sjukvårdare själva också har en
judobakgrund underlättar mycket, säger hon. Det
ger oss en värdefull förståelse för vad som kan
uppstå uppe på mattan.
Susanne Lundback har svart bälte i judo och har
tränat sedan hon var i tolvårsåldern. Nicklas
Holmström, som också bistår de tävlande i rollen
som sjukvårdare idag utvecklar:
– Vi förstår var det gör ont, hur ont och så vidare,
säger Nicklas Holmström.
– Men med tanke på hur mycket man greppar och
drar i varandra så är det väldigt få skador i judo,
tillägger han.
Precis som Susanne Lundback har han svart bälte
i judo, själv har han 40 års judoerfarenhet bakom
sig som judoka. Näsblödning, någon sårskada,
fingrar eller fötter som kommer lite i kläm eller
kanske en axel ur led är vanligast förekommande
på en tävling, enas de om.
– Det får inte blöda alls på mattan, förklarar
Nicklas Holmström. Skulle en sådan situation
uppstå kallar domaren på oss och vi stoppar
blodflödet.
– Den tävlande kommer till oss och domaren
övervakar alltid när vi ger vård, så är reglerna.
Skulle vi bli inkallade på mattan så är det
sannolikt slut på den matchen, men det händer
inte så ofta, säger Nicklas Holmström.
Idag har de i rollen som sjukvårdare inte haft så
mycket att göra utan har lugnt kunna följa
tävlingarna och spänningen, berättar de.
– Vi har sett mycket fin judo idag, det är hög nivå
på de tävlande, säger Susanne Lundback. Är man 

det minsta nyfiken på judo så kom hit och titta det
här är ett väldigt trevligt arrangemang centralt i
Stockholm där man också får chans att se
internationella judomatcher.

Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
15.25 Coachsamtal och pepp
– Det här är ett fint initiativ säger Magnus
Cederblad och spanar ut över hallen, här idag i
egenskap av coach till en av de tävlande.
– Här får människor möjlighet att träffas över
gränserna, säger han med en spontan och öppen
armgest där händerna far ut och bekräftar vad
som just sagts.
Magnus Cederblad, Stockholms Judo Dojo, har en
gedigen kampsportsbakgrund och har inspirerat
många.
Vad har han uppfattat bland de tävlande idag
och finns det något som många överlag skulle
kunna bli bättre på?
– Ett snabbt intryck är att många generellt sett
skulle vinna på att söka grepp ännu mer aktivt,
kumi kata, säger Magnus Cederblad. 
– Utöver det tänker jag på vikten av att ha starka
ögon – använder du blicken på rätt sätt kan du
bygga upp en sådan mental styrka att du
påverkar motståndaren redan innan ni rört
varandra. Det är effektivt, säger han.
Men vad är coachtipset till den som nyss
förlorat sin match och är i efterdyningarna
av det?
– Tänk på vad du faktiskt kan och redan har
uppnått. Räkna upp alla sådana exempel du kan
komma på, för dig själv. 
– Och kom ihåg, det finns ingen som har vunnit
OS eller VM som inte har blivit kastad. Konsten är
att kunna resa sig upp igen. 
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Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
16.00 Domaren med uppdrag att ta ansvar
Domaren och supervisor Michael Holm medlar i
en situation som uppstått på mattan. Han lyssnar
in, för diskussionen vidare och allt rullar på igen.
– Det här är en bedömningssport, naturligtvis
kommer det kunna hända att det blir lägen där
människor tycker olika. Min roll är att se till att
rätt beslut tas på mattan, säger Michael Holm. 
– Jag behöver kunna vara säker på min sak och
samtidigt ödmjuk nog att inse om jag har fel och
kunna be om ursäkt. Det är bara så en bra domare
behåller respekten och förtroendet.
Och Michael Holm vet hur det känns att vara
judoka i en tävlingssituation, även han har den
bakgrunden.
– Jag ser det som att ditt första svarta bälte endast
är ett första steg. Du kan och du kommer alltid 
fortsätta utvecklas.
Att ta steget till att bli domare har för honom varit
ett sätt att behålla sporten efter att ha slutat tävla.
Vanliga yrken bland domarna är poliser,
militärer, jurister, lärare, berättar han. 
– Kanske säger det något om personligheten i sig?
Men jag tror att det som förenar oss är att vi alla
drivs av att vara med och försöka göra sporten 
ännu bättre samtidigt som man själv också
strävar efter att bli bättre i det man gör som
domare. 

Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
18.30 Dags för andra medaljutdelningen
En vind som viskar höst sveper över Ringvägen
och Eriksdalshallen, i luften hänger ett löfte om
regn. Åter är vinnarpodiet på plats utanför
halldörrarna. Åter samlas åskådarna för att hylla
vinnarna som ropas fram, en efter en. Patrik
Wennerland och Nicklas Mattsson ser till att allt
flyter smidigt och att varje pristagare får sin
stund uppe på pallen.
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Tävlingsdagen, 16 Augusti 2025
22.25 Ringvägen är vaken natten lång
Ett smatter av steg sprider sig över Södermalms
gator, tusentals steg slår mot asfalten som i ett
organiserat regn. Över 30 000 löpare har lockats
till starten av årets Midnattslopp, allt från elit till
hobbymotionärer skapar tillsammans ett löplopp
och en folkfest som får stockholmsnatten att sjuda
och pulsera. Eriksdalshallens neonrosa skylt
flyter samman med det oändliga tröjhavet som
böljar fram längs med Ringvägen.

F O T O :  S t o c k h o l m s  J u d o k l u b b



Lägerdagen, 17 Augusti 2025
09.00 Lägret börjar
Gårdagens vinnare och förlorare samlas åter på
tatamin i Eriksdalshallen. Hallen fylls av vita och
blå judodräkter, men idag bär utövarna sina egna
bältesfärger, något som signalerar erfarenhet
snarare än tävling. Dagens fokus ligger på att lära
av varandra, ta in nya intryck och utbyta kunskap.
Några som förlorade under gårdagen får nu
chansen att träna med sina motståndare, kanske
blir det början på en revansch.
Olle Mattsson, meriterad judoka från Stockholms
Judoklubb inleder träningen under lägerdagen.
Efter lunch tar lägrets affischnamn Markus Nyman,
flerfaldig Europamästare, över. Båda delar generöst
med sig av sina bästa tips och erfarenheter. 

F O T O :  N i c k l a s  M a t t s s o n



Lägerdagen, 17 Augusti 2025
13.50 Kaffe och kampsport
Inne i caféet på Eriksdalshallen plockar Markus
Appelgren undan det sista bakom
resturangdisken och konstaterar att kaffe, korv
och läsk varit helgens största försäljningssucéer.
Han är inte förvånad. 
– Kaffet vi säljer är riktigt gott tycker många, så
kaffet brukar alltid toppa försäljningen på sådana
här event, säger Markus Appelgren. 
Han berättar att han hann få en glimt av
tävlingarna under slutet av gårdagen.
– Man blir imponerad för man märker genast att
det är hög nivå på de tävlande. Vi som jobbar här
gillar kampsport, vi kör alla boxning så vi ser
gärna ännu fler kampsportsevent under året. 
– Det här har varit en riktigt kul helg – smooth
sailing! Judokas är alltid ödmjuka och fina i sättet.
Det här är ett evenemang vi alla ser fram emot
varje år. Om jag fick önska något, så vore det bara
att fler upptäcker sporten och kommer hit så att vi
får ännu mer publik!
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Lägerdagen, 17 Augusti 2025
15.00 Lägret avslutas
Markus Nyman tackar alla årets deltagare för
engagemanget och närvaron. Den enkla
traditonella judobugningen uttrycker respekt och
ödmjukhet – en tyst påminnelse om att
deltagarnas vägar kanske möts igen. 

Lägerdagen, 17 Augusti 2025
15.05 Gruppbild och mattorna plockas bort
I prydliga rader samlas tävlingshelgens judoka för
en gruppbild. Ett våg av vita och blåa dräkter med
svenska flaggan och japanska flaggan vilande
över sig. 
Trötta, men glada blickar, flera leenden – några
mer eftertänksamma. Kanske har tankarna redan
börjat sjunka in, alla intryck de bär med sig.
Nicklas Mattsson knäpper av, fångar allt i pixlar. 
Innan de skingras gör de en sista sak tillsammans;
varje judoka bär en matta till sin pall, redo för att
fraktas bort.

Lägerdagen, 17 Augusti 2025
15.15 Mattorna lämnar hallen
Pallarna med judomattorna börjar lämna hallen
på pallyftare, via hissen. Ute på Ringvägen står en
hjullastare redo att lasta in mattpallarna i en
väntande lastbil.

Lägerdagen, 17 Augusti 2025
16.20 Hallen släcks ned
Några funktionärer går igenom läktarraderna,
plockar  skräp som blivit kvar, hittar vattenflaskor
och plagg som lämnas till hallens hittelåda. En
sista koll i hallen så allt är tömt och inget glömt.
Samtidigt lastas de sista mattorna utanför. Än är
dagen inte över för Patrik Wennerland, några
timmar tilll återstår innan mattorna nått fram och
till förvaringen i Torvalla. Hallen släcks ned.
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En vecka senare…
Augusti 
– Varför vi gör allt det här? Patrik Wennerland upprepar
frågan, nästan retoriskt. För honom är svaret självklart:
– För att de tävlande ska få en så fin upplevelse som möjligt!
Det är en inställning som han delar med Nicklas Mattsson
och Casper Cohen, trion som tillsammans, med olika
ansvarsområden, varit kärnan i årets Green Hill Judo
International. Det har hunnit gå en vecka sedan helgen,
men engagemanget är fortfarande påtagligt.
– Vi har haft ett väldigt trevligt och roligt samarbete
tillsammans. Vi har redan nu bestämt oss för att göra det
igen – och nästa år ska vi även lösa det här med
webbsändning, säger Nicklas Mattsson.
Nu blickar gruppen framåt, samtidigt som de analyserar
helgen och samlar på sig värdefulla erfarenheter.
– Det har gått över förväntan. Vi har fått mycket positiv
respons och lärt oss massor, säger Casper Cohen.
Fokus ligger på att ta tillvara på det som fungerat och
utveckla resten.
– Många delar flöt på väldigt bra. Vi lyckades skapa en
tydlig struktur och inramning, nästa gång ser vi gärna ännu
fler engagerade, säger Patrik Wennerland.
Nicklas Mattsson fyller i:
– Nästa år skulle det vara väldigt roligt om fler föräldrar
engagerade sig – både med att hitta sponsorer och hjälpa till
som funktionärer. I år hade vi två sponsorer, Alova och
Färgtryckarn, men det finns utrymme för fler.
Samtidigt finns det ambitioner att växa. Patrik Wennerland
lyfter vikten av att nå ut internationellt:
– Ett mål är att öka marknadföringen i Europa. Stockholm
är en fantastisk plats, särskilt på sensommaren och
erbjuder så mycket mer än bara själva evenemanget.
Samtidigt är Green Hill Judo International en chans till
riktigt bra sparring, nya kontakter och att möta andra som
delar samma passion för judo.

Ett stort och varmt tack till alla som gjorde årets judohelg,
Green Hill Judo International 2025, 

i Eriksdalshallen möjlig!
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Green Hill Judo International 2025 arrangerades av
Stockholms Judoklubb tillsammans med Knivsta Judoklubb och i
samarbete med Green Hill Sports Sverige, ett samarbete vi är
glada och  stolta över. Vi vill rikta ett varmt tack till alla som
varit med och gjort detta evenemang möjligt!

Ett särskilt tack till våra sponsorer – Alova och Färgtryckarn,
som genom sitt stöd bidragit till att förverkliga detta stora
judoevenemang!

Vi vill också uttrycka vår tacksamhet till alla funktionärer och
supporters – ert engagemang och er tid både före, under och efter
helgen har varit ovärderligt. Den här artikeln kan naturligtvis
inte fånga allt arbete som har lagts ner men vi hoppas kunna
förmedla en helhetsbild av det fina evenemang som ni alla hjälpt
till att skapa.

Slutligen vill vi rikta ett stort och hjärtligt tack till alla
deltagande klubbar som kom till Stockholm och bidrog till 2025
års tävling och efterföljande läger. Er närvaro, energi och
sportsliga anda är det som gör Green Hill Judo International till
något alldeles extra. Tack för att ni var med och skapade något
minnesvärt – vi hoppas vi ses igen nästa år!

Deltagande i Green Hill Judo Internatinal 2025

Te a m  F i n l a n d
I K  S ö d r a

S t o c k h o l m s  J u d o k l u b b
Tr o l l h ä t t a n s  J K

D z i u d o  k l u b a s  “ G o l d e n  S c o r e ”
B o r l ä n g e  J u d o  C l u b
K n i v s t a  J u d o k l u b b
U p p s a l a  J u d o k l u b b

B K - J u d o
N o r r k ö p i n g s  J u d o k l u b b

U p p s a l a  N o r r a  J u d o k l u b b
S a l t s j ö  J K

S o l n a  J u d o k l u b b
S t o c k h o l m s p o l i s e n s  I F  J u d o

K r o p p e f j ä l l  J u d o
K e m i n  K i t a - k a n

J u d o  C l u b  S u n d s v a l l
G ö t e b o r g s  J u d o k l u b b

L e m p ä ä l a n  S y o k o n k a n  J u d o
T V K F

V a l b y  J u d o  K l u b
S ö d e r h a m n s  J u d o k l u b b

I m a n t r a n  S u k o s h i
Å l a n d s  J u d o k l u b b

A l i n g s å s  J u d o k l u b b
E k e r ö  J u d o k l u b b

O x e l ö s u n d s  J u d o k l u b b
B o r å s  J K

S k ö v d e  J K
A k t i v  J u d o

K a a r i n a n  J u d o s e u r a
K S V  E s s l i n g e n

V a r a  J u d o k l u b b
L i d k ö p i n g s  B u d o k l u b b
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R . K  J u d o
U m e å  J u d o k l u b b

F o r t  W o r t h  J u d o  C l u b
S t o c k h o l m  J u d o  D o j o
S ö d e r t ä l j e  J u d o k l u b b

N a c k a  J u d o k l u b b
T y r e s ö  J u d o k l u b b

O r i m a t t i l a  J u d o  C l u b
C l u b  J u d o k a

G ä v l e  J u d o  C l u b
N i d a r o s  J u d o k l u b b

K i r k k o n u m m e n  J u d o s e u r a
F r ö v i  J u d o



F O T O :  N i c k l a s  M a t t s s o n


