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December präglades av gemenskap och till-
bakablickar för Stockholms Judoklubb. Följ
med när vi summerar månadens höjdpunkter!

Baltic Sea Championships
Under andra advent som i år inföll under
decembers första dagar avgjordes Baltic Sea
Championships i Orimattila, i Finland. Stockholms
Judoklubb fanns representerat med totalt 18
deltagare, där också Heydar Pashaev, Oskar
Jaskari, Pelle Mattsson och Emil Mattsson hade
aktiva roller som coacher. 

Det blev en intensiv tävlingshelg och sammanlagt
tog klubben med sig 9 medaljer hem, fördelade på
1 guld, 4 silver och 4 brons. F

O
T

O
: 

B
a

lt
ic

 S
e

a
 C

h
a

m
p

io
n

sh
ip

s



Lag-SM
Helgen för tredje advent for ett taggat gäng från
klubben till Lindesberg och Lag-SM. Stockholms
Judoklubb ställde upp med både ett damlag och ett
herrlag i årets lagtävling. 
Det blev en nervkittlande tävlingsdag, herrarna
nådde fram till final och ställdes där mot vår
grannklubb Spif Judo och även damerna tog sig till
final och mötte i sin tur Frövi JK. Både herrlaget och
damlaget tog varsitt silver, en stark insats!

Det finns en speciell känsla runt Lag-SM som kittar
samman deltagarna. För till skillnad från den annars
individuella judon kliver man här upp på mattan
som ett lag, med allt vad det innebär av gemenskap,
ansvar och laganda. Det finns en gnista i tävlingen
som märks både hos de tävlande och hos alla oss
som står vid sidan av och hejar på. I år förstärktes
upplevelsen tack vare våra sponsorer vars generösa
stöd lyfte helgen ytterligare – varmt tack för
förtroendet och stödet – Widerströms Schakt AB,
West9Fitness och Färgtryckarn.
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Träningsläger i Slovenien
Fjärde advent och 15 stycken judoka från
Stockholms Judoklubb upplevde julkänslan
och fick inspiration i Slovenien!
Tillsammans startade de veckan med
träningspass i Gradec och avslutade i Celje
med ett internationellt läger under ledning
av Michael Žgank, Ryunosuke Haga, Andrea
Leški, Saeid Mollaei.

Klubbmästerskap och jubileumsfirande!
Under helgen vid fjärde advent höll vi
terminens sista klubbmästerskap och firade
även att vår klubb fyllt 65 år! Tävlande,
funktionärer och vänner och familj fyllde
dojon i judons anda och välkomnande
gemenskap! Det blev ett fint sätt att blicka
tillbaka på minnen och upplevelser som
varit och samtidigt knyta ihop terminen.

Mot 2026
Judoåret 2025 präglades av flera föränd-
ringar och nyheter på klubben och det blev
sammantaget ett händelserikt år för
Stockholms Judoklubb. Vi befinner oss i en
utvecklingsresa och ser med spänning och
förväntan fram emot vad 2026 har att
erbjuda. Det finns många planer och idéer
för att fortsätta utveckla vår klubb i en
riktning där alla kan känna sig välkomna 
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och sedda. För den som önskar bidra i en mer aktiv roll är intiativ alltid välkomna, vår strävan är
att vara lyhörda, inkluderande och engagerade.

Den 10:e januari drar vi igång träningsåret för 2026 och då välkomnar vi alla tillbaka!
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