VINNEN OCH FIRANDEN KNY TER IHOP DECEMBER

Manaden i korthet med Stockholms Judoklubb
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December priglades av gemenskap och till-
bakablickar for Stockholms Judoklubb. F'dlj
med néiir vi summerar manadens hojdpunkter!

Baltic Sea Championships

Under andra advent som i ar infoll under
decembers forsta dagar avgjordes Baltic Sea
Championships i Orimattila, i F'inland. Stockholms
Judoklubb fanns representerat med totalt 18
deltagare, didr ocksa Heydar Pashaev, Oskar
Jaskari, Pelle Mattsson och Fmil Mattsson hade
aktiva roller som coacher.

Det blev en intensiv tavlingshelg och sammanlagt
tog klubben med sig 9 medaljer hem, fordelade pa
1 guld, 4 silver och 4 brons.

Baltic Sea Championships
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Lag-SM

[elgen [or (redje advent for ett taggat giang [ran
Klubben till Lindesberg och lLag-SM. Stockholms
Judoklubb stédllde upp med bade ett damlag och et
herrlag i arets lagtivling.

Det blev en nervkittlande tdvlingsdag, herrarna
nadde fram ull final och stialldes dar mot var
grannklubb Spif Judo och dven damerna tog sig till
final och motte i sin tur Frovi JK. Bade herrlaget och
damlaget tog varsitt silver, en stark insats!

Det finns en speciell kinsla runt Lag-SM som Kkittar
samman deltagarna. I'or till skillnad fran den annars
individuella judon kliver man har upp pa mattan
som ett lag, med allt vad det innebér av gemenskap,
ansvar och laganda. Det finns en gnista i tavlingen
som méirks bade hos de tivlande och hos alla oss
som star vid sidan av och hejar pa. I ar forstiarktes

upplevelsen tack vare vara sponsorer vars generosa
stod lyfte helgen vytterligare — varmt tack [0r
fortroendet och stodet — Widerstroms Schakt AB,
West9litness och Fargtryckarn.
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Trdningsldger i Slovenien

Fjirde advent och 15 stycken judoka fran
Stockholms Judoklubb upplevde julkidnslan
och fick inspiration i Slovenien!
Tillsammans startade de veckan med
traningspass i Gradec och avslutade i Celje
med ctt internationellt lager under ledning
av Michael Zgank, Ryunosuke Haga, Andrea
[.eski, Saeid Mollaei.

Klubbmdisterskap och jubileumsfirande!
Under helgen vid [jarde advent holl vi
terminens sista klubbmasterskap och firade
aven att var Klubb fyllt 65 ar! Téavlande,
funktiondrer och vianner och familj fyllde
dojon i judons anda och vialkomnande
gemenskap! Det blev ett fint siatc att blicka
tillbaka pa minnen och upplevelser som
varit och samtidigt knyta ihop terminen.

Mot 2026

Judoaret 2025 priglades av flera [orand-
ringar och nyheter pa klubben och det blev
sammantaget ett  hindelserikt —ar  for
Stockholms Judoklubb. Vi befinner oss i en
utvecklingsresa och ser med spanning och
[orvintan [ram emot vad 2026 har at
erbjuda. Det finns manga planer och idéer
[or atc fortsdtta utveckla var klubb i en
riktning dér alla kan kinna sig vilkomna




och sedda. For den som onskar bidra i en mer aktiv roll dr intiativ alltid vialkomna, var stravan ar
att vara lyhorda, inkluderande och engagerade.

Den 10:e januari drar vi igang tréningsaret for 2026 och da vilkomnar vi alla tillhaka!

FOTO: Carl Fries




