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           POLICY - Sexuella övergrepp mot barn och ungdomar 

 

 

 

 

Sexuella övergrepp är alla sexuella handlingar som görs mot någon, inför någon eller som en 

person får någon annan att göra, mot den utsatta personens vilja. Sexuella övergrepp är 

namnet på många handlingar där någon eller några går över gränsen och kränker en annan 

person på ett sätt som faller under begreppet sexuella övergrepp. Det kan vara fysiskt, 

verbalt eller ickeverbalt.  

Policyn har som avsikt att förstärka skyddet av de barn och ungdomar som verkar inom 

KDFF mot sexuella övergrepp, utnyttjande och trakasserier. Policyn utgår från gällande 

lagstiftning, Barnkonventionen och ur ett barnrättsperspektiv.  

 

Inom KDFF skall vi erbjuda våra barn och ungdomar en kamratlig och trygg social 

gemenskap samt förutsättningar för en positiv och utvecklande miljö, och vi skall värna om 

goda relationer mellan barn, ungdomar och vuxna. Alla som på ett eller annat sätt är 

involverade i KDFF:s verksamhet skall vara observanta för att sexuella övergrepp skall 

kunna upptäckas och anmälas i tid och ta barn och ungdomars berättelser och signaler på 

allvar. Den utsattes berättelse och upplevelse är avgörande, inte förövarens motiv. Om 

uppgifter kommer fram om sexuella trakasserier skall vi inom KDFF agera med snabbhet, 

skydda den som drabbats, inhämta relevant information och agera med såväl ansvar som 

diskretion gentemot berörda.  

 

Efter en skyndsam bedömning om vad som är bäst för den drabbade skall vi besluta om 

lämpliga åtgärder för denne, samt vilka åtgärder som skall vidtas för den utpekade personen 

tills frågan är utagerad. Skulle det visa sig att händelsen bedöms vara av brottslig karaktär 

ska polisanmälan göras. 

Vid en uppkommen händelse ligger Riksidrottsförbundets kompendium med åtgärdsplan 

som grund för hur vi inom KDFF skall hantera en uppkommen situation samt 

Riksidrottsförbundets vägledning.  

 

Vid uppkommen händelse skall anmälan göras till Styrelsen för KDFF, kontaktperson 

Berit Möller tel 0708 869220 eller via mail berit.moller@hotmail.com. Anmälan kan också 

göras till annan person i Styrelsen.  
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