Foraldramote KDFF F11

Narvarande, foraldrar till:
Alisa, Alma, Arta, Ebba, Ellie, Elsa F, Elsa W, Emmie O, Ester, Gry, Hedvig, Lykke, Nova, Sophia,
Vilja, Vivi

Anméld franvaro: Elise, Ella, Tuva
Ej Anmald franvaro: Bianca, lllin, Siri, Victoria

Spelarplan

Den Orangea Vagen ar foreningen spelutbildningsplan (finns pa féreningens hemsida)
Vi spelar 7v7 spel och vi kommer att spela 2-3-1 formation.
Vi kommer att spela 7v7 i 3 ar och vi har kommit halvvags nu.

Vart fokus har inte andrats utan att som lag ska vi vara ett spelande lag. Alla ska utvecklas
individuellt till fotbollsspelare, god lagkamrat bade pa och utanfor planen.

Vi kommer lata alla spela pa alla positioner for att utveckla spelaren. Man far se spelet fran alla
positioner och far en battre forstaelse for fotboll. Dar behdver vi hjalp av foraldrar att fa
tjejerna att forsta varfor de spelar pa olika positioner.

Vi kommer att implementera malvaktstraning och kommer prioritera att de som vill sta,
kommer fa std mer. Men alla kan komma att sta i mal under sasongen.

Vi ar valdigt stolta 6ver hur tjejerna agerar i match och hur fint de spelar fotboll.

Under varsasongen har vi spelat med tva lag i seriespel ( F11 och F12-serien)

En del spelare har fatt mojligheten i samrad med tranarna i F13 trdna upp. Vi har ocksa
haft spelare fran F10, som fatt mojlighet att tréna, spela cup och matcher med oss nar vi
saknat spelare.

Spelat tre cuper (Staffanstorp, Bromoélla, Vinslév). Nar vi aker pa cup delar vi jamna lag.

Aktiviteter 2025

Foraldrar/barn match

Bra kompis med RF-sisu/pizzakvall
KDFF- Vittsjo

Overnattning pa Vilan

Kommande aktiviteter

Vittsjo- KDFF 5 oktober
Stada Sverige
Galaavslutning



Fotboll 2026

e Laxacupen spelas vecka 30 fredag-sondag.

e Lagavgiften 1800 kr/lag samt 1700 kr per spelare. Overnattning och méltider ingéng i
priset.

e Vi kommer skicka ut en preliminar anmalan. Sedan kommer en bindande anmalan att
skickas ut.

e Vi kommer att samla in pengar till cupen. Kostnaden per person kommer att baseras pa
hur mycket man har varit med och varit delaktig i de olika aktiviteterna.

Traningar
e Just nu ar traningstiderna fram till ca: 10 oktober

Mandag, 17:30-19:00, onsdagar 18:00-19:30, Fredagar 17.00-18:15

Vi hoppas att vi har méjlighet att trana tva ganger i veckan samt en fystraning (Vi kommer bjuda
in er foraldrar att vara med pa fystraningen) VI aterkommer sa snart vi har fatt tid och plats.

Kallelse till match och traning.

e Kallelse till tranings stangs samma dag kl. 11.00

e Kallelse till match stangs onsdag kl. 20.00. Har man inte svarat pd kallelsen i tid, kommer
vi ta in andra spelare fér att spela matchen.

e Match: samling 45 min innan avspark.

e Vibyter om tillsammans, vi har matchtréjorna med oss och vi duschar efter matchen.

e Efter matchen samlas spelare och ledare i omkladningsrummet och pratar om matchen.

e Ndgon mamma far hjalpa till ndr Dennis eller Robin ar lagledare da de lamnar
omkladningsrummet efter matchgenomgang.

e Om du 6nskar skjuts till matcherna finns mdjligheten att kryssa i, behover skjuts i
sportadmin.

e Tranaren pa en sida och fordldrar pa andra sidan.

Lagkassan

Malet med lagkassan ar att vi ska kunna hitta pa saker tillsammans med laget. Langsiktigt ar att
vi ska ha mojligheten att dka pa en cup med 6vernattning. Just nu har vi 27.000 kr i lagkassan.

e Viska plocka skrap - 6000kr in i lagkassan
e trygghetsvandringar - 1500kr/gang in i lagkassan

Ar det ndgon som har forslag dr det bara att héra av er till ndgon av oss.



Ovrigt

e Vi uppskattar nar ni foraldrar kommer till oss om/nar det har hant nagot pa

match/trining eller i skolan. Ar spelaren skadad eller om det dr ndgot annat som &r bra
for oss att veta.

e Klubbklader och foreningsklader gar att kopa genom webshopen.



