Foraldramote 27/3 KDFF F10

Presentation av vilka vi ar.

e Robin, Lovisa, Dennis K och Dennis D
e Samtliga har gatt SVFF D — svensk fotbolls grund utbildning.
e Robin, Lovisa och Dennis D har genomfort UEFA C — 4,5 dagars vidareutbildning.

Spelarplan
Den Orangea Vagen, Spelar och ledarutvecklingsplan samt andra dokument ar tillgéngliga pa

foreningens hemsida.

Tillbakablick pa foregaende sdsong
Under sdsongen 2023 genomforde laget:
e (Ca80st traningar
e 24st matcher (fordelat pa 3 lag)
e Deltog i Beachfotbollen. Uppskattad aktivitet
e Aktiviteter med laget: beachfotbollkvall med mat pa stranden, tacokvall, Laserdome,
e Maskotar pa A-lagets matcher.
e Kul att manga spelare kommer pa A-lagsmatcherna och hdanger med varandra. Ger en extra
gemenskap.

Fotbollscuper under kommande sasongen

Foreningen star for Laganmalan till 2 cuper. | dagslaget siktar vi pa Beachfotbollen och vi tittar pa
andra alternativ sdsom Ahus hornacupen 9-11maj. Aven cup i Vinslév i augusti.

Bromoalla cupen till hosten far vi ta beslut om narmare beroende pa hur det ser ut med lag.

Beachfotbollen

Varje ar hjilper alla lag i KDFF till med bemanningen av Ahus Beach. VI kommer under varen bli
tilldelad vilken dag vi bemannar. En del av den totala ersattningen gar till tjejernas lagkassa.
Information har kommit ut pa sportadmin.

Speldagar for tjejerna kommer att vara den 5/7 - 6/7 juli. Ambitionen &r att anméla minst 2 lag.

Traningslager
Vi planerar ett traningslager med eventuell 6vernattning pa Vilans IP. Var uppskattat senast vi hade

det.
Planering kommer ut inom kort.



Aktiviteter

For att fa ihop gruppen med spelare pa basta satt kommer vi under sdsongen anordna aktiviteter
likt forra arets som pizzakvall, fordldramatcher, traningslager och andra aktiviteter tillsammans. Vi
har spelare fran manga skolor och vi tycker att var grupp ar en valdigt bra grupp och att kanslan &r
att alla hdanger med alla.

Seriespel

Vi har anmalt 2 lag till seriespel 2024.

Spelidé

e Detta ar gar vi 6ver till 7v7 spel och vi kommer att spela 2-3-1 formation.

e Utmaningar med 7v7 ar manga for alla bade spelare och ledare. Blir manga nya ord och
aktioner for tjejerna att lara sig. Vi kommer att spela 7v7 i 3 ar. Det kommer bli en rolig och
utmanande tid.

e Vart fokus &r att som lag ska vi vara ett spelande lag. Alla ska utvecklas individuellt till
fotbollsspelare och kompis.

o |speluppbyggnad ska vi spela oss igenom alla lagdelarna for att komma till avslut.
Genom att utmana 1v1, passa inom laget.

o Malvakt foljer med upp for att delta aktivt i spelet och kunna ta emot hemat
passning.

o Ingalangbollar eller kontring. Ej utvecklande.

o | forhindra speluppbyggnad jobbar vi med att pressa och markera.

e Vikommer lata alla spela pa alla positioner for att utveckla spelaren. Man far se spelet fran
alla positioner och far en battre fotbollsforstaelse.

e Vi kommer att implementera malvaktstraning men kommer fortsatta att rotera dven
malvakter under match.

e Vikommer inte andra spelidé under match!

Vid samtliga matcher (hemma och borta) kommer vi:

e Samlas 45 minuter innan avspark.

e Byta om tillsammans. Vi kommer ha matchtréjorna pa plats.

e Efter match samlas spelare och ledare i omkladningsrummet och pratar om matchen.

e Nagon mamma far hjalpa till nar Dennis D, Dennis K eller Robin ar lagledare da de lamnar
omkladningsrummet efter matchgenomgang. Vi behover er hjalp att uppmana tjejerna att
duscha efter matcherna.

e Om du onskar skjuts till matcherna finns mojligheten att kryssa i, behéver skjuts i
sportadmin.

e Tranaren pa en sida och féraldrar pa andra sidan.

e Tranaren coachar och féraldrar hejar pa alla i laget. Undvika att coacha sitt barn under
match och/eller mellan halvlekarna. De far instruktioner av oss och det kan bli férvirrande
med flera instruktioner. Prata gédrna efterat om matchen.

e Viser gérna att man fragar sitt barn om man har haft roligt. Vad i matchen tyckte man var
kul? Man kan berémma nagot spelaren gjorde under matchen forutom att man gjorde mal.
Bra passning, fin dribbling, bra press osv. Undvika att forsta fragan ar “vad blev resultatet?”
eller ”vann ni?”.



Tréningar

e For att kunna planera traningarna pa béasta satt behéver du anmala eller avanmala ditt barn
till samtliga traningar, matcher och 6vriga aktiviteter. Vi ser gdrna att man skriver anledning.

e Vikommer att spela pa konstgraset fram till 15 april da Vilans IP 6ppnar hoppas vi.

e Traningstiderna &r mandagar och onsdagar kl 18:00-19.30.

e Vi kommer att dela upp sdasongen och ha tema for traningarna under en viss period sedan
byter vi.

e Barnen ska ha benskydd och vattenflaska till traningen.

Ekonomi
Malet med lagkassan att vi ska kunna hitta pa saker tillsammans med laget. Langsiktigt ar att vi ska
ha mojligheten att dka pa en cup med évernattning.

e Stalla fragan om det ar nagon som har forslag pa vad vi kan gora for fa in pengar till

lagkassan.

Beslutat pad fordldramétet dr att olika férdldrar ér ansvariga fér olika delar under begrénsad tid. S
att samtliga férdldrar kommer ndgon gdang vara ansvarig foér de sakerna vi gér med laget, tex, lotter,
trygghetsvandring m.m. Vi kommer dela ut ansvarsomrdaden inom kort.

OVRIGT
e Viuppskattar nar ni fordldrar kommer till oss om/nér det har hdnt nagot pa match/traning
eller i skolan. Ar spelaren skadad eller om det &r ndgot annat som &r bra for oss att veta.

e Klubbklader och foreningsklader gar att képa genom webshopen.
e Roliga punkten — Ovriga fragor

/Lovisa, Dennis, Dennis och Robin



