
 

 

 

      Föräldramöte 27/3 KDFF F10 

  

Presentation av vilka vi är. 

• Robin, Lovisa, Dennis K och Dennis D 

• Samtliga har gått SVFF D – svensk fotbolls grund utbildning. 

• Robin, Lovisa och Dennis D har genomfört UEFA C – 4,5 dagars vidareutbildning. 

 
Spelarplan 
Den Orangea Vägen, Spelar och ledarutvecklingsplan samt andra dokument är tillgängliga på 

föreningens hemsida.  

 
Tillbakablick på föregående säsong 
Under säsongen 2023 genomförde laget:  

• Ca 80st träningar 
• 24st matcher (fördelat på 3 lag) 
• Deltog i Beachfotbollen. Uppskattad aktivitet  
• Aktiviteter med laget: beachfotbollkväll med mat på stranden, tacokväll, Laserdome,  
• Maskotar på A-lagets matcher.  
• Kul att många spelare kommer på A-lagsmatcherna och hänger med varandra. Ger en extra 

gemenskap. 

 
Fotbollscuper under kommande säsongen 
Föreningen står för Laganmälan till 2 cuper. I dagsläget siktar vi på Beachfotbollen och vi tittar på 
andra alternativ såsom Åhus hornacupen 9-11maj. Även cup i Vinslöv i augusti. 
Bromölla cupen till hösten får vi ta beslut om närmare beroende på hur det ser ut med lag. 

 
Beachfotbollen 

 
Varje år hjälper alla lag i KDFF till med bemanningen av Åhus Beach. VI kommer under våren bli 
tilldelad vilken dag vi bemannar. En del av den totala ersättningen går till tjejernas lagkassa. 
Information har kommit ut på sportadmin.  
Speldagar för tjejerna kommer att vara den 5/7 - 6/7 juli. Ambitionen är att anmäla minst 2 lag.  
 
Träningsläger 
Vi planerar ett träningsläger med eventuell övernattning på Vilans IP. Var uppskattat senast vi hade 
det. 
Planering kommer ut inom kort.  

 

 

 



 

 

 
Aktiviteter 
För att få ihop gruppen med spelare på bästa sätt kommer vi under säsongen anordna aktiviteter 
likt förra årets som pizzakväll, föräldramatcher, träningsläger och andra aktiviteter tillsammans. Vi 
har spelare från många skolor och vi tycker att vår grupp är en väldigt bra grupp och att känslan är 
att alla hänger med alla.  

Seriespel 

Vi har anmält 2 lag till seriespel 2024.  

Spelidé 

• Detta år går vi över till 7v7 spel och vi kommer att spela 2-3-1 formation.  

• Utmaningar med 7v7 är många för alla både spelare och ledare. Blir många nya ord och 
aktioner för tjejerna att lära sig. Vi kommer att spela 7v7 i 3 år. Det kommer bli en rolig och 
utmanande tid.  

• Vårt fokus är att som lag ska vi vara ett spelande lag. Alla ska utvecklas individuellt till 
fotbollsspelare och kompis.  

o I speluppbyggnad ska vi spela oss igenom alla lagdelarna för att komma till avslut. 
Genom att utmana 1v1, passa inom laget.  

o Målvakt följer med upp för att delta aktivt i spelet och kunna ta emot hemåt 
passning.  

o Inga långbollar eller kontring. Ej utvecklande. 
o I förhindra speluppbyggnad jobbar vi med att pressa och markera.  

• Vi kommer låta alla spela på alla positioner för att utveckla spelaren. Man får se spelet från 
alla positioner och får en bättre fotbollsförståelse.  

• Vi kommer att implementera målvaktsträning men kommer fortsätta att rotera även 
målvakter under match.  

• Vi kommer inte ändra spelidé under match!  

Vid samtliga matcher (hemma och borta) kommer vi:  

• Samlas 45 minuter innan avspark. 
• Byta om tillsammans. Vi kommer ha matchtröjorna på plats.  
• Efter match samlas spelare och ledare i omklädningsrummet och pratar om matchen.  
• Någon mamma får hjälpa till när Dennis D, Dennis K eller Robin är lagledare då de lämnar 

omklädningsrummet efter matchgenomgång. Vi behöver er hjälp att uppmana tjejerna att 
duscha efter matcherna.  

• Om du önskar skjuts till matcherna finns möjligheten att kryssa i, behöver skjuts i 
sportadmin. 

• Tränaren på en sida och föräldrar på andra sidan. 
• Tränaren coachar och föräldrar hejar på alla i laget. Undvika att coacha sitt barn under 

match och/eller mellan halvlekarna. De får instruktioner av oss och det kan bli förvirrande 
med flera instruktioner. Prata gärna efteråt om matchen. 

• Vi ser gärna att man frågar sitt barn om man har haft roligt. Vad i matchen tyckte man var 
kul? Man kan berömma något spelaren gjorde under matchen förutom att man gjorde mål. 
Bra passning, fin dribbling, bra press osv. Undvika att första frågan är ”vad blev resultatet?” 
eller ”vann ni?”.    

 



 

 

Träningar 
• För att kunna planera träningarna på bästa sätt behöver du anmäla eller avanmäla ditt barn 

till samtliga träningar, matcher och övriga aktiviteter. Vi ser gärna att man skriver anledning. 
• Vi kommer att spela på konstgräset fram till 15 april då Vilans IP öppnar hoppas vi.  
• Träningstiderna är måndagar och onsdagar kl 18:00-19.30. 
• Vi kommer att dela upp säsongen och ha tema för träningarna under en viss period sedan 

byter vi.  
• Barnen ska ha benskydd och vattenflaska till träningen. 

 

 
Ekonomi 
Målet med lagkassan att vi ska kunna hitta på saker tillsammans med laget. Långsiktigt är att vi ska 
ha möjligheten att åka på en cup med övernattning.  

• Ställa frågan om det är någon som har förslag på vad vi kan göra för få in pengar till 
lagkassan. 

Beslutat på föräldramötet är att olika föräldrar är ansvariga för olika delar under begränsad tid. Så 
att samtliga föräldrar kommer någon gång vara ansvarig för de sakerna vi gör med laget, tex, lotter, 
trygghetsvandring m.m. Vi kommer dela ut ansvarsområden inom kort.  

 
ÖVRIGT 

• Vi uppskattar när ni föräldrar kommer till oss om/när det har hänt något på match/träning 
eller i skolan. Är spelaren skadad eller om det är något annat som är bra för oss att veta. 

• Klubbkläder och föreningskläder går att köpa genom webshopen. 

• Roliga punkten – Övriga frågor  

 

 

 
/Lovisa, Dennis, Dennis och Robin  
 


