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2024 DELTÄVLING #3 – Bankeryd 

17-18 Augusti 

 

Tidsschema 

Fredag 

18.00 

Sträckor och starttider publiceras 

På eventsidan och sociala medier 
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Lördag 

10.00 - 16.00 

Fri träning 

13.00 - 15.00 

Teknikclinics med Ride and Develop 

Boka på Rideanddevelop.se 

15.30 - 16.30 

Upphämtning av tidtagningschipp & 
nummerlapp 

i tävlingscentrum 
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Söndag 

08.00 - 09.45 

Fri träning 

07.45 - 09.30 

Upphämtning av tidtagningschipp & 
nummerlapp 

i tävlingscentrum 

09.45 - 09.55 

Förarmöte 

10.00 - 10.05 

Kort - Start varv 1 

S2 

10.05 - 10.10 

Ebike - Start varv 1 

S1-4 

10.10 - 10.50 
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Lång - Start varv 1 

S1-4 

10.50 - 11.15 

Mellan - Start varv 1 

S1-3 

11.40 - 11.45 

Kort - Start varv 2 

S2 

11.45 - 11.50 

Ebike - Start varv 2 

S1-4 

11.50 - 12.30 

Lång - Start varv 2 

S1-4 

12.30 - 12.55 

Mellan - Start varv 2 
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S1-3 

Ca 14.30 

Prisutdelning 

Snarast efter sista målgång. Utlottning 
av priser på startnummer samt 

prisceremoni. 

 
 

LISTA Funktionärer 

Vem Vad Telefonnummer Tid 
Philip Fagerberg Tävlingsledare 0708752225  
 Etablering tävlingscentrum    
 Bemanning sekretariat 1   
 Förarmöte, Start   
 Målgång & prisutdelning   
Philip Fagerberg Banansvarig 0708752225  
Mattias Arnerdal Etablering tävlingscentrum  0730881912  
 Bemanning sekretariat 2   
 Prisutdelning    
Stefan Pantzar Kioskansvarig 0725674046  
 Etablering kiosk/grill    
    
    
Roger & Carro Tidtagningsansvarig   
 Bemanning sekretariat   
    
Erik Hårsmar Parkeringsansvarig 0761099788  
    
Anton Junvik Ansvariga Leder och bandning 0735265118  
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Funktionär Vad Telefonnummer Tid Söndag 
Plats 1 Etablering tävlingscentrum, Start 

SS1  
 08:00-17:00 

Askin Midbeck  0733-339223 
 

08:00-17:00 

Sandra Sollenby   073-511 99 16 08:00-17:00 
Plats 2 Etablering tävlingscentrum, Skylta 

mot motionsspår  ”Tävling pågår”.  
Start SS2 

 08:00-17:00 

Carl Oskarsson  0768264446 08:00-17:00 
Gustaf Lindsten  0701461716 08:00-17:00 
Plats 3 Parkeringsvakt, Start SS3   

Josefin Lindberg  0708309977 08:00-17:00 
Lars Lindberg  0709370005 08:00-17:00 
Plats 4 Parkeringsvakt, Start SS4   

Patrik Lundberg  0702005518 08:00-17:00 
Jonas 
gustafsson 

 0736849949 08:00-17:00 

Plats 5 Kiosk   
Stefan Pantzar  0725674046  
Maria Carlsson  0704668708  
Fredrik Edlund  0723835438  
Anna Norgren  0736843042  
Karin Videfors  0707695512  
Emma Pantsar  0706119310  
    
Plats 6 Sjukvårdare 076 832 49 13  
2st från Röda 
korset 

   

    
 Arenagruppen, Leder & Bandning 

(arbete innan tävlingen) 
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Anton Junvik  073-526 51 18  
Mats Hoas  070-369 54 24  
Peter 
Hjalmarsson 

 073-688 64 08  

Niklas Ronnemo  073-510 68 33  
Mathias André  070-336 63 24  
Martin Hagman  0708653735  
Martin Ström  0702206546  

 

Upprätta SMS listor för respektive grupp. Arrangera funktionärsmöte för respektive 
grupp för att organisera upp områdena. Tider bestäms av ledare för respektive 
grupp.   
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BANOR & BANDNING 

 

 
S1 - Räven till Vesslan till Räven till Snoken 
S2 - Grävlingen till "Åkersorken" med extra svängar till (sista metrarna) Grävlingen 
S3 - Mullvaden till Grävlingen till Mullvaden 
S4 - Örnen till Järven 
 
Kort kör S2 – Grävlingen till Åkersorken, två gånger.  
Mellan kör S1, S2, S3, två gånger 
Lång kör S1, S2, S3, S4, två gånger.  
 
Med denna ordning kan vi vända på startordningen och släppa kort på S2 först, 
sedan direkt släppa åkare på S1.  
Samtidigt gör det att jag kan rocka micken och skapa underhållning vid S1 både 
vid varv ett och vid varv två.  
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Pinnar skall vara över 1,2 över mark pga säkerhetsskäl.  
Kontrollera pinnars position vid innekruva så man inte slår i med styret.  

 
Philip lämnar band vid Nyarpsstugan senast Tisdag 13/8.  
 

 

Till tävlingshelgen ska banorna vara i gott skick. Avspärrningsband skickas till 
banansvarig innan tävlingen, som sedan används för att markera ut sträckorna 
som ska vara färdiga för besiktning under lördagen, senast kl. 10.00.   

• Vid start – Startfålla, startlinje samt ”port” vid tidtagningsystem.  
• Vid mål – Målfålla vid tidtagningssystem. (PF tar med målskyltar) 
• Vid korsningar, vägval eller annat som kan uppfattas som otydligt - båda 

sidor markeras med avspärrningsband. (PF tar med ”Cykeltävling pågår 
skyltar) 

• Där cyklister kan råka komma nära start/målantenn ska vi banda bort det 
för att chippen inte ska starta av misstag.  
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OMRÅDET 

• Bilväg 
Markeras med mäklarskyltar lördag morgon och beachflaggor söndag 
morgon. (PF/MA)  

• Parkering 
Parkeringsvakter söndag morgon. (ev lördag då vi använder 
bostadsområdet vid Nyarpsstugan) 
Transportväg från parkering till TC ska snitslas 

• Tävlingscentrum 
Byggs söndag morgon 07.00-08.00, gäller även sponsorer. 
 

SEKRETARIAT 
Bemannas med fyra personer 08.30-10.15 och uthämtning av chip & nummerskylt 
delas upp i tre etapper.  
Nummerskylt - Chip & buntband - Montering av skylt & avklippning av buntband  

TIDTAGNING 
Start & mål antenner – Installeras & testas mellan 08.00-10.00 söndag morgon. Att 
tänka på: Avstånd mellan olika banor & antenner, avstånd från startlinje till 
antenn, maxhastighet över mållinje, Antenner på höger sida.  
Räckvidd målantenn: 3m - Räckvidd startantenn: 1,8m men håll ner avståndet 
så mycket som möjligt.  
 
 

AKTIONSPLAN VID TILLBUD 
Vid skada meddelas funktionär av åkare eller publik och rapporterar då vidare 
genom telefonsamtal till sjukvårdsansvarig.  

• Prio 1 – Säkerställ att inga ytterligare skador sker. Stoppa sträckan om det 
behövs.  

• Prio 2 – Undersök olyckan, ring efter ambulans om det behövs.  
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Samtliga funktionärer installerar SOS alarms app och ringer ambulans genom 
den för att säkerställa snabb lokalisering. 
 
KOMMUNIKATIONSPLAN 
Telefonnummer i funktionärslista. 

FUNKTIONÄR VID START  
Deltagarna ska starta med 20-30 sekunders mellanrum. Om någon känner sig 
snabb och önskar mer mellanrum kan de få ytterligare tid.  

FUNKTIONÄR VID MÅL 
På stand-by för ev. skaderapport el. liknande. Se till att deltagarna inte står kvar 
direkt efter mål utan rör sig vidare.  

SJUKVÅRD  
2st Sjukvårdare från Röda korset.  
Ska befinna sig i område markerat på karta på stand-by.  
Ytterligare första hjälpen-kit finns i sekretariat. 

Tfn: 076 832 49 13 
Alla funktionärer skall lägga in numret till sjukvårdare i sina telefoner 
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