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Policy for resor till och fran foreningens aktiviteter.

Vid fard med cykel galler foljande:
e Barn och ungdomar under 15 ar ska enligt lag anvanda cykelhjalm. Vuxna bor forega
med gott exempel och &ven de anvanda cykelhjalm.
e Cykeln ska vara utrustad med ringklocka och broms, vid morker ska &ven lyse finnas.

Upptacker nagon ledare att ovanstaende inte efterlevs ska detta patalas for personen.
Hénder det vid upprepade tillfallen ska fordldrarna kontaktas.

Vid fard med moped/mc géller foljande:
e Foraren ska anvanda godkand hjalm och inneha korkort for fordonet.

Upptacker nagon ledare att ovanstaende inte efterlevs ska detta patalas for personen.
Hénder det vid upprepade tillfallen ska fordldrarna kontaktas.

Vid fard med buss galler foljande:
e Om balte finns ska detta anvandas.
Det &r ledarnas ansvar att det efterféljs om spelarna ar under 15 ar.

Vid fard med bil galler féljande:
Bilen
o bor vara utrustad med forsta hjélpen och reflexvést.
o ska vara forsedd med vinterdack under tidsperioden 1 december-31 mars om det
rader vintervaglag.
o far vara utrustad med dubbdéck 1 oktober—15 april, men &ven under annan tid
om det ar eller befaras bli vintervéglag.

Last
o Foraren &r ansvarig for att eventuell last ar lampligt placerad och att inga tunga
foremal ligger I6st i bilen.
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Under féard
o Mobiltelefonanvéndning

= Ska man prata i mobilen skall headset/bilens hogtalare/mic anvéndas. Om
inte det finns och man maste svara eller ringa skall man stanna vid vag-
kanten eller be en passagerare om hjalp.

= Ha telefonen liggande lattillganglig, inte i fickan eller véaskan.

= Ovrig mobiltelefonanvandning under fird ska undvikas.

= Tank pa att anvandning av mobiltelefon oavsett kan medféra en hogre
risk for incidenter.

o Vid gemensamma resor
= ska forarna ha varandras och ledarnas mobiltelefonnummer.
= ska man kora i tillsammans.
Detta ifall nagot intraffar under fard, da finns hjalp direkt. Kér man som
ensam bil pa en vag som inte ar sa valtrafikerad sa kan man bli staende
lange eftersom det &r inte sa bra mobiltackning 6verallt.
Ovrigt
o Barn under 135 cm ska anvénda béltesstol/balteskudde eller liknande.
o Barn under 140 cm bor ej sitta pa passagerarplats med inkopplad airbag.

Vid fard med minibuss géaller féljande:
e Foraren bor ha gatt forarutbildning for minibuss.
I 6vrigt galler samma regler som for fard med bil.

Allméant galler foljande for foraren:

e Ska folja de trafikregler, lagar och férordningar som finns.

e Ska vara utvilad, nykter och drogfri.

e Ska se till sa att det endast fardas sd manga passagerare i bilen som den &r registrerad
for och endast pa de platser som &r avsedda for passagerare.

e Aransvarig for att alla anvander bilbalte. Baltet ska vara striackt och sitta nara halsen,
over brostbenet och ner dver laren — INTE &ver magen. Dra biltets hoftdel” under
eventuella tjocka ytterplagg.

Killa: Vigverkets broschyr ”Sakerhet i bilen — sa skyddar du dig och ditt barn” och Trans-
portstyrelsens hemsida.
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