
Noteringar från föräldramöte 31:a augusti 

Denna säsong kommer Nathalie eller Christian ha enskilda samtal med varje spelare. Fokus på dessa 

samtal är hitta mål dit spelaren vill och vad spelaren vill utveckla under säsongen.  

Vi har delat ut lagregler som vi önskar att ni läser igenom tillsammans med ert barn. Dessa regler 

kommer vi följa denna säsong. Detta dokument kommer även finnas på vår hemsida. 

Under hösten kommer vi bjuda in Svenska Kyrkan som bland annat kommer köra lite teambuilding, 

värderingar, bra kompis med tjejerna. Vi kommer även ha en uppföljning på kostföreläsningen som vi 

hade förra säsongen.  

Då våra tjejer snart kommer börja få mens eller har fått kommer vi ha ett litet snack kring detta med 

Smilla Larssons mamma som är barnmorska.  

Om man som förälder har frågor eller funderingar angående lagindelning, matcher, träningar så 

kontaktar ni Nathalie utanför våra träningstider. Frågor kommer inte besvaras under 

träningar/matcher för då är det fokus på spelarna. Praktiska frågor kan ni ställa till alla ledare.  

Denna säsong har vi några uppgifter som vi alla måste hjälpa till och lösa. Alla som har en spelare i 

laget kommer få ställa upp vid olika tillfällen. Det kan vara tex försäljning, kiosken vid 

hemmamatcher, matchvärd, och funktionär.  

Försäljning 

>I år har vi bestämt att vi kommer sälja RC, och det är 2 st appar per spelare. Apparna delades ut på 

föräldramötet, de som inte har fått sina kommer få de på kommande träningar. Sista dagen att 

betala är 30:e september till Ida Stjärnesund nr 073-097 07 90. 

>Vi kommer även sälja bingolotter till uppesittarkvällen den 23:e december.  

>Sen kommer vi troligtvis har någon försäljning till men vi har inte bestämt vad vi ska sälja än.  

>Betinget som vi ska betala till föreningen 2023/2024 är 12.000kr.  

>Då Leia och Adora har slutat i laget har vi även fått in en ny försäljningsansvarig och det är Angelica 

Wetterstrand, Matildas mamma.  

Funktionärer 

>Denna säsong kommer vi börja spela seriespel. På våra hemmamatcher behöver vi rapportera mål 

och resultat till Förbundet. Vid varje match ska det vara 2 st föräldrar som sitter i sekretariatet. För 

att få sitta i sekretariatet behöver man gå en utbildning, Distriktsfunktionär FU 2 Nybörjare. 

Utbildningen kommer vara 14:e september 18:00-21:00 i Västerås Arena. Kallelse skickas ut till 

följande föräldrar som anmälde sig: 

Michaela (Alva) Elisabeth (Mollys) 

Sandra (Elsa N) Marita (Smilla ÖS) 

Tobias (Felice) Johan (Elsa V) 

Erika (Emma) Josef (Hedvig) 

 

Kiosk vid hemmamatcher 

>Staffan (Livs pappa) kommer fortsätta att ansvara för kiosken på våra hemmamatcher. Inför varje 

match kommer han skicka ut ett schema med vilka föräldrar som ska hjälpa till med inköp och 

försäljning.  

 



Matchvärd på dam och herrmatcher 

>Den 9:e mars kommer vi vara matchvärd på dammatchen; VIHF – HÖÖRS HK 14:00. 

Följande föräldrar kommer bli kallade till den matchen: 

 

Alicia Anoushka 

Clara Emmy 

Freja Å Mina 

Smilla L Tova 

Tuva Elza 

 

  

Cup 

>Håtuna leken 9-10 september – info skickas till de som ska åka 

>Eventuellt Kopparcupen i Falun 5-7 januari 2024 

>Irstablixten 5-7 april 2024 – Boka in! Angelica (Matildas mamma) och Jenny (Ellens mamma) ansvar 

för schema.  

Lagfoto 

>Detta år kommer inte föreningen ordna en lagfotografering. Finns det någon som har en bra kamera 

och kan ta ett lagfoto på våra tjejer, hör av er till Johanna så bestämmer vi ett datum för det.  

Sportadmin 

>Svara på kallelser       

Vill ert barn ha en egen inloggning till Sportadmin går det bra. Hör av er till Susanne så lägger hon till 

barnets e-postadress.  

Hemsida 

>Vi kommer publicera all information som vi skickar ut på vår hemsida: 

https://www.vasterasirsta.se/start/?ID=332492, så gå in där lite då och då och läs.  

Köp/byt/sälj 

>På Facebook finns det en sida som heter ”VästeråsIrsta HF köp/sälj”. Där kan man köpa/sälja eller 

byta handbollsprodukter.  

Kläder 

>Kolla över de röda träningströjorna. Är de för små går det att beställa en ny från Intersport för egen 

peng. Vi kommer fortsätta ha dessa tröjor som bortaställ.  

>Efter mötet i torsdags blev det klart att vi kommer köpa in en långärmad träningströja till alla tjejer i 

laget tack vare att vi har fått en sponsor i år igen, Consitu! Tack för det.  

Sponsorer 

>Vi kommer även i år vara sponsrade av Consitu. De kommer köpa in långärmade lagtröjor till alla 

tjejer. TACK.  

>Vi är otroligt tacksamma om det finns några fler föräldrar som har ett företag som har möjlighet att 

sponsra vårt lag med bla annan utrustning och material. 

Finns det någon som vill sponsra vårt lag, kontakta Susanne.  

 

 

https://www.vasterasirsta.se/start/?ID=332492

