
Månad Datum Spelplats Hall
Kallelse
skickad

Typ Grupp 1 Grupp 2 Grupp 3 Spelare Grupp 1 Spelare Grupp 2 Spelare Grupp 3
Ledare

Grupp 1
Ledare

Grupp 2
Ledare

Grupp 3
🧁 Fika
Bakning

☕
Funktionär

📋 Sekr
Grupp 1

📋 Sekr
Grupp 2

📋 Sekr
Grupp 3

✈ Borta G1 RÖD G2 BLÅ G3 GRÖN

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Sandra Henrik

✈ Borta G4 LILA G5 ORANGE G6 TURKOS

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Ida

Okt Lör 03
10:30 - 11:30  VästeråsIrsta HF -14-Vintrosa Idrottssällskap
12:00 - 13:00  Vintrosa Idrottssällskap - Ludvika HF -14
13:30 - 14:30  VästeråsIrsta HF -14-Ludvika HF -14

Kristiansborgshallen X 🏠 Hemma Special Special Special

Nova
Aisha
Penny
Astrid
Liv

Maiya
Magda
Alva
Nora
Isabel Ö

Tuva
Ellen
Tilde
Wira

Sandra Henrik Ida
Wira &
Maiya

Magda
Christoffer
(Isabel Ö)

 Anders (Liv)
Reserv
Tomas
(Tyra)

Okt Lör 17
13:30 - 14:30  Skåre HK-VästeråsIrsta HF -14 Vit
14:45 - 15:45  VästeråsIrsta HF -14 Vit-Handbollklubben Järnvägen

Hultsbergshallen X ✈ Borta G7 BRUN G8 MARINBLÅ G9 GRÅ

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Emil /
Edvin

Lisa

Okt Sön 18
10:00 - 11:00  Avesta Brovallen Handbollsförening-VästeråsIrsta HF -14 Svart
11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14 Svart-Borlänge HK-14 vit

Kopparhallen Avesta X ✈ Borta G1 RÖD G4 LILA G5 ORANGE

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Sandra Ida

🏠 Hemma G2 BLÅ G5 ORANGE G6 TURKOS

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Emil /
Edvin

Emil /
Edvin

Freja &
Olivia L

Ellen R &
Aisha

Robert (Ida)  Anders (Liv)
Reserv
Maria

(Olivia W)

🏠 Hemma G7 BRUN G8 MARINBLÅ G9 GRÅ

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Emil /
Edvin

Lisa
Alicia &

Elin
Ronja &
Lovelia

Charlotte
(Molly)

Edison
(Isabell S)

Maria
(Olivia W)

Nov Sön 15 10:30 - 11:30  Eskilstuna Guif IF 1-VästeråsIrsta HF -14 Svart Kronskogshallen,
Eskilstuna

✈ Borta G1 RÖD G2 BLÅ G4 LILA

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Sandra Ida

Nov Sön 15

11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Avesta Brovallen Handbollsförening
13:00 - 14:00  VästeråsIrsta HF -14 Vit-IF Hellton
14:30 - 15:30  IF Hellton - Handbollklubben Järnvägen
16:00 - 17:00  VästeråsIrsta HF -14 Vit-Handbollklubben Järnvägen Råbyhallen

🏠 Hemma G3 GRÖN G9 GRÅ G6 TURKOS

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Henrik Lisa
Ebba W &

Julia
Alicia &

Boel
Tomas
(Tyra)

Anna (Nora)
Reserv

Christoffer
(Isabel Ö)

Nov Sön 22
13:30 - 14:30  Vintrosa Idrottssällskap-VästeråsIrsta HF -14 Vit
15:00 - 16:00  Gökstens Bollklubb Svart-VästeråsIrsta HF -14 Vit

Gökstensskolan

✈ Borta G1 RÖD G7 BRUN G3 GRÖN

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Sandra Henrik

🏠 Hemma G4 LILA G5 ORANGE G8 MARINBLÅ

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Ida
Emil /
Edvin

Ingen kiosk
Ingen
kiosk

🏠 Hemma G2 BLÅ G6 TURKOS G9 GRÅ

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Emil /
Edvin

Lisa Ingen kiosk
Ingen
kiosk

Nov Lör 28
16:30 - 17:30  Falu HK -14-VästeråsIrsta HF -14
18:00 - 19:00  Avesta Brovallen Handbollsförening-VästeråsIrsta HF -14

Kopparhallen Avesta ✈ Borta Special Special Special

──
Dec
──────
──────

Dec Lör 12
16:30 - 17:30  Skåre HK-VästeråsIrsta HF -14 Vit
18:00 - 19:00  IFK Örebro 2-VästeråsIrsta HF -14 Vit

Birgittaskolan

✈ Borta G3 GRÖN G4 LILA G8 MARINBLÅ

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Henrik Ida

Dec Lör 12
10:30 - 11:30  Eskilstuna Guif IF 1-VästeråsIrsta HF -14 Röd
12:00 - 13:00  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Enköpings HF -14 Kronskogshallen,

Eskilstuna

✈ Borta G9 GRÅ G5 ORANGE G7 BRUN

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Lisa
Emil /
Edvin

Dec Sön 13
10:50 - 11:50  Borlänge HK-14 vit-VästeråsIrsta HF -14 Svart
12:20 - 13:20  Gökstens Bollklubb Gul-VästeråsIrsta HF -14 Svart Domnarvsvallens

Sporthall

✈ Borta G1 RÖD G2 BLÅ G6 TURKOS

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Sandra
Emil /
Edvin

── Jan
──────
──────
──────
──────

Jan Lör 09
11:00 - 12:00  VästeråsIrsta HF -14 Vit-LIF Lindesberg Blå
12:30 - 13:30  LIF Lindesberg Blå - IFK Nora
14:00 - 15:00  VästeråsIrsta HF -14 Vit-IFK Nora

Råbyhallen

🏠 Hemma G4 LILA G5 ORANGE G6 TURKOS

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Ida
Emil /
Edvin

Ingrid &
Maymuun

Maiya &
Evelina

Maria
(Olivia W)

Daniell
(Ebba Ö)

Reserv
Anders (Liv)

Jan Sön 10
11:00 - 12:00  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Borlänge HK 2
14:00 - 15:00  VästeråsIrsta HF -14 Röd-IFK Mariefred

Expandia Arena C

🏠 Hemma G1 RÖD G3 GRÖN G8 MARINBLÅ

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Sandra Henrik
Sophia &

Alva
Wira &

Elin
Tomas
(Tyra)

Charlotte
(Molly)

Reserv
Christoffer
(Isabel Ö)

Jan Lör 16
10:00 - 11:00  Enköpings HF -14-VästeråsIrsta HF -14 Svart
11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14 Svart-Borlänge HK 2

Enköping IH C-hall

✈ Borta G4 LILA G7 BRUN G9 GRÅ

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Ida Lisa

Jan Lör 16 16:30 - 17:30  Eskilstuna Guif IF 1-VästeråsIrsta HF -14 Röd

Ekängshallen

✈ Borta G2 BLÅ G6 TURKOS G8 MARINBLÅ

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Emil /
Edvin

Emil /
Edvin

Jan Sön 17
11:00 - 12:00  IFK Nora-VästeråsIrsta HF -14 Vit
14:00 - 15:00  VästeråsIrsta HF -14 Vit-IFK Örebro 2

Nora Idrottshus

✈ Borta G1 RÖD G3 GRÖN G5 ORANGE

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Sandra Henrik

Daniell
(Ebba Ö)

Robert (Ida)
Reserv

Charlotte
(Molly)

Nov Sön 22 11:00 - 12:00  VästeråsIrsta HF -14 Svart-VästeråsIrsta HF -14 Röd Kristiansborgshallen

👧 KALLADE SPELARE PER MATCHTILLFÄLLE – VästeråsIrsta HF -14

── Okt ────────────────────────────────────

── Sep ────────────────────────────────────

Nov Lör 07

09:30 - 10:30  VästeråsIrsta HF -14 Svart-Enköpings HF -14
11:00 - 12:00  Enköpings HF -14 - Avesta Brovallen Handbollsförening

12:30 - 13:30  VästeråsIrsta HF -14 Svart-Avesta Brovallen Handbollsförening
14:00 - 15:00  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Borlänge HK 2

15:30 - 16:30 Borlänge HK 2 - Kökstens BK Gul
17:00 - 18:00  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Gökstens Bollklubb Gul

Råbyhallen

── Nov ────────────────────────────────────

Sön 27
09:00 - 10:00  Gökstens Bollklubb Gul-VästeråsIrsta HF -14 Svart

11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14 Röd-VästeråsIrsta HF -14 Svart
14:00 - 15:00  Gökstens Bollklubb Gul-VästeråsIrsta HF -14 Röd

Sep XTorshälla Ellfolk Arena



Jan Sön 24
11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14-Gustafs GoIF
13:00 - 14:00  Gustafs GoIF - IF Hellton
14:30 - 15:30  VästeråsIrsta HF -14-IF Hellton

Råbyhallen

🏠 Hemma Special Special Special
Återkom

mer
Återkom

mer

Jan Sön 31
14:30 - 15:30  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Borlänge HK-14 vit
15:45 - 16:45  IFK Mariefred-VästeråsIrsta HF -14 Röd

Hammarens IP Sporthall

✈ Borta G2 BLÅ G4 LILA G7 BRUN

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Emil /
Edvin

Ida

Jan Sön 31
11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14 Vit-Ludvika HF
13:30 - 14:30  Ludvika HF - IFK Örebro F13/14
14:30 - 15:30  VästeråsIrsta HF -14 Vit-IFK Örebro F13/14 Råbyhallen

🏠 Hemma G1 RÖD G3 GRÖN G8 MARINBLÅ

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Sandra Henrik
Lovelia &

Zoe
Alva &
Sophia

Reserv
Emma
(Tuva)

Christoffer
(Isabel Ö)

Charlotte
(Molly)

──
Feb
──────
──────
──────
──────

Feb Lör 06
12:30 - 13:30  VästeråsIrsta HF -14 Vit-IF Hellton
14:00 - 15:00  IF Hellton - Ludvika HF
15:30 - 16:30  VästeråsIrsta HF -14 Vit-Ludvika HF

Coremhallen (Fd.
Klöverhallen) Västerås

🏠 Hemma G6 TURKOS G7 BRUN G8 MARINBLÅ

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Emil /
Edvin

Emil /
Edvin Ingen kiosk

Ronja &
Julia &

Boel
 Anders (Liv)

Reserv
Anna (Nora)

Marie
(Alina)

Feb Lör 13 15:00 - 16:00  IFK Mariefred-VästeråsIrsta HF -14 Svart

Hammarens IP Sporthall

✈ Borta G2 BLÅ G3 GRÖN G9 GRÅ

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Henrik Lisa

Feb Sön 14
12:00 - 13:00  Gökstens Bollklubb Svart-VästeråsIrsta HF -14 Vit
13:30 - 14:30  VästeråsIrsta HF -14 Vit-IFK Örebro F13/14

Gökstensskolan

✈ Borta G4 LILA G5 ORANGE G7 BRUN

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Ida
Emil /
Edvin

Feb Sön 14 14:30 - 15:30  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Borlänge HK-14 vit

Råbyhallen

🏠 Hemma G1 RÖD G6 TURKOS G8 MARINBLÅ

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Sandra
Emil /
Edvin

Ingrid &
Maymuun

Zoe Emma
(Tuva)

 Anders (Liv)
Reserv
Marie
(Alina)

Feb Mån 15 17:00 - 18:00  Borlänge HK 2-VästeråsIrsta HF -14 Svart

Volvo CE Arena A1

✈ Borta G2 BLÅ G3 GRÖN G9 GRÅ

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Henrik Lisa

Feb Lör 20 13:30 - 14:30  Avesta Brovallen Handbollsförening-VästeråsIrsta HF -14 Röd

Kopparhallen Avesta

✈ Borta G5 ORANGE G8 MARINBLÅ G9 GRÅ

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Elin Arnelius
Molly Strom
Lovelia Pallin

Zoe MacKenzie

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Emil /
Edvin

Lisa

Feb Lör 20
11:00 - 12:00  LIF Lindesberg Blå-VästeråsIrsta HF -14 Vit
13:00 - 14:00  VästeråsIrsta HF -14 Vit-Eskilstuna Guif IF 2

Lindesberg Arena Hall 2

✈ Borta G7 BRUN G2 BLÅ G4 LILA

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Freja Lindvall
Olivia Lundgren
Ida Reinerstedt
Magda del Pino

Penny Soderlund
Ebba Oljvall
Maiya Alund

Evelina Vikner Ahs

Emil /
Edvin

Ida

──
Mar
──────
──────

Mar Sön 14
13:30 - 14:30  Vintrosa Idrottssällskap-VästeråsIrsta HF -14 Vit
15:00 - 16:00  Eskilstuna Guif IF 2-VästeråsIrsta HF -14 Vit

Ekängshallen

✈ Borta G3 GRÖN G6 TURKOS G7 BRUN

Tyra Jungell Wallin
Astrid Widlund

Isabel Oberg
Wira Klippel

Alina Lamberg
Ingrid Eliasson

Liv Moberg Egeräs
Maymuun Yusuf

Julia Hagewald
Boel Larsson

Nora Lindgren
Ronja Andersson

Henrik
Emil /
Edvin

Mar Sön 14

11:30 - 12:30  VästeråsIrsta HF -14 Svart-IFK Mariefred
13:00 - 14:00  IFK Mariefred - Eskilstuna Guif IF 1
14:30 - 15:30  VästeråsIrsta HF -14 Svart-Eskilstuna Guif IF 1
16:00 - 17:00  VästeråsIrsta HF -14 Röd-Enköpings HF -14 Råbyhallen

🏠 Hemma G1 RÖD G5 ORANGE G9 GRÅ

Tuva Dahlholm Svensson
Sophia Engevik Svanbäck
Nova Berggren Forslund

Alva Wallen

Ellen Rydert
Tilde Kvist

Aisha Ljaljak
Olivia Widman

Ebba Wikmans
Alicia Edberg

Anna Brandberg
Isabell Shala

Sandra Lisa
Ellen &

Tilde
Magda &

Evelina

Reserv
Emma
(Tuva)

Maria
(Olivia W)

Edison
(Isabell S)

Mar Sön 21
10:30 - 11:30  IFK Örebro F13/14-VästeråsIrsta HF -14
12:00 - 13:00  VästeråsIrsta HF -14-Finspångs HK Rostahallarna - Hall 1 ✈ Borta Special Special Special


