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Ordförande har ordet 
 

Ännu en säsong är till ända och Mälarö hockeyförening firar därmed 4 år som förening. 
Föreningen är under ständig utveckling och det är sällan något är oförändrat läget, det är 
positivt! Men det kräver tydliga ramar, sammanhang och närvaro. Detta är något som vi 
tycker många av våra drygt 130 ideella ledare har lyckats väldigt bra med inom 
respektive lag. Utvecklingen kan vi även se på många av våra spelare i alla åldrar. 

Vi har skapat många nya, fina och roliga hockeyminnen. Det är fantastiskt att möta alla 
glada och energifyllda barn och ungdomar i våra hallar! 

Som förening har vi fortsatt ett behov av att fortsätta utveckla just gemensamma ramar, 
processer och bra sammanhang. Att fortsätta denna resa kommer skapa strukturer och 
rutiner som driver en gemensam utveckling som baseras på det vi vill, och inte på tur. 

Säsongen 24–25 har varit en utmanande och händelserik period för Mälarö Hockey både 
sportsligt, ekonomiskt, organisatoriskt och faktorer i övriga samhället med en utmanande 
konjunktur. Vi kan också glädja oss i att vi kvalificerade oss till division 2 något vi jobbat 
hårt för. 

Tyvärr har en del utmaningar gjort att styrelsens arbete inte har kunnat accelererats i 
den utsträckning som man hade önskat enligt ovan nämnda utvecklingsfaktorer och 
därmed inte den närvaro som man kan förvänta sig av en styrelse. 

Nu måste fokus vara att få struktur och kontinuitet i styrelsearbetet så att styrelsen kan 
vara den strategiska kraft som behövs när föreningen nu tar nästa kliv i utvecklingen. 

Stort tack till alla ni dryga 130 ideella ledare, föräldrar, spelare och sponsorer som 
skapat en fantastisk säsong. Nu ser vi fram emot säsongen 25/26 

 
 

Väl mött i hallen! 

#ViärMälaröhockey 

Styrelsen 



Verksamhetsberättelse Mälarö Hockeyförening 2024 – 2025 
 

Styrelsen för Mälarö Hockeyförening lämnar härmed följande berättelse över föreningens 
verksamhet under tiden 1 maj 2024 till 30 april 2025. 

Inledning 

Mälarö Hockeyförening är en förening som driver verksamhet inom ishockey. Vårt 
uppdrag är att utveckla och förvalta ishockeyn på Mälaröarna från ungdomar till seniorer. 
Barn och ungdomar i åldrarna 7 – 20 år utgör stommen i de träningsgrupper och lag som 
representerar Mälarö Hockeyförening från U8 – J20. Tyvärr har vi under den senaste 
säsongen inte haft något aktivt J20 lag. Med början i föreningens hockeyskola försörjs 
föreningens lag med spelare och ledare och där ska det skapas goda förutsättningar för 
ett långt och aktivt deltagande i Mälarö Hockeyförening. I verksamhetsberättelsen som 
följer presenteras en översikt av föreningens verksamhet under säsongen 2024–2025. 

 

Verksamhetsområde Senior 
A-laget 

Laget har under säsongen återigen varit ledd av Christian Sannerdal. Inför säsongen 
stärkte vi ledarorganisationen med ytterligare materialförvaltare och assisterande tränare. 
Målsättningen är att ta steg för steg mot att etablera oss som ett division 2 lag. Stegen är 
prioriterade utifrån att inte bekosta övriga föreningen varken i för stora ekonomiska som 
organisatoriska resurser. 

 
I år nådde vi äntligen målsättningen med att ta steget upp. Nu gäller det att skapa 
förutsättningar för att hålla oss kvar i division 2 med allt vad det innebär. 

 
Under säsongen har laget haft en bred trupp med många spelare. Gemenskapen och 
lagandan har varit prioriterad för att med hjälp av den få ut mer prestation på isen. Detta 
har ledarstaben lyckats bra med. 

 
Veteraner 

 
I år har veteranlaget varit något splittrat då några valde att starta veteranlag i SKÅ IK 
i stället för MHF. Några av spelarna har valt att spela i båda lagen. Laget har tränat på 
Träkvistavallen under ledning av Johnny Wetterberg och Daniel Redsjö. 

 

Verksamhetsområde Junior 
Vi har under året haft ett J18 som genomfört säsongen efter de förutsättningar som 
funnits. Ledarstaben har arbetat för att alla ska känna sig delaktiga och att alla ska få 
möjligheten att känna tillhörighet i laget. Våra U16 spelare har haft möjligheten att 
spela juniormatcher och dörren har alltid varit öppen för att delta på träningarna. 

 

Verksamhetsområde Ungdom 
Ungdomslagen utvecklades enligt de uppsatta målen, trots ett större tapp än förväntan 
bland spelarna. 



Under säsongen jobbade vi med ett av våra lag kring ett arbete kopplat till 
värdegrundsarbete och teambuilding. Fokus låg på att öka kunskapen om beteenden 
och aktioner hos ledare, föräldrar och spelare som kan stärka den psykiska hälsan och 
skapa bättre förutsättning i framtida prestationer och miljöer. Detta arbete tog mycket 
energi, tid och resurser men ansågs nödvändigt pga. återkommande händelser. 
Arbetet har också resulterat i ett bra samarbete med RF/SiSU Stockholm och ett nära 
samarbete med Stockholms Ishockeyförbund. 
Under säsongen har vi startat upp lagverksamhet för spelare födda 2017 och vi har 
därmed haft lag i samtliga ålderskullar. En del av matcherna och träningar har förutsatt 
att spelare har spelat i flera lag för att få tillräckligt med numerärer. 
Vårt F16 gick vidare till A-serien efter jul där dem lyckades knipa andra placeringen bland 
samtliga Stockholmslag. I DM gick dem även detta år till final och vann ett silver. 

 
Individuellt sportliga framgångar har vi haft med 3 spelare i TV-pucken och 1 spelare i U-
landslaget. 

 
Några extra positiva händelser under året: 

 
+ Hockey- och skridskoskolan ökade antalet deltagare och det är roligt att fler 

väljer att lära sig åka skridskor och spelar ishockey med oss och vi kommer 
fortsätta arbetet med att flickhockeyn får bra förutsättningar för att utvecklas i 
vår förening. 

+ Vi fortsatte jobba med utvecklingen av ett F10 med spelare från Flickhockeyskolan 
+ Team 17 bildades med 21 spelare 
+ samtidigt har Team 16 har vuxit under året 

 
 

Med stöd av Stockholms Ishockeyförbund har vi under säsongen utbildat över 15 ledare i 
Grundkursen för att vara hockeyledare. Detta var ett stort steg i riktningen att minska 
utbildningsskulden som uppkommit med många nya ledare och eftersatta utbildningar 
under pandemin. Inför kommande säsonger är det viktigt att ytterligare minska skulden 
och få fler behöriga ledare per lag. 

 
Verksamhetsområde Camper 
Under säsongen har vi arrangerat en camp på sommarlovet 2024 och en 2025. Tyvärr 
utgick höst, jullovs- och sportlovs camp´s. MHF jobbar redan nu med att få till bra 
camper för kommande säsonger och där vi planerar i god tid för att ha camper på 
samtliga lov som finns under istiden. Inför säsongen 25/26 kommer vi även att driva 
fokuserade målvaktscamper. 

 
Verksamhetsområde Domare 
Våra föreningsdomare har gjort ett fantastiskt bra jobb. Under säsongen har vi även 
genomfört föreningsdomarkurs vilket var uppskattat av våra äldre ungdomar. Det är 
många killar och tjejer som utbildat sig till föreningsdomare och matchledare. 

 
Styrelsen 
Styrelsen har, under ledning av Erik Ramberg/tf. Johan Bergman, försökt att utveckla arbetet till 
något mer strategiskt och visionärt. Tyvärr har även denna säsong präglats av avhopp och 
konflikthantering snarare än strategiskt visionsarbete. 
 
 
 
 
 
 



Inför säsongen 24/25 valdes en helt ny styrelse. 
Erik Ramberg (nyval) ordförande  Avgick 2024-10-04 
Johan Bergman (fyllnadsval) 2 år 
Stefan Douhan (fyllnadsval) 1 år  Avgick 2024-10-04 
Mauricio De La Fuente (nyval) 1 år  Avgick februari 2025 
Nicklas Hjelm (nyval) 2 år 
John Rosendal (nyval) 2 år 
David Lindquist (nyval) 1 år   Avgick 2024-10-04 
Matilda Wiman     Invald av styrelsen i februari utan formellt mandat 
 
Då styrelsearbetet bedrivits av endast tre årsmötesvalda ledamöter plus en som fyllnads valts av 
styrelsen har arbetet varit ansträngt under större delen av året. 
 
MHF har under året haft en avlönad Klubbchef (Stefan Holm). Stefan har även varit med som 
adjungerande på styrelsemöten och rapporterat om den löpande förvaltningen. I maj ersatte Johan 
Älgekrans Stefan Holm som Klubbchef. 

 
Under verksamhetsåret har styrelsen även jobbat med anläggningsfrågor och då primärt nya 
ishallar. Arbetet har under perioder varit intensivt med kontakt och relation till såväl politiker som 
tjänstemän på kommunen. Vi är glada och stolta över att vi fick ett beslut som också går i den 
riktning som vi själva har föreslagit. Dvs. två nya ishallar på Svanängens IP. 
Det ekonomiska arbetet varit en löpande förvaltning och bokföring. Vi kan också något smärtsamt 
konstatera att pga. rådande konjunkturen har en del av sponsorintäkterna uteblivit. 
 
Styrelsen har beslutat om en ny huvudsponsor CCM vilket skapar framtida bra förutsättningar och 
ekonomiska fördelar om föräldrar handlar inom Hockeygear, Teamgear. Dock har övergången 
inneburit påfrestningar på likviditeten då inköp av material gjorts innan spelaravgifter fakturerats. 

 

Sponsorgruppen 
Sponsringsgruppens uppdrag är att säkerställa att föreningen får de intäkter från 
sponsring/partnersamarbeten som krävs för att vi ska nå våra finansiella mål. Den grupp som MHF 
etablerade vid bildandet av föreningen har varit något splittrad under senaste säsongen och vår 
Klubbchef har fått axla rollen vilket har varit lite uppförsbacke mha tidigare nämnd konjunktur. 
Inför kommande säsong är det av stor vikt att formera nytt engagemang och resurser för att öka 
samarbetet med våra företag och intressenter på öarna. 

 

Valberedningen 
Valberedningen har bestått av Magnus Andersson, Johan Bark och Annica Söderlund. Annica Söderlund 
har avgått under året. Magnus Andersson är sammankallade. 

 
 
 

Styrelsen Mälarö Hockeyförening 
 
 
 

Johan Bergman  Niklas Hjelm  John Rosendal 


