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Barnkonventionen

Ystads IF Fotboll (YIF FF) tar genom barnkonventionen ansvar för att se till att föreningens  
barn och unga får sina rättigheter tillgodosedda, att fritidsutbudet är tillgängligt för alla barn  
och att barn- och ungdomsperspektiv lyfts fram i verksamheten. Speciellt uppmärksammas  
nedanstående konventionsartiklar: 

Barnkonventionens  
krav på verksamheten

Artikel 1

Inga barn får diskrimineras. Alla barn är lika mycket 
värda och i det ska inte ha någon betydelse vilken färg 
barnet och barnets föräldrar har på huden, om barnet 
är flicka eller pojke, vilket språk barnet talar, vilken gud 
barnet tror på, om barnet har en funktionsnedsättning 
eller om barnet är rikt eller fattigt. 

Artikel 3

Vad som är bäst för barn ska gå i första hand när det 
bestäms sådant som gäller barn. Det betyder att det 
ibland finns saker som är viktigare än barnets bästa. 
Om barnets bästa inte kan genomföras måsta det 
ändå bli tydlig hur man tänkt på barnen. 

Artikel 6

Barn har rätt till liv och utveckling. Barn ska kunna 
överleva men även utvecklas från den de är idag i sin 
egen takt och få en bra barndom. Barn behöver många 
saker för att utvecklas bra som trygghet, kärlek, mat, 
sjukvård, ett hem, möjlighet att leka och att gå i skolan. 

Artikel 12

Barn har rätt till delaktighet och inflytande. De ska fritt 
kunna uttrycka sina åsikter och dessa ska tas hänsyn 
till vid beslut som rör barn. Det är den vuxna som ska 
förstå barnet, inte barnet som ska förstå frågan ur ett 
vuxenperspektiv.

Artikel 31 

Alla barns rätt till vila och fritid, till lek och rekreation 
anpassad till barnets ålder samt rätten att fritt delta  
i det kulturella och konstnärliga livet. 

Ystads IF Fotbolls barn och ungdomsverksamhet 

•	 Ystads IF Fotboll har aktiva barn och ungdomar  
i åldrarna 5-19 år  

•	  I Ystads IF Fotboll kan man börja i knattegrupp  
vid 5 års ålder för att därefter utvecklas i egen  
takt till en god fotbollsspelare och kamrat.  

•	 Ystads IF Fotboll har ca 200 aktiva medlemmar  
i åldern 5-10 år och ca 200 aktiva medlemmar  
i åldern 10-19 år  

•	 Alla barn och ungdomar är välkomna oavsett  
kön, etnicitet, religion eller funktionsvariation  

•	 Alla ledare i föreningen ska arbeta för att barn  
och ungdomar är trygga i föreningen 
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Genom följande styrdokument och arbetssätt  
säkerställs barns rättigheter i föreningen genom att: 

Arikel 2

•	 Av Ystads IF Fotbolls Ungdomspolicy, Vita Tråden, 
framgår att så många barn och ungdomar som 
möjligt ska erbjudas att spela och utvecklas genom 
fotbollsverksamheten i föreningen.  

•	 Av Ystads IF Fotbolls Ungdomspolicy, Vita Tråden, 
framgår att alla barn och ungdomar, oavsett kön, 
etnicitet, religion eller funktionsvariation  
är välkomna i föreningen. 

Artikel 3 

•	 Vid fördelning av träningstider på olika tider  
på dygnet, olika dagar i veckan, tas hänsyn  
till ålder och att alla ska ha möjlighet att träna.  

•	 I enlighet med årsmötets beslut anpassas kostnader 
för att delta i YIF FF efter ålder och ges möjlighet  
till delbetalning utifrån individuella behov. 

Artikel 6 

•	 Av Ystads IF Fotbolls Ungdomspolicy, Vita Tråden, 
framgår att träningar individanpassas och utmaningar 
ges efter individuella förutsättningar.  

•	 Av Ystads IF Fotbolls Ungdomspolicy, Vita Tråden, 
framgår att ledare i föreningen ska vara positiv och 
uppmuntrande och främja god kamratanda samt  
arbeta efter föreningens värdeord Gemenskap, 
Glädje och Utveckling. 

Artikel 12 

•	 I enlighet med YIF FF:s stadgar ska varje spelare 
uppleva möjlighet till delaktighet och inflytande.  

•	 Vid ett tillfälle per verksamhetsår ges barn  
och ungdomar möjlighet till delaktighet genom  
utvärdering och reflektion tillsammans med ledare  
och ungdomsansvarig. 

Vi har identifierat att tillämpning brister

•	 Hög närvaro och engagemang på träningar  
premieras vid laguttagning. 

•	 Kostnader för deltagande i föreningen utgår från 
ålder, inte ekonomisk situation för den enskilde. 

•	 Ingen representation av barn/ungdomar i styrelsen 
utan endast genom utvärdering och samtal med 
ledare och ungdomsansvarig. 

•	 Barns och ungdomars möjlighet att utvecklas  
i sin egen takt utmanas av åldersindelningar  
av lag. Vid start i föreningen i senare ålder kan  
finnas svårigheter att hänga med i sin fotbolls
förmåga med risk för att barnet/ungdomen  
slutar snabbt igen.

Utvecklingsområden för Ystad IF fotboll är:

•	 Ledare ska ha god kännedom om Barnkonventionen 
så de kan tillgodose barn och ungas rättigheter men 
också lära barn och ungdomar om deras rättigheter.  

•	 Barn- och unga ska kunna vara mer systematiskt 
delaktiga och ha inflytande i alla föreningens  
arrangemang.  
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Handlingsplan

Syftet med handlingsplanen är att ge struktur och underlätta arbetet framöver.  
Till grund för handlingsplanen ligger er utvecklingsområden och ska svara på vem gör vad, hur och när.  

Utvecklings- 
område

Åtgärd/ 
Aktivitet

När Vem Uppföljning

Utvecklingsarbete artikel 
2 och 6

Uppstartsmöte med 
ledare för genomgång av 
uppdaterad Vita Tråden

Februari
Ungdomsansvarig,  
ledare + styrelse

På styrelsemöte  
i februari + vid utvärde-
ring oktober - november 
tillsammans med ledare

Utvecklingsarbete artikel 
2, 6 och 12

Uppstartsmöte med 
föräldrar och spelare för 
genomgång av förening-

ens verksamhet samt  
Vita Tråden

Mars/april
Ungdomsansvarig  
+ styrelse, ledare  

och föräldrar

Löpande utvecklings- och 
reflektionsdokument

Utvecklingsarbete artikel 
2 och 6

Årsmöte med  
antagande av uppdaterad 

Vita Tråden
Februari Styrelse

Ledamöter  
i oktober - november

Utvecklingsarbete artikel 
2, 3, 6 och 12

Fördelning av tränings-
tider samt samtal om 

verksamheten och Vita 
Tråden på gruppnivå

Mars/april
Ungdomsansvarig  

+ ledare
Juni

Utvecklingsarbete  
2, 6 och 12

Avslutningar för aktiva, 
aktivitetsledare och orga-

nisationsledare
Oktober/november Alla

Styrelsemöte  
i december

GEMENSKAP – GLÄDJE – UTVECKLING

Hur hålls planen levande? 

•	 Handlingsplanen hålls levande genom löpande dialog mellan ungdomsansvarig, styrelse och ledare över året. 
•	 Handlingsplanen kommer att vara tillgänglig för föräldrar via laget.se efter att den antagits av årsmötet.
•	 Handlingsplanen revideras vid behov i samband med att Vita Tråden revideras årligen.  

Ansvar för planen 

Ystad IF Fotbolls styrelse i nära  
samarbete med ungdomsansvarig.
Jonas Lellky, ordförande 
Niklas Björklund, kassör 
Carina Malmborg Olsson, sekreterare 
Joachim Andersson, ledamot 
Stefan Hansen, ledamot 
Anna Björklund, ungdomsansvarig 


