Verksamhetsberittelse Ungdom 2024-2025

Sdsongen 24/25 blev forsta skidaret med var multibana pa plats och med den som bas
startades ungdomstréning pa rullskidor upp i inledningen av maj. En mgjlighet att erbjuda
véra skidintresserade ungdomar organiserad trinings dret om. Aven om manga av vara
ungdomar tranar andra idrotter under sommarsasongen som krockade med rullskidtraningen
hade vi stadigt en grupp pé 15-20 aktiva som deltog. UIF Ungdom var ocksa delaktiga som
medgrundare till en ny rullskidtour dopt till Gotalandstouren som inleddes med forsta
deltdavlingen vid invigningen av multibanan pa Lassalyckan. Youth Weekend Summer
genomfordes med ett backrace i klassisk stil fran Skottek till malet pa Lassalyckan och en
jaktstart pa nya multibanan. Emellan etapperna forsta deltdvlingen i Svenska Spel Summer
Tour for seniorer med merparten av de svenska landslagsstjirnorna pa plats som bjod pa kul
moten och autografskrivning.

Forutom rullskidtraning pa tisdagar bedriver klubben ingen organiserad ungdomstréning
under sommarhalvéret men de dldre ungdomarna haller igadng trdningen tillsammans under
sommaren med gemensamma crosspass och egen traning. En gemensam aktivitet som 16per
pa dr mandagstraningen med “Lisas styrka och intervaller” som arrangeras tillsammans
med Ulricehamns OK och Ulricehamns FK dir ménga ungdomar deltar.

Ordinarie skidtridningar for barn och ungdom drog som vanligt igang i oktober och héll pé till
slutet av mars. Vi kunde erbjuda skidékning fran borjan av december till sista trdningen pé
Lassalyckan sista veckan i mars. Totalt har 123 aktiva och 26 ledare varit engagerade under
sdsongen vilket dr en 6kning frén 23/24.

Ungdomarnas fordldrar har under sdsongen hjélpt till som funktiondrer vid Svenska Spel
Summer Tour, Hanna Falks Sommarskidskola och World Cup Ulricehamn Youth Weekend
Winter, agerat sparvirdar och bemannat skiduthyrning samt fixat kvillsmat

till alla efter trdningen pé tisdagarna. En ideell insats som &r en viktig insats och grunden for
var forenings verksamhet.

Hanna Falks Sommarskidskola arrangeras pa Lassalyckan sista helgen innan skolstart. Lagret
arrangeras av Ungdom med UIF’s junior- och seniorékare med Hanna Falk i spetsen som
tranare. 36 ungdomar i dldern 13—16 ar fran 8 foreningar i Gotaland deltog under de tre
lagerdagarna. Av dess var 15 hemmadkare och ldgret riddades av 4 ledare och 12 fordldrar
hjélpte till med transporter, mat och markservice under helgen.

Under aret deltog flera av vara ungdomar i aldern 13—16 ar i Vistergotlands Skidforbunds
gemensamma traningsdagar och vdr USM-grupp genomforde ett ldger i Torsby med
skidédkning inomhus 1 tunneln i samarbete med Goteborgs Skidforbund.

Arets snolidger genomfordes i Trysil den 7 till 11 december med 25 ungdomar och 9
ledare pé plats. Tyvérr tvingas vi arrangera detta senare dn 6nskat di skolorna i Ulricehamns
kommun inte tillater ledighet i slutet av november pd grund av nationella prov.

Totalt ca 45 ungdomar 9-16 ar har deltagit i ndgon av Vistergotlands tdvlingar under éret.
Dessutom hade vi en stor del av vdra 7-8 som provade pa att tdvla under vér egen tavling pa
hemmaplan. Sdsongen startade med Boras GIF:s Julkaramellen den 20 december och



avslutades med Vistgdtaloppet Sprint DM pa Hestra Ifs anliggning den 16 mars. Vid DM och
GM ség vi fina prestationer av klubbens ungdomsékare och UIF’s stora trupp har verkligen
visat upp ett fint kamratskap under sdsongen.

Under vintern arrangerade vi var ungdomstavling World Cup Ulricehamn Y outh

Weekend for andra gingen. Ett arrangemang dér vi siktar pa att etablera en nationellt attraktiv
ungdomstavling over tid. Tyvarr tvingades vi byta helg for arrangamenaget pa grund av
Gotalandstingets beslut att forligga GM i1 Tranemo till var 6nskade helg. Det gjorde att
deltagarantalet sjonk men vi kunde @ndé bjuda pa fina tdvlingar med individuella lopp i
klassisk stil under 16rdag som sedan foljdes upp med ett lopp i fristil under sondagen dér vi
testade ett nytt format med vagstart med fyra ékare per startvag.

Arets klubbmisterskap genomfordes i klassisk stil med masstart redan den 14 januari med
totalt 89 ungdomar till start. En 6kning med 15 deltagare jamfort med foregaende ar. Var
forhoppning var ocksa att ett test med nummerlapp tidigt pa sdsongen ska ge fler deltagare 1
distriktstavlingar bland vara aktiva.

Vid USM i Bergebo, Borldnge hade Ulricehamns IF sju aktiva, fem killar och tvé tjejer som
deltog med goda insatser. Till stafetterna forstérktes truppen med en kille och en tjej fodda
2011 for att 2 till tre lag. I de inledande distansloppen lyckades Vilmer Wingskog Lindqvist
sdkra en bronsmedalj i klassen Killar 16. Vilmer sékrade tillsammans med Vidar Fritzson och
Olle Johansson ocksa lagguldet i klassen Killar 16. USM-helgen krontes sedan med att
Ulricehamns IF tog guld i staffetten for killar med Olle Johansson pa forstastrackan, Vidar
Fritzson pa andrastrickan och slutligen Vilmer Wingskog Lindqvist pa sista strackan.
Killarnas andralag kunde tyvirr inte slutfora stafetten pa grund av sjukdom. Klubbens tjejer
forbéttrade sin placering fran fjolaret och slutade pé 21 plats. 6 ledare stottade pa plats med
vallning och coachning.

De nationella ungdomscuperna ér drets hojdpunkt for manga ungdomar. Vid dessa
representeras distriktet och vara aktiva far tdvla i en annan gulsvart drikt. Vid Folksam Cup
for 15-16 éringar 1 Torsby bidrog UIF med 2 tjejer och 5 killar till Viastergétlands lag
under de tre tdvlingsdagarna. Dessutom fanns 6 ledare pa plats i Véstergotlands stab.

Ski Team Ungdomscup for 13—14 aringar avgjordes pa Vérbys skidstadion i Ornskdldsvik.
Vistergotlands trupp bestod av ungdomar nio fran UIF med 6 killar och
3 tjejer. Aven ledarstaben hade ett stort bidrag frdn UIF med 1 vallare och 3 ledare.

Sdsongen avslutades med en gemensam aktivitet med mixade lagsom bestod av ungdomar 7—
16 ar. Ett uppskattat arrangemang som firade sdsongsfinalen med burgare och gemensam
prisutdelning. Dér hyllades ocksé de svenska ungdomsmaéstarna lite extra och klubben bjod pé
segertdrta med marsipan.
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