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Presentationsrunda

Ulricehamns IF

Ulricehamns IFK

Gymmix Ulricehamn

RF-SISU Västra Götaland

Parasport Västra Götaland

Ulricehamns kommun

Sebastian Andersson



Syftet med en 
funkisidrottsskola

Syftet med en funkisidrottsskola är att träna 

motorik och social samvaro genom att 

bekanta sig med olika idrotter. Gruppen lär 

känna varandra och man får utlopp för sin 

naturliga rörelseglädje i organiserad form.

Målet är att de ska hitta till ”sin” idrott som 

föreningarna kan erbjuda i sin ordinarie 

verksamhet. Vi vill att alla föreningar uppe på 

Lassalyckan ska vara en del i 

parasportsförbundet.

Fotograf: Bildbyrån



Upplägg

• 8 veckor, 4 idrotter, 2 gånger per idrott

• Fotboll, discgolf, boule och trampolin

• Start tisdag 1/10 17.45 – 19.00

• Eventuellt en stor och en liten grupp

• Samlingsplats, UIF-stugan

• Medlemskap i UIF 175 kr inkl. försäkring

• Ny grupp till våren med skridskor, skidor, 

bordtennis och fotboll

Fotograf: Bildbyrån



Ledare

• Ledare från de olika idrotterna 

föreningar är på plats och 

instruerar

• Sebastian Andersson är 

kontaktperson och alltid på 

plats och följer gruppen

• Deltagaren behöver ha med 

ledsagare/förälder/assistent 

eller liknande  



Finansiering

Projektet är ett pilotprojekt med förhoppningar 

om att bli någonting långvarigt där alla 

föreningar på Lassalyckan är med. 

Projektet finansieras via medel från 

Ulricehamns kommun, RF-SISU, Ulricafonden 

och föreningarna själva.



Frågor?
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