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Slipkursen

Ett av de viktigaste jobben som materialansvarig ar att slipa skridskor pa ett
korrekt satt. Desto noggrannare man &r ju battre och jamnare blir resultatet
och man far néjda spelare.

| denna kurs gar vi genom alla stegen man skall f6lja for att fa basta resultatet
varje gang. Vi tittar pa vilken utrustning vi anvander och hur vi anvander den
samt att vi ser pa annan utrustning som du som materialansvarig kan ha
anvandning av nar man slipar skridskor.

Utrustning

Slipmaskinen

Slipmaskinen vi anvander ar Prosharp AS 2001 som ar en stationar slipmaskin
och inte gjord fér att flyttas runt. Slipmaskinen ar kopplat till ett utsug som SKA
anvandas vid varje slipning.

For att férhindra skador pa 6gon och hérsel bér skyddsglaségon och
hérselkapor anvandas under slipning och dressing av skivan.

Det ar 18 ars aldersgrans for att anvanda slipmaskinen och upphélla sig i
sliprummet. Alla som anvander maskinen skal ha gatt féreningens utbildning
och vara tilldelad behérighet pa sin tagg som bevis pa att man far anvanda
maskinen.

Ingen andra an certifierade slipare far anvanda maskinen.
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Bryne

Det finns manga slags brynen att kdpa.
Har nedan hittar du det som Ulricehamns IF rekommenderar att anvanda:

Diamant bryne:

Diamant bryne som anvands efter at man har slipat skalen fér att polera
slipningen. Garna ett kombibryne med diamant pa ena sidan och keramik pa
andra sidan.

Laderbryne:

Klykbryne:

Klykbryne ar sista utvag och skall bara anvandas om det ar nédvandigt att fixa
en skadad skena i baset. Den gér jobbet att fa fram en skarpa pa skenan men
samtidigt forstdr den skalen, som blir felvinklad, pekande inat. Detta betyder
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att skridskon maste slipas pa ratt satt s man far en riktig skal igen innan man
gar paisen nasta gang. Om man har anvant klykbrynet maste man rdkna med
att slipningen maste géras med lite fler passeringar éver slipstenen, om man
vanligen anvander 2—3 passeringar bér man 6ka till 3-5 férsta gangen efter
man anvant klykbrynet.

Annan utrustning

Kniv

En skarp och stadig kniv kan vara bra att ha i slipkittet fér att ta bort skador
som andra skridskor har pafort plasten pa skridskorna. Dessa skador kan
bidraga till att brynet slipper under polering och kan féra till skarskador pa
fingrar och hander.

Markpenna

&
S
S

%.
Inférskaffa en permanent penna som kan anvandas att marka skridskor med
ratt skal fér spelaren och mitten pa skenan sa det ar enklare att hitta ratt skal
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Skal

SKALDJUP

inch 1° 15_/16 7/8 13/16 3/4 n/16" 5/8" 9/16 1/2 7/16" 3/8" inch
mm 254 17.5 16 11 10 mm

Att hitta ratt skal som &karen skall ha &r en vetenskap i sig och till sist kokar
det ned till vad akaren tycker sjélv. Vissa akare kan kdnna av sma andringar
medan andra inte ar lika kénsliga fér sma férandringar.

Stdrre radie pa skalen betyder att skridskon inte gar sa langt ned i isen och
darigenom glider lattare medan en med mindre radie gar mer ned i isen och
ger "battre” grepp
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Det finns olika formler och otaliga goda rad fér att hitta ratt skal fér akarna men
i slutdnden ar det som vi har namnt, den personlig kdnslan som bestammer
skalen.

Enligt erfarenhet sa kan man utga fran nedan skaldjup:

Ungdom = 18-25
U 18 =25-30
Senior = 25-40
Malvakt = 8-22

Malvakts skal

Malvaktsskridskor anvander valdigt sma radie pa skalen sedan deras mal ar
att ha sa gott faste som majligt i isen och inte behéver nagot glid.

Vi slipar skridskorna pa samma séatt som med vanliga hockeyskridskor bara
med en mindre radie pa skalen.

Profil

En annan del av skridskons installning ar profil. Det betyder att man andrar ak-
ytan pa skenan for att fa fram olika egenskaper; hdg hastighet eller snabba
svangar. Vi kommer inte ga in pa hur man hittar eller slipar en profil i denna
kurs men bara namna lite hur det fungerar.

Med profil menas att vi slipar en profil Iangs med skenan, det kan vara en
radie eller kombinerat med fler radier beroende pa vilka egenskaper man vill
ha pa skridskon.

Radien mats i meter och kan vara fran 2,7m till 10m, ju hdgre radie ju mer ak-
yta.

Pa skridskoskolan och hockeyskolan upp till U8 rekommenderas inte att ha
radie da skall stérst méjlig akyta prioriteras sa det ar stabilt som mdjligt. Men
det ar fortfarande viktigt att ha skarpa skridskor.

8]
Q,vf"& SKENANS PROFIL
Faortydligande av "radiebegreppet”...

Ju LAGRE FOT/METERANTAL desto
SKARPARE PROFIL pa skenan.
SKALENLIGA SKENPROFILER
i = 2T/8,23mi 82mm
- 2078, 10mi Tomm
—————  1372,96m/ 36mm
_— — ~ 1073,08m 4smm

9'12.74m/ 47Tmm

S ) B
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PIVOT = skarets lagsta punkt

Radieslipning ger en “rérlig” iskontakt till
skillnad fran en plan iskontakt, sa kallad “akyta”

Slipmaskinsutbildning



Anvanda slipmaskinen

Forklaring

Har kommer en forklaring till vad alla delar pa slipmaskinen ar, och vad de
anvands till.

1: Kontrollpanel fér instéllning och start/ stop av slipning
2: Vikt pa slipstenen (Star normalt pa: 6,5)

3: Slipstenen, diamant fér dressing av slipsten och oket
4: Breddinstéllning av slipskiva. (Ska normalt vara: 6)

1

Kontrollpanel

Hastighet

Denna knapp andvands f6r matningshastighet och for att flytta sladen fram
och tillbaka nar man stéller in skal djupet innan man dressar slipstenen.

Hastighet; de fem ljuspunkterna éver pilarna indikerar hur fort oket gar fram
och tillbaka. Normalt instélld pa medelfart, den tredje lampan fran vanster.
Denna funktion fungerar tillsammans med slip knappen.

Stélla skal: for att férbereda ratt skal innan man dressar slipskivan flyttar man
oket fram eller tillbaka till ratt skal ar indikerat pa skalan vid slipskivan.
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Slipning

Denna knapp anvands nar det ar klart fér slipning, ratt skal pa slipskivan och
skridskon sitter fast i oket. Lamporna kommer vandra fram och tilloaka nar
slipmaskinen ar klar for slipning.

1 tryck betyder 1 cykel, slipskivan startar att rotera och oket gar en gang fram
och tillbaka till utgangslaget.

2 betyder 2 cyklar osv. Om man under en cykel vill stanna trycker man en
gang och oket gar tillbaka till utgangpunkten.

Dressing

Dressing betyder formning av slipskivan till ratt skal innan man slipar
skridskon. Nar du har anvant pilarna pa Hastighet knappen att stélla in ratt
skal pa skalan kan du trycka en gang pa dressing knappen och slipskivan
borjar snurra, nu ar det klart att dressa slipskivan till ratt skal. Slipskivan
stannas med att trycka pa dressing knappen en ganag till.

Profil

O

R

Denna knapp anvands bara under profilslipning och berérs inte i denna
utbildning.
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2

Justerbara vikten

Den justerbara vikten anvands for att stélla det trycket slipskivan skall ha mot
skenan under slipningen. Om man sétter en hégre vikt kommer skivan slipa
hardare mot skenan, nagot som ofta anvands under profilslipning. Den vikten
vi normalt anvander &r 6,5.

3
Slipinstélining

Har ar skal installnings skalan, slipskivan, vikt hallaren och diamanten
monterad pa sladen

Skal skalan

§ 12 20 30 40

6 l 9 152535

—

Skalan indikerar vilken skal som skall dressas pa slipskivan. Den &r lite grov
och det kan vara lite svart att fa helt noga installningar men vi pratar om 1/10
millimeter sa det har inte all varldens paverkan pa resultatet.
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Hallaren

Hallarens funktion ar att halla slipskivan stilla i samma position under dressing.
Slipskivan sitter kopplat pa viktarmen och hallaren haller viktarmen stilla.

Diamanten

Diamanten sitter i en hallare éver slipskivan som gar fram och tillbaka och ger
slipskivan sin skal radie efter det som ar instélld pa skalan.

Diamanten ar kanslig och maste behandlas med férsiktighet. Tumregel ar att
man slipar med ljudet, har man ett soft ljud gér man pa ratt satt.

En diamant borde var god fér att slipa ca 800—1000 par med skridskor.
Diamanten ar utsliten nar man inte langer kan se den pa toppen av skruven.
Diamanten g6ér en diameter pa slipskivan efter den skalen som &r valt pa
skalan, se instruktion langer ned i materialet.
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Slipskivan

Slipskivan levereras med 3 olika grovheter; 54, 70 och 90 griPt. Vi anvander
70/90 som standard i var slipmaskin.

4

Slipskiva instéllining

Denna anvands for att stalla bredden pa slipskivan som levereras i olika
tjocklekar 6mm f6r slipning och 8mm 6r profilering.
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Forbereda slipning

Dressa slipskivan for ratt skal

oo 0

EPEEROSHERRER

1. Valj 6nskat skaldjup genom att flytta skenhallaren med pilarna pa
kontrollpanelen.

8 12 20 30 40 I
6 9 |15|25|35

0’
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3. Justera diamantverktyget nedat tills det precis rér vid slipskivan.
Passa pa att diamanter ar placeras bredvid slipskivan sa den inte blir
skadad nar vi kér igang slipskivan.

4. Passa pa att montera dresskyddet innan du bérjar dressa slipskivan.
Skyddet gor att allt som slipas av slipskivan samlas i utsuget och inte sprids
ut dver slipmaskinen. Skyddet bér ocksa anvandas nar man slipar.

5. Tryck en gang pa dressingsknappen pa kontrollpanelen. Slipskivan kommer
nu att bérja snurra den ar aktiverat i 2 minuter eller till du trycker en gang till
pa knappen for att stoppa.
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6. Flytta forsiktigt handtaget pa dressingsenheten fram och tillbaka tills
slipskivan blivit helt dressad och har en slat yta, mjuka rérelser. Det kan
behdvas skruva ner diamantskruven i sma steg en eller ett par ganger vid
dress processen

BT

Slipmaskinen ar nu klar for att slipa. Hur manga skidskor som kan slipas fore
man maste dressa skivan igen beror pa hur manga pass du har pa varje
skridsko, viktarmen etc men i snitt borde man klara 3—6 par innan man dressar
igen.

Tips: om du skall slipa manga skridskor passa pa att gruppera de med
samma skal och ta de i féljd innan man byter till en annan skal.
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Innan slipning

Starta slipmaskinen med nyckeln och starta flakten. Kolla garna slipmaskinen
om den ar ren och fin annars stada innan du bérjar, garna med dammsugaren.
Slipdamm som ligger pa maskinen kan skada sladen nar den aker fram och
tillbaka.

Undersoka skridskon

Innan man bérjar slipa underséker man skenan for att fa en idé om hur mycket
slipning som behdves. Om det inte &r nagra skador och det & samma skal
som skall slipas drar man bara snabbt av sidorna med brynet om det inte ar en
behandlad skena.

Om det &r sma skador anvander man sten brynet for att ta bort héga omraden
sa skenan ar slat innan man bérjar slipa.

Om det ar stdrre skador far man ta lite mer tid till férberedelse av skenan
innan slipning och bryna med sten brynet till de mesta skadorna ar borta. Om
det ar stora skador maste man som regel kora lite fler pass 6ver skenan for att
fa ett bra resultat.

Vid skador pa plasten anvand garna kniven for att ta bort 16s plast som kan
paverka anvandningen av brynet fér polering for att undvika skarskador i
h&nder och fingrar.

G FEF MM
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PFROSHRARP

Montera skridskon

Nar skridskon ar kollad och férberedd f6r slipning monterar man skridskon i
slipmaskinen. Om man bara ska slipa skal spelar det ingen roll vilken vag
skridskon star i sladen men om man skall slipa radie skall halen pa skridskon
alltid vara mot slipskivan sa fa som en procedur att alltid halla skridskon med
vanster handen éver sndérningen sa kommer den alltid i ratt position.

Passa pa att &nden pa snérena alltid &r inne i skridskon nér vi slipar sa de inte
kommer in i slipskivan eller sladen.

Valja slipcykler
Nu ar det dags att stalla in hur mycket skenan behdéver slipas, hur manga
cykler som skenan skall passera slipstenen.
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Anvand slipknappen och tryck det antal cykler som behdves mellan 1 och 5
passeringar efter behov, 1 vid "polering” 5 med skadad skena.

Slipskivan startar och sladen ror sig fram och tillbaka éver slipskivan.
Slipningen stoppar automatisk nar antal valda cykler &r genomférda.

Tips: skenor som har blivit behandlad med klykbryne kan behdva lite fler
cykler &n normalt fér att slipa bort vinkeln som har blivit pa skenan.

Om du vill avsluta slipningen i fortid kan du trycka en gang till pa knappen och
sladen gar tillbaka till utgangspositionen.

Valja slipfart

Om man har manga skridskor att slipa (enkel slip) kan det vara en idé att 6ka
farten pa sladen sa det tar lite mindre tid per skridsko, eller om man vill ha
en “finare” slip kan man ga ner pa farten.

Anvand pilarna till att 6ka eller sanka farten.
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Efter slipning

Kolla resultatet

Nar maskinen har stannat tar man av skridskon och kollar hur resultatet blev,
om det var en enkel slipning brukar allt vara bra. Om det var en skridsko med
lite skador kan det vara att inte alla skador ar bortslipat och da monteras
skridskon i sladen igen och man valjer antal cykler som behdves och slipar till
alla skador ar borta. Det man ser efter ar en jamn yta som féljer hela skenans
langd.

Bryne

Nar skenen ar fardig slipad bér man ga éver skenan med ett bryne da det
bildas slipkanter pa skenan.

Anvand diamant/ keramiskt bryne f6r att polera skenan. Ta jaAmna drag med
brynet dver skenan och kom ihag att skenan nu ar valdigt skarp och kan géra
stora skador pa fingrar om man inte ar férsiktig. Anvand garna arbetsbanken
som mothall nar brynet anvands fér att fa en stadig arbetsyta. Dra av skenan
med trasa for att fa bort alla slip rester pa skenan.

N&ar man ar klar med slipningen, kolla skenskyddet efter stenar eller annat som
kan forstdéra den nyslipade eggen.

Behandlade skenor.

STEP wysies,

En del spelare valjer i dag skenor som ar behandlade pa olika satt som ska ge
en battre prestanda och halla skarpan pa bladet langre. Olika typer av
behandling varierar fran leverantor till leverantér. Det &r av yttersta vikt att inte
forstdra behandlingen. Slipningen gors pa samma satt som med vanliga
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skenor men anvand helst inte sten bryne f6r att ta bort skador, slipa mer med
maskinen i stéllet.

Nar dessa skenor ar fardigslipade behdver man inte bryna kanterna om man
foljer leverantérens instruktion men om man vill kan man dra éver med ett
laderbryne.

Nar det ar klart med slipningen stadas slipmaskinen fér slipdamm som har lagt
sig pa maskinen och runt maskinen sa det ar klart till nasta som kommer och
ska slipa.

Stang av slipmaskinen och ta bort nyckeln samt stoppa flakten.
Hall ordning i sliprummet s& det ar ett bra stélle att vara pa.
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