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KRISHANTERING 
aktuell säsong 2016/2017
Syftet med en krishanteringsplan för Viby Basket är
· att skapa en krismedveten beredskap inför oväntade allvarliga händelser för att minimera risken för kaos och fler olyckor
· att omhänderta dem som drabbats av olyckor eller andra allvarliga händelser så effektivt och humant som möjligt
· att motverka stress för inblandade
· att genom snabbt och tydligt agerande minimera risken för spekulationer
Vid inträffat olycksfall i samband med en klubbaktivitet
· Ge första hjälpen och larma SOS alarm tfn: 112 
· Kontakta klubbens krisansvariga som beslutar om vidare kontakt med övriga i krisgruppen,
se nedan
· Ansvarig ledare på plats samlar och håller ihop berörd ungdomsgrupp
· Om klubbens krisansvariga beslutar så träffas Viby Baskets krisgrupp omgående alt anordnar ett telefonmöte och fastställer fortsatta åtgärder. Beroende på olyckans omfattning och karaktär bedrivs ordinär verksamhet, tills krisgruppen meddelar annat. 
Krisansvariga Viby Basket
1) Cecilia Dejus Ordförande tfn: 0733-24 38 57 
2) Eva-Lotta Sandberg Sekreterare tfn: 070- 733 88 55
Klubbens krisansvarig samlar in aktuell information
· För att samla all dokumentation kring uppkommen kris, upprätta en Loggbok (se bilaga 1)
· Vad, hur och var skedde olycksfallet? 
· Har några skadats eller omkommit och i så fall vilka? Vilka sjukhus har de transporterats till? 
· Vem är informationsansvarig på olycksplatsen? Vilken information har förmedlats? 
· Har någon krisgrupp larmats från olycksplatsen? Vilka åtgärder har i så fall denna grupp vidtagit? 
· Hur är situationen nu på olycksplatsen? 
Krisgruppen Viby Basket
1) Cecilia Dejus Ordförande tfn: 0733 - 24 38 57 
2) Eva-Lotta Sandberg Sekreterare tfn: 070 - 733 88 55
3) Staffan Franzén Kassör tfn: 070 - 842 86 68
4) Karin Åkerblom Lingois Ledamot tfn: 072 - 210 17 49
5) Omid Heydari Ledamot tfn: 070 - 856 78 86
6) Herman Klose Ledamot tfn: 076 - 764 42 60
Krisgruppens uppgifter
· Krisansvariga sammankallar krisgruppen som gemensamt kontrollerar all information/fakta innan åtgärder vidtages
· Behöver vi upprätta en samordningsplats/kriscentral?
· Behöver vi ordna med en plats för närstående, aktiva och ledare där det finns någon att tala med, tillgång till dryck och filtar?
· Uppdatera regelbundet information till närstående, ledare och aktiva genom www.vibybasket.se 
· Samla ledare innan ev. hemgång för att planera nästa steg
· Finns behov att inkalla POSOM eller extra resurspersoner?
· Krisansvarig håller kontakt med Räddningstjänsten, polisen, media samt sjukhus där skadade finns
· Krisansvarig ansvarar att vid behov inkalla extra resurspersoner (ej berörda föräldrar)
· Att ta beslut när man "stänger krisen", dvs när anses krisen vara över
Externa kontakter
1) Brandkåren Attunda tfn: 08-594 696 00
2) Polisen tfn: 114 14
3) Informationsnummer för att lämna information vid olyckor och kriser i samhället tfn: 113 13
4) Säkerhetsansvarig i kommunen Richard Buske tfn: 08 - 579 210 10
5) Bitr säkerhetsansvarig i kommunen Niclas Fagerström tfn: 08 - 579 216 30
POSOM (psykiskt- och socialt omhändertagande)
· En grupp som arbetar med krishantering i kommunen och deras huvuduppgift är att stötta vid akut krisstöd och krisbearbetning. Om en olycka sker i en annan kommun är det i regel deras POSOM-grupp som sammankallas initialt, vidare har dom sedan en dialog med POSOM i Sollentuna.
· Vid en kris/olycka aktiverar polis, brand eller säkerhetsansvarig i kommunen POSOM
Omhändertagande
· Viktigt vid inträffad olycka är att krisgruppen snabbt får tag i närstående. Aktuella telefonnummer hittas i klubbens medlemssystem Sportadmin
· Berörda ledare och aktiva hålls på avskild plats där de får information och omhändertagande på lämpligast sätt
· Närstående som samlats får regelbunden information
· I händelse av dödsfall; ordna med material såsom ljus/ljusstakar, ram, vas, vit duk, minnesbok där berörda kan skriva en hälsning
· Viktigt att personer som deltar i krisarbetet för klubben får tillfälle att efterarbeta sina upplevelser 









Bra att tänka på 
· Håll gruppen samlad. Skicka inte hem aktiva hem utan att föräldrarna kontaktats
· Den första tiden kan den drabbade gruppen behöva extra resurser, t.ex. i form av personal
·  Alla reagerar olika vid krissituationer, därför måste alla berörda vara vaksamma; eftersom effekten av krisen kan komma långt efter den inträffat
· Språkvalet anpassas till personen man talar med barn, ungdom eller vuxen
· Undvik fraser av typ ”tiden läker alla sår” ”jag förstår hur du känner det” ”det kunde varit värre” ”det där har du redan sagt”
· Dölj inte egna känslor utan berätta att det är normalt att reagera med till exempel ilska, smärta eller skuld
· Informera de aktiva och ledarna om vad som hänt
· Vid inträffat dödsfall; kondoleanser samt någon från klubben närvarar vid begravning/minnesstund
· Ge de aktiva möjlighet att prata, men även gå undan fast det finns en vuxen i närheten
· Rutiner skapar trygghet. Återgå så snart som möjligt till vardagliga rutiner, men sätt av tid för ritualer, samtal och andra uttrycksformer för de aktiva.

Vid resor med övernattning ska klubbens medföljande ledare ha med
· Telefonnummer till de aktivas närstående via Sportadmin
· Telefonnummer till de medföljandes närstående via Sportadmin
· Telefonnummer till klubbens krisansvarig 
· Vid resa utomlands inom EU ska alla aktiva samt ledare ha med ett Europeiskt sjukförsäkringskort – beställs kostnadsfritt från Försäkringskassan 

Följande uppgifter ska en av laget utsedd förälder förvara kvar ”hemma”, i händelse av en oförutsedd krishändelse 

· Namnlista på de ledare som åker
· Namnlista på de aktiva som åker
· Transportföretagets namn och telefonnummer 
· Tid beräknad för återkomst 
· Telefonnummer till aktuella boenden
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Bilaga 1                                                                                            Loggbok
	Tid/datum
	Händelse
	Åtgärd/beslut

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	
	

	

	

	
	



image1.png
UIBY B ASKE

uuuuuu




