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Riktlinjer och rekommendationer for Stockholm Baskets seriespel 2020-2021

Dessa riktlinjer och rekommendationer ar framtagna av Stockholms BDF, vilka kompletterar
rekommendationer fran FHM och SBBF kring Covid-19. Nar uppdateringar inkommer fran
FHM och/eller SBBF kommer detta att meddelas berérda parter och kan da paverka
nedanstaende.

Stanna hemma vid minsta symptom eller om du inte kanner dig frisk.

Undvik kollektivtrafik.

Vid ankomst till arenan/hallen tvatta hdnderna noga, med tval alternativt handsprit.
Efter avslutad match, lamna arenan/hallen sa skyndsamt som mojligt

Nasta lag vantar utanfor hallen/basketplanen tills matchen innan ar klar och lagen
lamnat. Om separat laktare finns kan man vanta dar pa sin match om inte maxtalet
redan ar uppfylit.

Respektera avstand aven utanfor hallen och vistas utomhus om det ar majligt infér
och mellan matcher.

Matchen

Uppvarmning utanfor hall.

Ingen fysisk kontakt domare/spelare.

Hemmalag ansvarar for att det finns handsprit i sekretariatet.

Egen handsprit for domare, spelare och lag rekommenderas att ha med sjalva.

Alla kommuner gor olika insatser for hur de hanterar stadningen i hallarna. Vi
hanvisar foreningarna att kontakta sin kommun for att ta reda pa hur det gors i deras
hallar.

For att skapa storre mellanrum mellan matcherna gors foljande justeringar i distriktet:

1 minuts paus mellan period 1 & 2 samt 3 & 4.

Halvtidspaus 3 min i serierna U13 upp till senior div 3.

Minst 10 minuters uppvarmning pa plan innan domaren blaser 3.
OBS! Ordinarie matchtid galler om mer tid finns till match.

Antal personer i hallen/basketplanen (max 50)

Lag 12 spelare hemmalag, 4 ledare
Lag 12 spelare bortalag, 4 ledare
Funktionarer 4

Domare 2

Transportorer 4 per lag

Filmare 1 per lag

Lagvard 1 per lag

Totalt 48 st

Publikfritt eller publik?

| hallar som har en separat askadarplats (laktare) far max 50 askadare vistas dar
under matchen. Tank pa att halla avstand, dvs pa mindre laktare kanske ett lagre
maxantal an 50 galler.

| hallar utan laktare galler max 50 personer (inklusive spelare, lag, domare osv), se
ovan.

Olika kommuner kan ha egna direktiv géllande publik i hallarna. Vi héanvisar
foreningarna att kontakta sin kommun for att ta reda pa vad som géller i deras hallar.



