Föräldramöte Vibybasket F09 
2021-09-21

Närvarande
Amaryllis (Laura), Mirja (Lynn o Ekonomi), Henrik (Noomi, Headcoach), Maria H (Hanna), Nisse H (Hanna, websida), Fredrik (Nike), Houda (Maya), Linda (Ellen), Karolina (Märta), Sandra (Frida, Team Manager), Hanna (Siri, Festkommittén), Annulla (Abigail), Hasnaa (Mari-Bell). När mötet började.

Träningar och spelare
Henrik är Head-coach och Moa är ass. tränare (Ungdomstränare).
Moa spelar i damlaget så att Moa försöker få till träningar i samband med egna träningarna i damlaget.

Vi har 3 träningar i veckan, tisdag, onsdag och torsdag.
WhatsApp grupp mellan tjejerna och tränarna
Tränarna skulle vilja ha direktkontakt med föräldrarna. 
Tränarna föreslår en WhatsApp grupp.
Föräldrarna hade inte något emot det. 
Henrik och Moa sätter upp en sådan grupp på WhatsApp / Snapschat eller någon annan social plattform.
Mobilfritt
På träningarna vill vi ha mobilfritt – eftersom tjejerna på träningarna ska fokuseras på basket och på de andra i laget.
Träningstider
Vissa dagar har laget endast 75 min i hallen. Så tjejerna får gärna komma i tid, 15 min innan. 
Då hinner tjejerna knyta skor och fylla vattenflaskor och blir redo att starta träningen när vi får tillgång till basketplanen.
Om man inte kan komma på träningar så meddelar man det i den nuvarande WhatsApp-gruppen. 
Om/när det uppstår en ny grupp med endast tränarna och tjejerna, så meddelas kanske frånvaro i den gruppen. Återstår att se.

Utvecklingssamtal
Henrik håller det med tjejerna för att kolla hur barnen upplever träningarna, hur det funkar socialt och för att lära känna tjejerna bättre. Samt för att förstå vad tjejerna vill med basketen.

Beteendemål
Henrik och Moa har satt upp ett antal beteendemål för tjejerna som han jobbar med för att öka kamratskap och samarbete i laget.
Basketkunskap och mål
Henrik och Moa har satt ett antal mål för laget.
Målen är tagna ur SIS standard för kompetens och översatt det till basketkunskap.
Målet under 2021/22 är att komma till nivå 2,7. Är idag på 1,6. Skala 1–5.
Föräldrarna uppskattade att mål satts upp som tränarna följer upp.

Tjejerna får inte se dessa som individuella mål. Målen är uppsatta för gruppen som totalt.

Träningsfokus
Fysträningen var högre under sommaren. Nu är fokus på knä- och bålstyrka. I enlighet med basketförbundets ”Basketsmart”.

Matcher

Samlingstider före matcher är i år 45 minuter innan match för att hinna byta om, fylla i protokoll, vara uppvärmda och bli redo för match.
Deltagande på matcher meddelar man på kallelsen som kommer på e-mail eller i SportAdmin-appen.
Försök återkoppla angående matcherna snabbt, så att det blir lättare att planera laget för matcherna.

Seriespel startar 25/9 och pågår en bit in på våren.
Max 12 spelare per match, av praktiska skäl. 
Sandra sätter en maxgräns på 12 på anmälningarna. Då är det först till kvarn som gäller.
Om man missar matcher och vill vara med, så får man prio nästa match.

Det finns 3 nivåer i seriespelet.
Nivå 1 är svårast och nivå 3 är lättast. – Vårt lag spelar i nivå 2.
Senast spelade vi lika med ett nivå 2 lag, hade en rejäl utmaning när vi mötte ett nivå 1 lag och vann stort över ett nivå 3 lag.

Sekretariat
Sekretariat bemannas av föräldrarna på hemmamatcher. Schema har gått ut från Sandra. Schemat finns också under Dokument på lagets sida på vibybasket.se
http://www.vibybasket.se/dokument/?ID=155499

Eventuella ändringar ska göras till Sandra.

Cuper
Södertälje Open 5/6/7 nov.
Kallelse kommer snart.

Lions Cup. 
Blir en fortsättning på seriespelet. Våren 2022
Lager planerar anmälas sig till Lions Cupen. 
Skövde Cupen 
29/4–1 /5. 
Den är laget anmält till.
Göteborgs basketfestival.
Kristi himmelsfärds helgen. Detta är vi inte anmälda till ännu. Vill laget åka?
Lagledningen återkommer med förslag på kostnad för denna cup.

Kommunikation
Viktig information går ut som e-mail eller i kallelser.
Alla matcher och aktiviteter finns i kalendern på hemsidan.
Kolla på Kalendern på hemsidan och i SportAdmin-Appen.
I övrigt är informationen som går ut till laget är tillräcklig.
Fotosamtycke
Lagledningen skickar ut lapp om fotosamtycke till alla i laget, så att alla har chans att återkomma med fotosamtycket. Lagledningen sparar denna information så att endast lagledningen ser samtycket. Och säkerställer att samtycket respekteras.

Ekonomi
Lagledningen föreslår att laget samlar in 300 SEK från varje barn till lagkassa. 
Föräldrarna sa ok till det. 
Mirja ombesörjer att samla in pengarna.
Caféverksamhet.
Laget väntar på att få ett datum då laget kan driva kafé i samband med matcher i någon hall.
Det är ett bra sätt att öka lagkassan och minska kostnaderna för laget vid cuper.
När vi fått en tid – så sänder lagledningen ut datum och ber att föräldrar samarbetar om att sköta kaféet.
Försäljning och sponsring
Föräldrar får gärna hjälpa till med att ta fram sponsring. 
Återkom gärna till lagledningen om hur vi kan få in sponsorpengar eller andra sätt att få in pengar.

Övrigt
Klubben söker styrelsemedlemmar.
Se Vibybaskets hemsida samt följande länk

http://www.vibybasket.se/start/?ID=23020

