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ÖIK födda 2015 

Säsongen startade i mitten på augusti.   

Seriespel 

Genom samarbete med Team 2014 så har vi deltagit i Jämtlands U9 Serie. Våra spelare har getts 

möjlighet att spela sammandrag med lag från Nälden, Svenstavik, Ramsele och Hoting. Totalt sex 

sammandrag under säsongen där våra spelare har fått vara med på upp till två vardera. Vi ledare 

upplever att detta har varit väldigt uppskattat bland spelare där vi har haft väldigt roliga dagar.  

Cuper och träningsmatcher 

Vi har under säsongen haft utbyte med Bräcke. Ett sammandrag hos oss och ett i bräcke. I slutet på 

säsongen så åkte vi på cupen Njurunda Hockeyfestival. Vi mötte Sundsvall, Härnösand, Njurunda och 

Timrå. Vi ställde upp med 3 lag som vardera spelade fyra matcher. Intensiv dag med många skratt 

och roliga minnen för barnen. Samt en värdefull dag för oss ledare och spelar att jobba med 

sammanhållningen i laget.  

Vi har anordnat Jämtkraft Winter Classic för barn födda 2015/2016 med deltagare från hela länet. 65 

barn delades in i åtta olika NHL-lag och spelade matcher. Väl genomförd dag och roligt samt lärorikt 

för barnen att blandas med olika spelare i både ålder och lag man vanligtvis spelar med.  

Spelare & ledare 

Vårt lag består av totalt 35 spelare och 5 ledare. Vi har under säsongen fyllt upp och hoppas och sak 

jobba för att fylla på ytterligare spelare under kommande säsong.  

Focus under säsongen 

Utifrån att det är första säsongen som vi har varit en träningsgrupp så har fokus varit att lära känna 

barnen och dom varandra.  

Träningsmässigt fokuserar vi på skridskoåkning, olika teknikbanor på isen samt mycket matchspel. 

Stort inslag av lek och att ha roligt på isen.   

Spaning inför nästa säsong 

Nästa säsong är första säsongen vi ska anordna en egen cup och även ha lag anmälda i serie på egen 

hand. Ser ett behov av att stärka upp på ledarsidan och olika roller kring laget. Träningsmässigt så 

kommer vi fortsatt fokusera på att skridskoåkning och grunderna i ishockey. Arbeta med 

sammanhållning inom laget och en bra miljö att komma in som ny då vi fortsatt ser att det kommer 

tillkomma spelare vilket är glädjande.  
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