
Upplev handboll, laganda och 
gemenskap – välkommen!

Våra Lag och 
tränare

• F8 (födda 2017) Andreas 
Gustavsson 070-548 27 34

• F9 (födda 2016) Fredrik Wall, 
Tränare 072-2022769

• F10 (födda 2015) Robert Wintum, 
Tränare 070-8602811

• F11 (födda 2014) Nadia Jebril, 
Tränare 070-4230772

• F13 (födda 2012-13) Selma Najar, 
Tränare 076-2372443

• F14 (födda 2011) Kent Engdahl, 
Tränare 070-9611725

• P8 (födda 2017) Kent Engdahl 
Tränare 070-961 17 25

• P9 (födda 2016) Michael Aleksiev, 
Tränare 070-477 88 67

• P10 (födda 2015) Erik Fältman, 
Tränare 070-8245662

• P11 (födda 2014) Ufuk Özdemir, 
Tränare oufuk@yahoo.de

Flickor

Pojkar

Vår symbol – hjärtat i 
bollen – står för kärleken 

till sporten.

Vi är en stadsdelsförening i Lund 
som skapar meningsfulla 

fritidsaktiviteter för barn och 
unga i närområde – med 

handboll i fokus.
 

Vi vill bidra till att forma positiva 
livserfarenheter som våra 
ungdomar bär med sig för 

resten av livet.

Vi samarbetar med skolor i 
området och erbjuder roliga, 
trygga och aktiva miljöer där 
gemenskap och rörelseglädje 

står i centrum. 

Vilka är vi?

Bollskola / Bollek
• (födda 2018 och tidigare) Kent 

Engdahl, Tränare  070-9611725



Vad erbjuder vi? Att vara förälder i 
Lundagård

Som förälder är ditt engagemang 
avgörande för vår gemenskap. Du 
får möjlighet att dela glädje, 
utveckling och laganda och bidrar 
samtidigt till föreningens framgång.

Handboll är ett lagspel 
– det viktiga är inte vem 
som gör målet, utan att 

laget gör många.

Vi önskar att du som förälder:

• Bidrar med funktionärsinsatser 
(exempelvis kiosk, hallvärd, klocka) 
vid matcher och sammandrag

• Hjälper till under Lundaspelen (minst 
ett arbetspass per barn och lag)

• Ansvarar för transport till och från 
matcher

• Engagerar dig i lagets sociala 
aktiviteter

• Stöttar barnen från sidan som ett 
positivt föredöme

• Respekterar ledarnas roll vid 
matcher och träningar

• Meddelar frånvaro i god tid och 
besvarar matchinbjudningar

Tillsammans skapar vi en förening där 
alla får möjlighet att synas, utvecklas 
och ha roligt – både på och utanför 
planen.

Vårt mål är att varje barn 
och ungdom ska få 

möjlighet att:

Upplev 
handbollsglädjen 

med oss!

Vi förväntar oss att spelare, 
ledare och föräldrar visar 
respekt för medspelare, 
motståndare och domare. Vi 
eftersträvar ett sportsligt, 
rättvist och inkluderande 
uppträdande. 

Alla är välkomna i vår förening.

Våra värderingar

• Utvecklas i sin egen takt  

• Tillägna sig goda värderingar 
och visa respekt för andra  

• Uppleva glädje, gemenskap 
och laganda  

• Känna tillhörighet och vara en 
del av något större

• En bred och utvecklande 
handbollsutbildning

• En trygg och inkluderande miljö för social 
utveckling

• Lovaktiviteter och temadagar, såsom 
Handbollensdag

• Arrangemang som beachhandboll och 
Valborgsfirande

• Motionsverksamhet för vuxna

• Ledarskaps och utbildningsmöjligheter 
för ungdomar


