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Krisplan 
Denna krisplan är upprättad av Höganäs IBFs styrelse och fastställd att gälla från 20251130. 
Sida 3-4 är information som vänder sig till samtliga ledare i föreningen. Efterföljande sidor 
och bilagor är ett stöd för föreningens krisgrupp. 

 

 

 

 

 

 

 

Vad är en kris? 
Med kris avser vi en svår händelse (lokalt, nationellt eller internationellt) som berör Höganäs 
IBF och eller dess medlemmar som kan påverka människor så att krisreaktion uppstår. 
Exempel på sådana svåra händelser är trafikolycka, sjukdom eller akut dödsfall, brand, 
sabotage, hot, skjutning, terrorbrott, naturkatastrofer, sexuella övergrepp och annat våld. 

En kris kan även vara av en mindre men omvälvande karaktär före den enskilde medlemmen 
eller laget.  

Med krishantering menar vi vår strävan att minimera skadorna på vår förening och dess 
medlemmar. Krishanteringen pågår till dess att vår krisgrupp beslutar att återgå till 
normalläge. Med krisstöd avses det omedelbara omhändertagandet av en person/grupp i kris 
i form av avlastningssamtal samt eventuella efterföljande professionella insatser av 
exempelvis psykolog, församlingsrepresentant eller räddningstjänst. 



 

Revidering av krisplan 
Krisgruppen samlas en gång per år för att gå igenom och eventuellt revidera krisplanen. 
Detta ska göras i samband med årsmöte. Dateringen på framsidan uppdateras oavsett om 
revidering skett eller inte.  

Hur kommuniceras krisplanen? 
Krisplanen tillgängliggörs för medlemmarna på föreningens hemsida.  

Krisgruppen ansvarar för att en gång per år se till att krisplanen kommuniceras på lämpligt 
sätt till föreningens ledare, medlemmar och vårdnadshavare.  

Krisgruppen ansvarar för att nya ledare informeras om krisplanen.  

 

Så här aktiveras vår krisgrupp  
Kontakta valfri medlem i krisgruppen som samlar övriga medlemmar . 

 

Höganäs IBFs krisgrupp 
 

Angelica Linnér, Tillförordnad ordförande i föreningen.  ​
Bidrar med sin kompetens samt ansvarar för att dokumentera processen när krisgruppen blir 
aktiverad.  ​
Telefon: 0708 71 29 36. 

Ingemar Nilsson, Styrelserepresentant.  ​
Bidrar med sin kompetens samt ansvarar för att dokumentera processen när krisgruppen blir 
aktiverad. ​
Telefon: 0725 26 78 68. 

Ronny Pradon, kassör och firmatecknare i föreningen. ​
Bidrar med kunskap om föreningens ekonomi. ​
Telefon: 0725 88 19 43. 

Emma Carbonnier, kommunikationsansvarig i föreningen.​
Bidrar till intern och extern kommunikation samt ansvarar för kontakt med media. Telefon: 
0721 99 29 92. 

Emma Hansson, föräldrarepresentant. ​
Bidrar med sin kompetens som undersköterska inom Region Skåne. ​
Telefon: 0723 26 48 66 

Johan Bringle, föräldrarepresentant. ​
Bidrar med sin kompetens och kontaktnät inom kommunen​
Telefon: 0734 35 74 18 

 



Krisgruppens ordinarie medlemmar är beslutande. Externa personer som eventuellt 
kompletterar krisgruppen med sin kompetens är endast rådgivande.  

Externa personer som kan vara lämpliga att tillfråga för att komplettera eller hjälpa 
krisgruppen:  

Elevhälsochef i Höganäs kommun​ Maria Gustavsson​ Telefon: 042 33 72 10  

●​ kan hjälpa till med kontaktvägar till skolor, samt hjälpa till vid större händelse. Även 
kontakta vägar till hjälp vid mindre händelse 

Kulla pastorat kan kontaktas för rådgivning telefon 042-360650 

 

Kommunens krisberedskapsgrupp Jenny Rasmussen Telefon 042 33 77 31 mejl: 
jenny.rasmussen@hoganas.se 

●​ Kan hjälpa till med rådgivning och stöd vid större händelse. 

 

Bris idrottsledartelefon 077-400 00 42. Professionell vägledning för idrottsledare i 
verksamheter med barn upp till 18 år 

 

Idrottsombudsmannen, telefon 08-627 40 10, mejl: idrottsombusmannen@rf.se  kan ge hjälp 
i ärenden kopplat till idrottens värdegrund 

 

Angelica Linnér, Domaransvarig i föreningen, jobbar som Kurator inom Helsingborgs skolor 

Ossian Poilat, Spelare i Herrlaget. Bidrar med kompetens kring krishanteringsplanen. 
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