
Verksamhetsberättelse SHK Herr 2024-2025 

Målet med SHKs seniorverksamhet är att erbjuda klubbens ungdomsspelare en möjlighet att fortsätta 

med handboll och att dessutom fungera som rekryteringsunderlag för tränare/ledare till 

ungdomshandbollen. 

Under förra säsongen (2023-2024) återstartades SHK Herr i Staffanstorp efter att under säsongen 

2022-2023 ha spelat tillsammans med Svedala HK.  

Under innevarande säsong har det inte funnits ungdomar som direkt kunnat ta klivet från 

ungdomsverksamhet till seniorverksamhet, men många av SHK Herrspelarna har tidigare spelat i SHKs 

ungdomslag och flera av spelarna är aktiva som ledare i ungdomshandbollen. 

Vi fick många återvändande spelare och också en del nyförvärv.  

Laget saknade en formell tränare. Detta löstes genom att två spelare ledde träningar och coachade 

under matcher. På måndagar Jonas Thoma och på onsdagar Marino Markota. 

Efter att flera lag dragit sig ur eller avstått från att delta under säsongen 2023-2024 då serien var 

mycket geografiskt utspridd med många långa resor till bortamatcher (Kalmar, Växjö, Karlskrona, 

Ronneby), så hade förbundet skapat två division 4 Syd herr serier, en i nordöst och en i sydväst i vilken 

SHK spelade. Detta var mycket uppskattat. 

Träningar hölls måndagar och onsdagar i Staffanstorp. Idrottsligt var säsongen mycket framgångsrik 

fram till juluppehållet då SHK Herr ledde serien och såg ut att kunna nå avancemang till division 3. 

Stärkta av de goda resultaten och med stor optimism så anmälde vi oss till Svenska cupen där vi 

lottades mot Stavsten. Tyvärr gick en av våra nyckelspelare, beachhandbollslandslagsmannen Niklas 

Ekberg, över till Kävlinge eftersom vi inte kunde erbjuda tillräckligt med kvalitativa träningar. 

Samtidigt så skadade sig tre av våra nyckelspelare. Detta ledde till en resultatmässigt dålig vår och vi 

slutade på tredje plats i serien. Med full bemanning på fler av vårens matcher hade säkerligen bättre 

resultat kunnat uppnås. Tyvärr var det så dålig uppslutning till den sista matchen på grund av skador 

och andra förhinder, så vi var tvungna att lämna walk-over. Något som jag själv ser som ett stort 

misslyckande. Målet har alltid varit att alltid spela alla matcher. 

Trots dessa problem och motgångar har spelare och ledare haft roliga träningar och spännande 

matcher. Under eftersäsongen har vi planerat för fortsatt spel under SHKs flagg säsongen 2025-2026.  

 

Jan Talts 

Lagledare, SHK Herr 


