MANADSBREV NACKA IBK

NOVEMBER 2026

AKTUELLT

November manad och uppstartsperioden fir man

nu siga att vi lamnat bakom oss.

Sportsligt sa har damerna haft en tuff inledning
pa sin sdsong i Allsvenskan Norra, man har nu ett
lite langre uppehall dir man far slicka saren och
trdna pa infér ndsta match i slutet pa november.
Herrarna har inlett sin sdsong i Division 1 Sédra
Svealand okej med sex in spelade poidng pa fem

matcher.

Under november manad sa genomfors den érliga
Dunrossdagen i Goteborg dir vi sjalvklart dr
representerande, sondag den 15/11 reser Susi fran
styrelsen ner till Géteborg for att representera
Nacka IBK.

Samma dag, fast i Ormingehallen, sa arrangerar vi
poolspel (Sodertdrnserien) for vért paralag,

Tigers.

For att ytterligare fa lite ljus i hostmorket sa har
du har vil inte missat Nacka Idrottsgala?

Nacka IBK ér stolta 6ver att vara en del av och
stotta Nacka Idrottsgala, ett initiativ av idrotten i
Nacka, for idrotten i Nacka!

Nominera dina favoriter senast den 22 november,
i ditt lag, i Nacka IBK eller i andra féreningar och
boka biljetter till galakvillen.

Las mer pa nackaidrottsgala.se. Folj dven

@nackaidrottsgala pa Instagram och dela vidare i

sociala medier.
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FOKUSOMRADEN

Forsiliningsinsatserna:
Nu ndrmar vi oss slutet pa den forsta delen av

sasongens forsiljningsinsatser. Den 26 november
dr sista forsiljningsdagen for Klubbrabatten. Tack
for ert engagemang!

I slutet av november drar féreningen hilften av
lagets sammanlagda beting fran respektive
lagkassa, vilket motsvarar 450 kronor per spelare.
Resterande del dras fran lagkontot efter att

forsdljningen av Cancerfondens armband har

'VARDEGRUNDSKOORDINATOR

. SPORTCHEF
AR SForTsiieT o Foass

'SPELARE OCH VARDNADSHAVARE
VIKTIGA DECAR AY MILION

avslutats.

Las mer och ta del av var FAQ pa hemsidan.

Trygg Innebandy:

Nu trycker vi pd publicera-knappen! Som en del
av vart fortsatta virdegrundsarbete lanserar vi nu
Trygg Innebandy pé vér hemsidal

Har samlar vi information, riktlinjer och
konkreta verktyg for att skapa en trygg och
inkluderande innebandymilj6. Ni hittar bland
annat var vardegrund, ansvarsfordelning, rutiner
for hur vi agerar ndr nigot hdnder samt 6vningar,
samtalsmaterial och stod for tranare, ledare,

spelare och viardnadshavare. Lds mer hir Trygg

Innebandy

Vibehover ocksa er hjilp! Fran och med den hir

sdsongen &r det obligatoriskt for samtliga lag att

ha en virdegrundsledare. Vi behéver dérfor
lagledarnas hjilp att hitta och rekrytera en
person till rollen i respektive lag.
Virdegrundsledaren behé6ver inte ingé i den
befintliga ledarstaben, men ska finnas néra laget
och bidra till att hélla virdegrundsarbetet
levande under sdsongen.

Ett separat mejl med mer information om
uppdraget och hur ni anmiler er

virdegrundsledare kommer inom kort.

Hemsidan:

Vi vill passa pa att paminna savil lagledare,
kassorer samt trdnare om att vi under négra
ménader uppdaterat var hemsida ddr man nu kan
hitta information f6r lagledare, tridnare etc under
“Ledarsidor” uppe i toppmenyn. Ar det nigonting
ni saknar pa hemsidan, vinligen mejla till
kansli@nackaibk.se

@ NACKA IBK

Tillsammans for ett positivt Nacka
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KONTAKTLISTA

Behover du stdd i sportsliga fragor,

spelarutveckling, féraldrasamtal eller planering —

hér av dig till oss:

Ungdomsansvarig — Christian Haglund
(christian.haglund@nackaibk.se)
Kansli — (kansli@nackaibk.se)

Domaransvarig — Christoffer Hellstrém —

(chrippe02@vyahoo.se)

Virdegrundsansvarig — Sanna Hjalmar
(Evenemangsansvarig — Jeanette Ericsson

(jeanette.ericsson@nackaibk.se)

Trygghetsansvarig — Jeanette Ericsson

MANADENS VIKTIGASTE!

AKTUELLA UTBILDNINGAR
https://www.innebandy.se/stockholm/utbildning

ar

Anmilan gors till christian.haglund@nackaibk.se

VIKTIGA DATUM

7 NOV — Nacka IBK — Hisselby SK IBK (Herr)

15 NOV - Dunrossdagen Géoteborg
15 NOV - Sodertornserien (Tigers)
21 NOV - Nacka IBK — AIK (Dam)

25 NOV — Nacka IBK — Huddinge IBS (Herr)

28 NOV — Nacka IBK — Farsta IBK (Herr)

HEMSIDAN

www.nackaibk.se

Vi forsoker samla all information pa hemsidan.
G4 girna in och titta om ni undrar nagonting. Ar
det nagot ni saknar, mejla oss pa

kansli@nackaibk.se s& fir ni svar.

SOCIALA MEDIER

Folj nackaibkofficiell pa Instagram fér 16pande

nyheter fran kansliet.



