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Ordningsregler i innebandyskolan och Lekis


För att träningarna ska fungera så smidigt som möjligt för barn, ledare och föräldrar gäller följande:


· Ombyte: Ombyte sker i omklädningsrummen. Lämna inga värdesaker i omklädningsrummen. Att respektera de anvisade platserna gör att alla vet var de ska ta vägen och minskar stress för både stora och små.

· Tillträde till hallen: Vi går inte in på planen förrän gruppen startar. Vänta i omklädningsrummet tills föregående grupp har avslutat sin tid. Genom att vänta med att gå in i hallen till passet startar undviker vi trängsel och kaos mellan grupperna. Det ger gruppen innan en chans att avsluta i lugn och ro och ledarna en möjlighet möta upp barnen i den nya gruppen.

· Föräldrar och syskon: För att ge barnen och ledarna arbetsro ska alla föräldrar och syskon vistas på läktaren under pågående träning. Det gör att barnen kan fokusera helt på ledarna, övningarna och sina nya kompisar. Det är inte tillåtet att uppehålla sig nere vid sargen eller på planen. Om ditt barn har behov av att du är med är det självklart okej informera hallchefen på plats

· Mat och dryck: Förtäring av mat och mellis sker i cafeterian eller på läktaren. Ingen mat får tas med ner på planen. Kom ihåg att plocka undan skräp efter er. Hallarna är våra gemensamma arenor. Genom att äta i cafeterian eller på läktaren håller vi planen ren från smulor och spill, vilket gör golvet säkert att springa på utan risk för halka.

· Anmälan och betalning: Endast barn som är anmälda och har betalat deltagaravgiften får delta i verksamheten. Kravet på anmälan och betalning handlar om säkerhet. Genom medlemskapet i Nacka IBK omfattas barnen av de idrottsförsäkringar som krävs om en olycka skulle ske i hallen. Alla har två prova-på-pass och skulle det inte vara något för er så får ni pengarna tillbaka.


Genom att ni vuxna respekterar dessa riktlinjer så hjälper ni Nacka IBK och våra unga ledare att driva en innebandyskola med hög kvalitet och att skapa en trygg och fokuserad miljö för alla små innebandyspelare.
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