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CASEKORT - ÖVA PÅ ATT AGERA
Från vardagssignal till allvarlig händelse
TRYGG INNEBANDY • NACKA IBK
	Nackafierad aktivitet
Aktiviteten utgår från Nackahjärtat - Rörelseglädje, Välkomnande, Engagerande och Ledande - och används för att omsätta Trygg Innebandy i lagets vardag.



Målgrupp: Ledare, värdegrundsledare och äldre spelargrupper
Arbeta i smågrupper. För varje case: 1) Vad ser vi? 2) Vad gör vi direkt? 3) Vem ansvarar? 4) Behöver det dokumenteras/rapporteras? 5) Hur följer vi upp?
CASE 1 - Jargongen
På flera träningar används ett homofobiskt uttryck när någon missar. Flera skrattar och ingen säger ifrån.
Vår hantering: _________________________________________________________________
CASE 2 - Utanför chatten
En spelare upptäcker att laget har en extra gruppchatt där nästan alla utom hen är med.
Vår hantering: _________________________________________________________________
CASE 3 - Arg ledare
Efter en förlust skriker en tränare åt en spelare inför laget och säger att spelaren "förstörde matchen".
Vår hantering: _________________________________________________________________
CASE 4 - Bild i omklädningsrummet
En spelare tar en bild i omklädningsrummet och delar den vidare trots att andra syns i bakgrunden.
Vår hantering: _________________________________________________________________
CASE 5 - Berättelsen
En spelare söker upp värdegrundsledaren och berättar om återkommande kränkningar men ber att ingen annan ska få veta.
Vår hantering: _________________________________________________________________
CASE 6 - Allvarlig signal
En spelare berättar om ett beteende från en vuxen som kan innebära övergrepp eller brott.
Vår hantering: _________________________________________________________________
	Facilitator
Målet är att öva ansvar och eskalering, inte att deltagarna ska göra juridiska bedömningar. Vid akut fara gäller 112 och vid verkliga trygghetsärenden används föreningens ordinarie rutin.



Grund: Nacka IBK:s värdegrund och befintliga ledarmaterial samt Svensk Innebandys trygghetspolicy, vägledning och arbetsmaterial för Trygg Innebandy.
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