
 

 

 

 

 

  

 
 

 
 

 

  

VÄLKOMMEN 

TILL 

ESKILSTUNA 

UNITED F09 

 

   

VÅRA LEDORD ÄR  

Glädje,  

Engagemang,  

Attityd och Laganda 

     TIPS TILL FÖRÄLDRAR 
• Glöm inte att du är en förebild för ditt barn. 

Var positiv och närvarande när du är och 

tittar. Fokusera på prestation och inte 

resultat. 

• Här respekterar vi domarna, motståndarna 

och ledarna.  

• Kom gärna och titta på matcher, föräldrar 

och fans är på motsatt sida än spelarna.  

• Varje hemmamatch måste en förälder ställa 

upp och vara matchvärd (Tar emot 

motståndarna/domare, ser till att publiken 

är på en sida av planen och är positiva) 

• Under match har vi en positiv stämning där 

vi inte ropar instruktioner utan 

stöttarspelarna positivt. Vi respekterar 

domslut, vi applåderar inte självmål. 

• Fråga barnen om matchen var kul och 

spännande, fråga ALDRIG efter resultatet 

• Stödföreningen i dess arbete, din insats blir 

värdesatt, inte minst av ditt barn 

• Kom ihåg: Att det är ditt barn som spelar 

fotboll och inte du! 

 

1. Fotboll är ett spel 

2. Deltagarna är barn 

3. Ledarna är ideella 

4. Domarna är mänskliga 

5. Ingen här är proffs 

6. Vi är här för att ha roligt! 

             

 

APPAR 

     SportAdmin 
https://eskilstunaunited.sportadmin.se/start/?ID=36

2898&logoutSA=1 

Vår webbsida är knuten till SportAdmin som finns 

både som app och webbsida. Här ser man alla 

träningar/matcher/nyheter m.m. Man kan även 

synka in kalendern i sin egen kalender via 

webbsidan. Vi skickar ut kallelser till matcher och 

då visas de i appen och föräldrar kan bekräfta 

dem där. Gör det gärna så fort du kan så 

underlättar du för ledarna så de vet hur många 

som kommer på en match. 

 Min fotboll 
Här kan man följa lagets matcher, ibland live.  

De som är på matchen kan live rapportera. 

https://minfotboll.svenskfotboll.se/#/team/94821 

Whatsup 
Laget och Föräldrar har en chattgrupp där vi 

ledare är med som vi använder för att dela info. 

Klubbkläder 
Stadium sköter våra klubbkläder. Finns en 
webshop på deras hemsida där man kan 
beställa kläder.  
https://www.stadium.se/foreningar/1750383 
 
Komplett matchställ får man låna av klubben.  
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Om klubben 

Eskilstuna United DFF bildades 2002. 
Består av elitverksamhet, barn- och ungdomslag samt 
klubbens hållbarhetsarbete. Inom elit ingår vårt A-lag, 
som spelar i Damallsvenskan och vår fotbollsakademi 
där spelare kan ta klivet från ungdomsfotboll till 
elitsatsning. Barn- och ungdomsverksamheten består 
av våra yngre lag. För de allra yngsta finns det bollskola 
samt flicklag och för äldre finns det en fotbollsakademi 
i form av F15, F17 och F19 lag. 
 
Hållbarhetsarbetet sammanfattar klubbens 
integrationsarbete och samhällsinsatser. Vi är stolta 
över att kunna ge unga tjejer en stabil 
fotbollsutbildning och chansen att växa i en 
elitsatsande miljö med bra och rätt förutsättningar. 
 

 

Bli medlem 
På vår hemsida finns en länk Bli medlem, där kan du 
registrera dig/ditt barn som sedan knyts till en lagsida.  
 

 

Medlemsavgift  

Medlemsavgiften är 300 kr  
Spelaravgift tillkommer 1500 kr 
Total 1800kr 
Detta ska vara betalt för att medverka i matchspel.  
Även en försäkring ingår.  
Fakturan mailas och syns även i appen SportAdmin. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ledarna 
Alla ungdomsledare jobbar ideellt och är 
registerkollade. Tänk på att ledarna lägger ner 
många timmar i veckan för att ge ditt barn en 
meningsfull sysselsättning så stötta dem t.ex. med 
skjuts till matcher, respektera deras beslut, 
bekräfta matchkallelser m.m. 
 
Våra ledare är: 
Alessandro Carnevali (Lagledare/Tränare)   
Heshmat Binahri   (Ass.Tränare) 

 

 

Föräldragrupp 

Varje lag ska ha en föräldragrupp som stöttar 
ledarna med bla: 

• Sköta schema vid eventuella uppgifter  

• Dela ut ev lotter om laget säljer 

• Ibland jobbar lagen ihop pengar till cuper 
m.m då hjälper kontaktföräldrarna till 

• Går på föreningsmöten när någon aktivitet 
ska ske som tex cup m.m. 
 

Lagets kontaktförälder är  
Elin Larsson 
Camilla Pereira 
Jessica Bohlin 

  
Att spela i United innebär en obligatorisk 
medverkan i en del uppgifter som t ex 

• Jobba på United A-lagsmatcher på 

Tunavallen 

• Jobba under Uniteds cuper (Rekarne Girls 

Cup) 

 

 

 

    

 

 

 

Årby IP 
Årby IP är vår hemmaarena där vi tränar på  
11- manna konstgräsplanen och det finns även 
en 9-manna plan med naturgräs där vi ofta 
spelar våra matcher. 

• Arenan är rökfri 

• Vi har en kiosk som är bemannad på alla 
matcher  

• Det finns en parkering men viktigt att man 
inte parkerar ute vid vägen då kan man få 
böter 

• Under matcher håller sig publiken utanför 
konstgräsplanen. 

https://maps.app.goo.gl/eZz6iyeQf4KKatg38 

 

Spelaravtal 
Närvaro: Närvaro på alla träningar om man är 
frisk (undantag vid dubbelsportande) 
Engagemang: Fullt engagemang på varje träning 
och match. Jag gör alltid mitt bästa och jag vill 
lära mig mer.  
Attityd: Jag är positiv, fokuserad och lyssnar på 
tränarna och en bra kamrat i laget.  

 

Kontaktuppgifter 
Vår lagsida med all info 
https://eskilstunaunited.sportadmin.se/sida/?ID=362
904 
 
Alessandro Carnevali - 0735125516 
Heshmat Binahri - 0704077479 
Elin Larsson - 0736759417 
Camilla Pereira - 0709302593 
Jessica Bohlin - 0702688601 
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