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Detta ar ett styrande dokument och ar tankt att ge stod for
ledare, virdnadshavare och spelare i var forening

Syftet med dokumentet dr att forenkla och likrikta all var verksamhet 1 foreningen.
I dokumentet finns foreningens styrande dokument, beskrivning av roller som
behovs runt ett lag samt instruktioner och guider for situationer/uppgifter som
foreningen samlat pa sig genom &ren.

Foreningen tar tacksamt emot forslag kring saker som ska finnas med 1 detta
samlade dokument for att ytterligare forenkla for oss alla i foreningen. Skicka
forslag till info@bikfotboll.se



mailto:info@bikfotboll.se

Innehall

INNERALL. ...t ettt sttt 2
1.  Organisationsschema Bondsjohdjdens IK Fotboll ..........ccccocvvieiiieeiiiieiieceecee e 4
Roller i styrelsen, vilket ansvarsomrade?..........ccceecveeeiieeeiieeeiieeeie et e e 5
Roller i foreningen, vilket ansvarsOmMIade?..........ccoeecveeriiriienieeiienie et 8
2. Aktuella avgifter fOr SASONZEN 2026 .......cceeieieiiieiiieeiee e 11
3. Rutin for begransat regiSterutdrag.........cccveeriviieeiiieeiiie e 12
4. Handlingsplan mot mobbning, krinkning och diskriminering............c.ccceceeverienennennene 14
5. Policy alkohol OCh AIOZET .......cccuviiiiiieeiiieceeee et e 18
6. Policy foreningstillhorighet (barn- och ungdomslag) .........cccoceeviiiiieiiiniiiniieieeee, 20
7. Policy nycklar och fOrradsutrymmen ...........c.eocveeeiiiriieiienie et 21
8. Policy material 0Ch UtIUSINING.......c.eoiiiiiiiiiieiiece e 23
9. Policy fordelning traningStider..........coouieruiiiiiiiieeiieee et 24
10.  Policy MatChDOKNING........cccuieiiiiiiiiiiecie ettt 25
Kommunens bokningssystem, Fri.......cccoociiiiiiiiiiiiiiiie e 25
11.  Policy for att arrangera eget Sammandrag/Cup ..........ccueeveeeieerieeiieenieeieesie e 26
12.  Policy for lan av spelare till match mellan véra barn- och ungdomslag ...................... 28
13.  Fotbollsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling ............c.ccoceeeenen. 29
SpelarutbildningSPlan............c.ooouiiiiiiie e 29
Upp- och nedflyttningspolicy Bondsjohojdens IK Fotboll ...........cccoeeiieeiiieniieeiienee, 30
14.  Ledare och andra roller runt ett lag — forvintningar och ansvar .........c.ccecceeveevereenenns 32
15. SPOTEAAMIN ...ttt ettt e et e et e e b e s nbeenbeeeeee 34
16. Checklista infor sdsong samt behOrigheter...........ccveeviieeiiiieiiieeiieceeee e 35
17.  Information lagdressar, sponsorer samt foreningsprofil ..........ccccocceviininiiniinnncnnns 36
FOT@NINZSSPONSOTET ....eueieiiiieiieeiiteiie ettt ettt et et e et etee st esateeabeessaesnseesseesnbeesseeenseas 37
FOreningsprofil......ccc.eeeiiiiiie e e 38
18. Ekonomi — fakturering intdkter/kostnader, kiosk/fikaforsaljning ............cccoveevvveennnenn. 39
19. AnmAIan till SETIESPEL......cociieiiieiiieiieie ettt 41
20.  GUIAE FOGIS ... .ottt ettt ettt et e e neesaeenseeneans 41
F N 0100 F:1 T - T PSRRI 42
Lagga till spelare och ledare...........ccooiieiiiiiiiiicieee s 43
Rapportera resultat efter match — tva alternativ ...........ccceeeiveeiiieciiieceeeeeee e 48
21. Anmilan och betalning CUP ......ccvieiiiiiiiiieie e e 49
22.  Domare, tillsdttning och ersattning ...........ccceecueeriiriiienieeiiieie ettt 50
Guide Cleverservice (DOMmMATe).........cevcuiiiriiiieiiiieeiiee e esree et eere e eaeeeeaeeesseeesaree s 54
Guide Arvodeshantering domare FOGIS ...........coooiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 57
23.  VEO — Matchanalyskamera - BOKningssystem.............cccceevieriiienieeieenieeieenie e 59
24.  Ovrigt, forsikring, tivlingsdokument AFF, bidrag majblomman.................ccccoev....... 61

Overnattning i lokalen pa Bondsjohojdens IP..............ccccovoveveveveveveeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenenenee. 61



Overenskommelse mellan spelare, vardnadshavare och foreningen............................ 62

Overenskommelse mellan ledare och fOreningen ..............oovoveveveveveveeeeseeeeeeeeenans 63
Guide skapa PDF-dOKUMENt ...........c.cooouiiiiiiiiiiieeciie et 64

Grénsdragningslista, vad star foreningen for och vad star laget for............ccceeveviennn 1



1. Organisationsschema Bondsjohdjdens IK Fotboll

Forenings & R .. . . . Foreningsgemensamma
m fotbollsutveckling s Foreningsadministraton aktiviteter och forsaljning

Styrelsen utses vid arsmotet, som dr foreningens hogsta beslutande organ, nir arsmotet inte dr
samlat ar styrelsen beslutande organ. Se féreningens stadgar for detaljer kring styrelsens
ansvar. Under styrelsen finns ett antal grupper med olika ansvarsomraden som beskrivs
narmare pa kommande sidor. Syftet med grupperna ar att fa fler medlemmar delaktiga 1
foreningsarbetet. Varje grupp leds av minst en representant fran styrelsen.

Grupperna har mandat att fatta beslut i vissa fragor men ar i huvudsak rddgivande och bereder
och foredrar drenden till styrelsen for beslut.

Styrelsen forvéntar sig att ledare i respektive lag aktivt informerar fordldrar om mojligheterna
att engagera sig i foreningens arbete. En forening med aktiva medlemmar &r en stark forening.

Styrelsens sammansiittning, roller och ansvarsomraden for aret 2026
Roller, utéver ordférande, och ddrmed ansvarsomraden utses vid konstituerande styrelseméte
efter respektive arsmote. Hela styrelsen nés via styrelsen@bikfotboll.se

Anna Arvidsson, ordforande, ordforande@bikfotboll.se

Ann Kristofersson, ledamot:
- Kassor, ekonomi(@bikfotboll.se

Jonas Nyberg, ledamot:
- Vice ordférande
- Anldggnings- och marknadsansvarig, anlaggning-marknad@bikfotboll.se

Elin Henning Lindholm, ledamot:
- Sekreterare,
- Administrator, administration@bikfotboll.se

Katarina Ahl, ledamot
- Aktivitetsansvarig, aktiviteter@bikfotboll.se

Anders Markevirn, ledamot:
- Domaransvarig, domaransvarig@bikfotboll.se
- IT-ansvarig och sociala medier

Kristoffer Aggeryd, ledamot

Linda Andersen, suppleant 1
- Ungdomsansvarig, ungdomsansvarig@bikfotboll.se

Malin Olsson, suppleant 2
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Roller i styrelsen, vilket ansvarsomrade?

Ordforande - viljs av arsmotet
e Leder styrelsens arbete och ansvarar for att foreningens stadgar efterlevs.
e Ansvarig for gruppen Forenings- och fotbollsutveckling
e Ansvarar dven for:
Avtal
Sportfragor
Samverkansgrupper med andra foreningar (deltagande i grupper kan delegeras)
Bidragsansokningar
Utveckling av fotbollen
Utbildningsfragor
Spelformer

0O O O 0O O O O

Kassor - utses vid konstituerande styrelsemate
e Ansvarig for gruppen Ekonomi
e Stottar lagkassorer och ansvarar for att uppfoljning av budget gors 16pande
e Kontaktperson mot féreningens revisionsbyra
e Ansvarig for fakturahantering

Sekreterare - utses vid konstituerande styrelseméte
e Dokumentation, marknadsforing och kommunikation
e Ansvarar for att inkommande e-post till den gemensamma brevladan hanteras och
vidarebefordras till berdrda parter.
e Ansvarar for att registrera largruppsaktiviteter

Anliggnings- och marknadsansvarig - utses vid konstituerande styrelsemote
e Ansvarig for gruppen Anldggning och marknad
e Kontaktperson mot kommunen i fragor som ror anldggningen
e Ansvarar dven for:
o Sponsorarbetet 1 foreningen
o Utvecklingsarbete som ror anldggningen

Administrator - utses vid konstituerande styrelseméte
e Ansvarig for gruppen Foreningsadministration
e Huvudadministratr for SportAdmin, Fogis och Cleverservice
e Ansvarar dven for:
o Foreningsdomare
o Stoddokument, handlingsplaner och policys
o Spelardvergangar

Aktivitetsansvarig - utses vid konstituerande styrelsemdte
e Ansvarig for gruppen Foreningsgemensamma aktiviteter och forsiljning




Gruppen Ekonomi
Leds av foreningens kassor.
I gruppen ingar dven:
- Lagkassorer fran foreningens alla lag.
- Kioskansvariga fran foreningens alla lag.

Gruppens ansvarsomrdden och mal dr att:
= Skapa goda forutsittningar for att bedriva en verksamhet dédr s manga som majligt
ska fa spela fotboll.
* Hantera foreningens ekonomi med en transparens gentemot medlemmarna.
= Kontakt mot lagkassorer och kioskansvariga i foreningens lag

Gruppen Forenings- och fotbollsutveckling
Gruppen leds av foreningens ordforande.
I gruppen ingar dven:

- Ungdomsansvarig

- Utbildningsansvarig

- Spelformsansvarig

- Fotbollsutvecklare i1 forening

- Malvaktstrénare

- Ledare frin ungdomslag (7 mot 7 till 11 mot 11)

Gruppens ansvarsomrdden och mal dr att:
= Leda fotbollsutvecklingen i foreningen genom att arbeta fram och déarefter vidareutveckla
Bondsj6hojdens IK Fotbolls egen spelarutbildningsplan. Genom detta skapas goda
forutséttningar att:
o Fa fler barn och ungdomar att spela fotboll sd ldnge som mojligt.
o Bygga en gemensam grund for ledarna att utgé ifran.
o Skapa en trygg milj6 for barn och ungdomar att utvecklas i.

= Sitta riktlinjer och strategier for var sportsliga verksamhet pa ldng sikt.

= Jobba fram langsiktiga mal om hur vi ska utveckla var ungdomsverksamhet. Tex utforma
mentorskap dér ledare och spelare fran dldre lag nérvarar pa trining och héller i delar av
eller en hel traning.

= Introducera nya ledare i féreningen samt utse en mentor fran gruppen till varje nytt lag som
startar upp den aktuella sdsongen.

= [nventera utbildningsbehov och motivera ledare att utbilda sig for den aktuella niva de
ansvarar for.

= Planera fotbollsskola genom att ta fram en grundplanering och dérefter utse en arskull som
ansvarar for detta varje ar.

= Rekrytera och teckna avtal med huvudtrinare for representationslag.



Gruppen Anliggning och marknad
Gruppen leds av foreningens anldggnings- och marknadsansvarig.
I gruppen ingar dven:

Materialansvarig i féreningen

Anldggningsansvarig fran foreningens alla lag

Sponsorgrupp (En grupp personer som arbetar aktivt med att knyta upp sponsorer)
Anldggningsgrupp (En grupp personer som arbetar aktivt med utveckling av anldggningen)

Gruppens ansvarsomrdden och madl dr att:

Samtliga lag har utrustning och material som &r relevant for den verksamhet som bedrivs.
Se grinsdragningslista for mer info om vad foreningen respektive laget star for.
Jobba med fortsatt utveckling av anldggningen Bondsjohojdens IP 1 samarbete med
kommunen
Arbeta fram olika nivaer for sponsoravtal och utifran detta vdrva sponsorer till féreningen
I samrad med kommunen besluta om att 6ppna/stinga planerna
Nyckelhantering, nybestillning, utdelning etc.
Administration av forrdd och hinglas
Aterkommande arbetsinsatser som bla:
Utldggning och borttagning av markdukar pé varen
Ansvara for bevattningen under tilldelade veckor pd naturgrésplanerna
Uppritta schema for stidning av lokalerna
Stod vid fordelning av traningstider for period 1 och 2 utifran Policy fordelning

tréningstider

Gruppen Foreningsadministration
Gruppen leds av foreningens administrator.
I gruppen ingér dven:

Sekreterare

Domaransvarig

IT-ansvarig och sociala medier
Foreningsadministratorer SportAdmin och Fogis

Gruppens ansvarsomrdden och mdl dr att:

Att fortsitta utvecklingen av foreningens administrativa stdddokument samt uppfdljning
och vid behov revidering av handlingsplaner och policys samt se till att dessa efterlevs.
Hantera IT frigor och skota hemsida samt sociala medier, 1 detta ingar ansvar for att
foreningens hemsida samt konton pa Instagram och Facebook uppdateras for att hélla
intresset levande och marknadsfora foreningen. Jobba for att varje lag att utser en
person som hanterar sitt lags hemsida och fir behorighet som skribent pa foreningens
Instagram och Facebook.

Administration av SportAdmin, Fogis och Cleverservice.

Bestéllning av behorigheter till kommunens bokningssystem

Ansvarig for fordelning av traningstider for period 1 och 2 utifrdn Policy férdelning
traningstider

Rekrytera och utbilda foreningsdomare samt motivera de att ta klivet upp till distriktsniva.
Uppritta arbetsschema for ungdomslagen i samband med representationslagens
hemmamatcher.




Gruppen Foreningsgemensamma aktiviteter och forsiljning
Gruppen leds av foreningens aktivitetsansvarige.
I gruppen ingar dven:

- Aktivitetsansvarig fran foreningens alla lag

Gruppens ansvarsomrdden och mdl dr att:
» Uppstartsansvarig for skoj med boll
* Planera foreningsgemensamma forsiljningar som tex:
o Bambusa, newbody, coop
* Anordna aktiviteter och arrangemang for medlemmarna i féreningen som tex:
o Foreningskvill tillsammans med véra samarbetspartners Intersport, Craft och Coop dér
mojlighet finns att prova kldder och annan utrustning samt fika tillsammans.
o Fotbollscup
o Majbrasa, genom att ta fram en grundplanering och dérefter utse en arskull (flickor och
pojkar) som ansvarar for detta varje ar. Fortjansten tillfaller lagen och kan anvéndas till
kommande cuper etc.
= [Islutet av varje sdsong planera och genomfora:
o Foreningsavslutning for samtliga lag
o Ledaravslutning och avtackning

Roller i foreningen, vilket ansvarsomrade?

Anléiiggningsansvarig laget - utses av laget och kan vara fler dn en person
Ar den person som for lagets rdkning hjélper till vid aterkommande insatser som exempelvis
lagga ut och ta bort markduk pa grésplanerna, rojer sly och hogt gris runt planerna.

Aktivitetsansvarig laget - utses av laget och kan vara fler &n en person

Ar den person som for lagets riikning hjilper till vid exempelvis foreningsgemensamma
aktiviteter och forséljning. Kan vara allt frén planering till att vara med under sjilva
aktiviteten.

Domaransvarig - utses av styrelsen och kan vara fler &n en person

Forutom att representera foreningen ingar den/de dven i Hirndsands domargrupp som bestar
av personer fran BIK, Moffe och HSK.

Ansvarar for att:

e Vara ett stdd till vra domare, exempelvis om ndgot hdander under en match. Det kan
vara att ndgon ledare upptriader pa ett otrevligt sétt eller liknande. Kan finnas behov av
att genomfora samtal med berord ledare. Innan ett sddant samtal lyfts det forst i
Hérndsands domargrupp for att gora likvardiga bedomningar. Vissa drenden kan
behdva lyftas vidare till Domarkomittén i Angermanlands FF, en gemensam rutin
framtagen av domargruppen finns.

e Planera domarutbildningar pa véren, 7v7 yngre, 7v7 éldre samt 9v9, boka lokal, boka
utbildare via AFF, ordna enklare fika. Se avsnittet Information till lagledare och
domartillsdttare/-~ansvarig for mer information kring utbildningstrappan i Hdarnésand.

e Informera ledare och domare om vad som géller, ansdkan, tillsdttning, ersdttning och
att halla tider. Finns material framtaget av domargruppen som kan skickas ut via
Cleverservice (for domarna) och via SportAdmin (for ledarna)

e Fanga upp avvikelser fran ledare kring domare som inte skoter uppdraget pa ett bra
sdtt, gemensamt Exceldokument dir noteringar gors finns.

e Uppmuntra domare att fortsatta utbilda sig och vaga ta nista steg och bli distriktsdomare.

Fotbollsutvecklare i forening - en storre arbetsgrupp med personer som utses av styrelsen
Gruppen ansvarar for att:



e Ta fram spelarutbildningsplan for foreningen samt 6vningar for respektive spelform,
syftet med detta dr att underlitta for nya tridnare i foreningen samt ett satt for att
kvalitetssdkra den fotbollsutbildning vi bedriver i foreningen.

e Halla triffar 1 respektive spelform med fokus pé fotboll och utveckling av spelare och
ledare samt tréffar varje lag en gdng/termin. (Omfattar d rollen spelformsansvarig)

Materialansvarig - utses av styrelsen och kan vara fler &n en person

e Ansvarar for budgetposten material och idrottsklader
Infor varje sdsong sitter styrelsen en budget dér en post for material ingar.
Materialansvarig i féreningen far direfter mandat att utifran aktuell budget prioritera vilka
ink6p som ska goras.

Om styrelsen ser ndgot sdrskilt omrade som behover prioriteras sa ska detta kommuniceras till
materialansvarig.

For att ovanstdende ska fungera behover alla lag (bortsett representationslagen) inkomma med
underlag utifran vad som beskrivs i policy for material och utrustning.




Milvaktstrinare - utses av styrelsen och kan vara fler &n en person
Ingar 1 gruppen fotbollsutveckling
Ansvarar for malvaktsutbildningen i féreningen

Ungdomsansvarig - utses av styrelsen och kan vara fler én en person
Ansvarar for att:
e Foridldramdte/informationsméte genomfors under varen for att komma igang med skoj
med boll och inventera intresserade ledare.
e Vid behov stétta nya lag vid uppstart, kan exempelvis fanga upp ledare och fordldrar i
skoj med boll under hosten for att inventera tdnkbara ledare infor kommande sdsong
och spel 1 kvartersen.

Utbildningsansvarig - utses av styrelsen och kan vara fler dn en person
Ett ndra samarbete med fotbollsutvecklare kravs
Ansvarar for att:
e Identifiera och inventera utbildningsbehov avseende trdnarutbildningar,
skadeforebyggande utbildningar, forédldrautbildningar etc.
e Planera for trinarutbildningarna SVFF D och UEFA C i samréd med AFF, bestimma
datum, tid och plats, boka utbildare, bestélla utbildningsmaterial, fika och ev lunch.
e Ansvarar for att ansdkan for idrottsmedel genomfors och aterrapporteras till AFF/RF.



2. Aktuella avgifter for sasongen 2026

Medlemsavgift
Den betalar alla medlemmar i Bondsjohojdens IK Fotboll, for ndrvarande ligger den péa 300:-
/medlem eller 600:-/familj.

Spelaravgift
De yngsta spelarna, skoj med boll betalar ingen avgift, ovriga spelare betalar en avgift
beroende pé vilken spelform de tillhor enligt nedan:

Spelform Spelaravgift
Skoj med boll Ingen avgift

3 mot 3 600:-/medlem
5mot5 750:-/medlem
7 mot 7 900:-/medlem
9 mot 9 1050:-/medlem
11 mot 11 1200:-/medlem

Vad far spelare/laget for denna avgift?

Foreningen héller laget med bollar, trainingsmaterial, matchkldder, domararvoden,
serieanmélan, DM, hyra for trdningstider samt anmélningsavgift for en cup - se avsnitt
Anmélan och betalning cup for mer info samt grinsdragningslista for vad laget respektive
foreningen star for.

I medlemsavgiften ingar det en forsékring som géller ndr en ar pa vag till och fran
trining/match samt under sjélva traningen/matchen.

Avgifterna skall vara betalda innan en spelare far delta i match.

Hur sker betalning:

Efter arsmotet, vanligen 1 april, skickas betalningsunderlag ut via SportAdmin till de
medlemmar som finns registrerade i foreningens medlemsregister. Forfallodatum 30 dagar
efter utskrift.

For spelare som ldggs till efter denna period skickas betalningsunderlag ut via SportAdmin 1
anslutning till att en 14ggs till som medlem. En spelare far trina 4 tillfdllen innan fakturan
skall betalas (sk prova pa-trining) undantaget for de allra minsta i skoj med boll dir en
spelare far provtrina 2 tillfdllen da det &r hogt tryck pé platserna.

Spelare som borjar i foreningen efter 30 juni betalar medlemsavgift samt halva spelaravgiften.
Skulle ni upptécka felaktigheter pd fakturan sd meddelar ni detta via e-post
till ekonomi@bikfotboll.se, beskriv tydligt vad som blivit fel.
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3. Rutin for begransat registerutdrag

Fran 1 januari 2020 ska alla specialidrottsforbund och idrottsforeningar inom
Riksidrottsforbundet begédra att ledare uppvisar ett begrénsat registerutdrag ur Polisens
belastningsregister.

Kontrollen av utdragen dr en forebyggande atgiard som tillsammans med andra insatser ska
oka tryggheten i véar verksamhet. Detta dr ndgot som ska gélla for alla oavsett hur linge en
person verkat i forbundet.

Syftet med registerkontroll dr att stirka barns och ungas skydd mot sexualbrott och andra
grova brott. Med barn ridknas alla personer under 18 ar.

Utdraget har kommit till som ett led i genomforandet av EU:s direktiv om bekdmpande av
sexuella dvergrepp mot barn, sexuell exploatering av barn samt barnpornografibrott.

Registerutdraget far inte vara dldre dn 6 ménader.
Om det finns ndgot i belastningsregister som &r beganget under de senaste tva(2) aren far du
EJ vara aktiv ledare 1 BIK. I de fall det finns domar som &r dldre &n 2 ar kommer styrelsen att

gora en bedomning utifran brottets art.

Vad syns i ett begrinsat registerutdrag?

e Mord
e Drip

e Grov misshandel

e Minniskorov

e Alla sexualbrott

e Barnpornografibrott
e Grovtran

Hur gor du som ledare/anstilld for att fa ditt registerutdrag?

1. Gé in pa Polisens hemsida och bestill hem ditt utdrag: Ovrigt arbete med barn, e-tjénst
| Polismyndigheten (polisen.se) Nar du loggat in sé viljer du ”Arbete med barn i annan
verksamhet dn skola och barnomsorg” i rullisten.

2. Du som gor en begédran om utdrag viljer sjdlv om du vill fa det som fysisk post eller
som digital post — forutsatt att du har en digital brevlada (Kivra, Billo eller Min
myndighetspost).

Det dr enbart de utdrag som inte innehaller ndgon belastning, det vill sdga "tomma”
utdrag, som skickas ut som digital post. Utdrag som innehdller en belastning skickas
som fysisk post. Det kan ta upp till tvd veckor innan du fir hem ditt utdrag.

1. Du ska visa upp ditt utdrag ur belastningsregistret for nagon 1 styrelsen, nér du begér
det digitalt kan du skicka det till, info@bikfotboll.se for att visa upp det.

2. Kan du inte personligen visa upp ditt registerutdrag kontaktar du styrelsen via
styrelsen@bikfotboll.se for att komma Sverens hur det ska 16sas

3. Utdraget dr personligt sa det dr viktigt att du far tillbaka ditt registerutdrag efter att du
visat upp det. Skickar du det per post sd ansvarar utsedd person for att skicka tillbaka
det till din folkbokforingsadress.

4. Utdraget dr giltigt i 1 ar, s& det kan dteranvéndas under den perioden.

5. Bondsjohojdens IK Fotboll kommer att begéra att du visar upp ett utdrag fran
belastningsregistret nir du paborjar din roll (se nedan for vilka som omfattas) 1
foreningen och dérefter vartannat ar.
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Bondsjohojdens IK Fotbolls styrelse har beslutat att foljande personer:
SKA ldmna in begréinsat registerutdrag:

e Anstillda, arvoderade samt personer med dterkommande uppdrag i verksamheten (t.ex.
utbildare, foreldsare, instruktorer m.fl)

o Trénare och ledare som leder en trdningsgrupp inom foreningen dir minst en deltagare dr under
18 ar

o Ovriga personer som regelbundet vistas i samma miljo som barn och unga

o Personer som medverkar vid aktiviteter som omfattar Gvernattning

e Medicinare, fysioterapeuter och liknande

BOR limna in begrinsat registerutdrag:

e Person som ett par ganger per ar anlitas
e Person som &r trinare, ledsagare och ledare for aktiva Gver 18 ar

Styrelsen har dven beslutat att det & BRA att f6ljande personer visar upp sitt utdrag:

e Person som dr instruktor, foreldsare vid enskilda tillfdllen, &ven ndgon som hoppar in med
kort varsel

For ansvarig gillande triffar, foreldsningar, workshops m.m i Bondsjohdjdens IK
Fotbolls regi
Du som ansvarar for aktiviteten dr foreningens forlangda arm och ansvarar dé for att begéra in
utdrag fran samtliga instruktorer/foreldsare.
1. Informera aktuella personer om hur de ska ga till viga for att begira ut
registerutdraget frdn Polisen.
2. Ovrigt arbete med barn, e-tjinst | Polismyndigheten (polisen.se)
3. Infor aktivitet visar personen upp sitt registerutdrag till ansvarig for traffen
4. Du som ansvarig gor en notering om att registerutdrag inhdmtats — du ska inte
behélla utdraget

Vid végran att uppvisa registerutdrag anvinder Bondsjohgjdens IK Fotboll sig av time-out,
dvs att personen i fraga inte far bedriva traning eller ndgon form av aktivitet i foreningen till
dess att utdrag uppvisats.

Vad gor du om du uppticker att en person blivit domd for nagot brott?
Ledaruppdraget ér ett fortroendeuppdrag, inte en rittighet. Det som framkommer av det
begrinsade registerutdraget, ndgon/nagra av punkterna enligt ovan, utgoér grund for oss som
forening att inte 1ata den personen fullfolja sitt uppdrag.

Kontaktuppgifter for ansvariga i Bondsjohojdens IK Fotboll:
styrelsen@bikfotboll.se
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4. Handlingsplan mot mobbning, krankning och diskriminering

Syftet med en handlingsplan

mot mobbning, krdnkning och diskriminering dr att uppmérksamma alla i féreningen pa att
detta inte dr accepterat. Handlingsplanen ska ocksa ge verktyg for att tidigt uppticka
mobbning, krinkning och diskriminering, arbeta forebyggande samt synliggora dessa problem
sa att de blir naturliga att ta tag i. Handlingsplanen anger dven hur vi ska arbeta for att komma
till rdtta med problem som roér mobbning, krinkning och diskriminering.

Barnkonventionen

Idrottsrorelsen i Sverige har enhilligt beslutat att svensk barn- och ungdomsidrott ska
bedrivas ur ett barnrittsperspektiv och folja barnkonventionens principer. Barnkonventionen
bestar av 54 artiklar i vilka barns rittigheter anges. Dessa réttigheter géller for alla barn i alla
lander som anslutit sig till barnkonventionen (just nu &r det alla ldnder forutom USA). Den 1
januari 2020 blev FN:s konvention om barnets réttigheter svensk lag.

De principer som anses vara de viktigaste for idrottsrorelsen dr:

Alla barn har samma réttigheter och lika virde. Ingen far diskrimineras (artikel 2).
Barnets bésta ska alltid komma i fraimsta rummet (artikel 3).

Varje barn har ritt att 6verleva och att utvecklas (artikel 6).

Alla barn har ritt att sdga sin mening och fa den beaktad, med hinsyn tagen till barnets
alder och mognad (artikel 12-15).

O O O O

Definition av begrepp
Nedanstaende definitioner dr tagna ur skriften ”Skapa trygga idrottsmiljéer” utgiven av SISU
idrottsutbildarna och Riksidrottsforbundet 2019.

Mobbning

Mobbning ér krinkande behandling som upprepas under en langre tid. Den kan vara fysisk
som slag och knuffar men dven psykisk, som exempelvis elaka kommentarer, miner och
utfrysning. Mobbning definieras och avgors utifrdn den utsattas upplevelser, inte den som
utsatter.

Att bli mobbad kan innebéra stora sjélsliga sér som kan sitta i hela livet, bdde for den som
utsitts och for de som star personen nira.

Krinkande behandling

Ar niir man blir illa behandlad s att man kénner sig ledsen, sirad eller mindre vird.

Det dr dock inte diskriminering eller trakasserier men kan vara mobbning.

Krinkande behandling kan ske vid ett tillfélle eller upprepade gdnger under en langre tid.

Trakasserier

Trakasserier dr en form av diskriminering och ska ha samband med négon av de sju
diskrimineringsgrunderna: kon, konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet,
religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell ldggning och alder.

Det gemensamma for trakasserier &r att de gor att en person kénner sig foroldmpad, hotad,
krankt eller illa behandlad. Trakasserier ér ett beteende som &dr ovilkommet. Det dr den som &r
utsatt for trakasserier som avgdr vad som &dr krankande. Samma beteende kan uppfattas som
trakasserier av en person medan en annan person inte alls behover bli illa berérd

Sexuella trakasserier

Sexuella trakasserier dr en form av diskriminering. Nér en person blir utsatt for krankande
behandling eller bemd&tande av sexuell natur som krénker den utsattas vardighet och/eller
personliga integritet rdknas det som sexuella trakasserier. Ett exempel kan vara nér en person
blir utsatt for fysisk berdring, blickar eller kommentarer som personen i fraga sjilv upplever



som kridnkande. Manga fall av sexuella trakasserier ar straffbara enligt paragraferna i
sexualbrottslagstiftningen.

Sexuella 6vergrepp

Ett sexuellt Overgrepp ar nir ndgon utsitts for en sexuell handling mot sin vilja. Oavsett hur
brottet bedoms i1 lagens mening &r sexuella handlingar mot nagons vilja alltid krdnkningar mot
den som utsitts. Detta géller &ven om det inte kan rubriceras som brott enligt lagen eller om
polisutredningen ldggs ner.

Vald

Till vald rédknas alla handlingar mot annan person som skadar, smartar, skrimmer eller
krinker. Det kan ocksé vara en handling som far en person att géra ndgot mot sin vilja eller
avsta fran att gora nagot som hen vill. Vald kan vara allt fran skojbrak och knuffar, till grov
misshandel och mord, men dven verbala krankningar och 6vergrepp kan falla in under
begreppet

Det viktigaste kinnetecknet for samtliga former av krdinkande behandling, trakasserier och
mobbning dr att de dr oonskade av dem som utsdtts for dem. Avgérande dr den utsattes
upplevelse, inte trakasserarens motiv.

Ml
Samtliga medlemmar i Bondsjohdjdens IK Fotboll ska vara vél fortrogna med innehallet i
handlingsplanen.

Malet med handlingsplanen é&r att alla ledare ska kénna till vad mobbning, krankning och
diskriminering dr och vara vil inforstddda i var foreningen stér i dessa fragor. De ska ocksa
vara vil fortrogna med hur de ska agera om nigot hinder.

Handlingsplanen ska presenteras och gds igenom vid fordldramdte en gang per ar. Ledarna
ansvarar for detta, alternativt bjuder in nadgon fran styrelsen som haller i genomgangen.

Ledarna ansvarar d@ven for att handlingsplanen kommuniceras till barn- och ungdomar 1 det
egna laget pd ett sadant sétt att huvudbudskapet 1 planen tydligt framgar. Hér dr det viktigt att

anpassa informationen till barnens élder.

Exempel pd genomgdng beroende pd malgrupp

Barn — och ungdomar:

Vi har nolltolerans mot krdnkande uttryck som hora, bog. Detta géller d&ven svordomar och
andra nedséttande uttryck. Detta giller savil inom laget som mot ledare, fordldrar, domare,
motspelare.

Det ér inte ok att bli knuffad och slagen.

Alla ska f4 vara med (hér har de vuxna kring laget ett sarskilt ansvar att se till sa att ingen
ofrivilligt hamnar utanfor gruppen).

Sexuella trakasserier, t ex att rora vid ndgon annan pé ett sitt som denne/denna inte anser vara
ok, ar helt oacceptabelt.

Ledare:

Anvinder ett vardat sprak utan svordomar och andra fula” ord.

Vi har nolltolerans mot krénkande uttryck.

Vi ér vil fortrogna med de sju diskrimineringsformerna (kon, konséverskridande identitet
eller uttryck, etnisk tillhdrighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedséttning,
sexuell 1dggning och alder)



Foraldrar:
Anvinder ett vardat sprak utan svordomar och andra fula” ord. Visar respekt for regler,
domare, domslut, motspelare, medspelare och ledare.

Aktiviteter for forebyggande arbete

Handlingsplanen ér ett levande dokument och gés igenom och uppdateras vid behov.
Ledarna har som ansvar att vid varens fordldramdte presentera och gé igenom
handlingsplanen med samtliga fordldrar dir det framgar att de tagit del av innehallet i
handlingsplanen. Om ledare dnskar kan ndgon frén styrelsen delta vid fordldramétet och
presentera handlingsplanen.

Ledarna har som uppgift att gd igenom och forklara innehallet i handlingsplanen.
Presentationen av innehéllet ska anpassas efter barnens alder och mognad, se ovan under
rubriken "Exempel pd genomgang beroende pd malgrupp”.

Det dr viktigt att noga ga igenom atgérdstrappan sa att alla &r fortrogna med hur vi arbetar for
att forebygga krinkande behandling, trakasserier och mobbning samt hur vi avser att agera
om ndgot dnda hinder. Det ska vara naturligt och sjilvklart for bade barn, ungdomar, ledare
och fordldrar att agera om nigot hander som upplevs som kriankande behandling, trakasserier
eller mobbning.

Atgirdstrappa

Det dr viktigt att komma ihag att det alltid 4r den utsatta personen som har tolkningsritt. Det
ar bara den personen som vet hur just hen kénner utifran vad hen blivit utsatt for. Det dr av
storsta vikt att ta alla former av krinkande behandling, trakasserier och mobbning pé allvar
och sa fort som mojligt uppméarksamma, utreda och arbeta for att komma till ratta med
problemet. Ju storre dppenhet vi har runt denna typ av frdgor desto enklare blir det att arbeta
forebyggande och ddrmed i storsta mojliga man motverka att medlemmar i Bondsjohojdens
IK Fotboll uppfor sig illa bade mot kamrater, ledare, fordldrar och funktiondrer inom
foreningens lag savil som mot domare, ledare, spelare, fordldrar och funktiondrer i andra
foreningar.

Nedan beskrivs hur vi agerar samt vad atgirdstrappan innebér:

1. Beteendet uppmdrksammas

Samtal med den enskilde individen eller de individer det giller om det icke accepterade
beteendet. Hér informeras dven om foreningens vérderingar samt att foréldrar informeras om
det intriffade.

2. Beteendet varnas
Varning om det inte sker ndgon forbéttring.

3. Beteendet bearbetas
Samtal med alla involverade i storre grupp. Upplysning och varning om nésta steg ifall ingen
forbattring sker.

Ansvariga for steg 1-3:

Barn till barn: Ledare

Ledare till barn: Styrelserepresentant

Barn till ledare: Nagon av de andra ledarna

Ledare till fordlder: Nagon av de andra ledarna alternativt styrelserepresentant
Forélder till ledare: Nagon av de andra ledarna alternativt styrelserepresentant
Vi oklarheter vinder man sig alltid till styrelserepresentant for hjélp och stod



4. Beteendet straffas

Beslut om avstéingning, uteslutning eller annan ldmplig bestraffning.
Ansvariga:

Foreningens styrelse tillsammans med inblandade personer.

Utvérdering

Handlingsplanen utvérderas och uppdateras en gang per ar vid en av varens ledartréffar.
Nedan foljer SISU’s handlingsplan frén materialet ”Skapa trygga idrottsmiljoer” som
ytterligare stod 1 dessa frégor:

Handlingsplan

— atgard i fem steg

1. Skaffa en bild av laget. Vad har hant? Vilka dr inblandade? Ar det akut sa se
till att sakra miljon for den som &r utsatt. Undvik att sjahva forsdka utreda vad som
hanti det hir steget. Om det blir ett polisdrende &r det viktigt att ni inte har paverkat
nblandade personer.

Om den utsatta &r ett barn &r det viktigt att tdnka pa foljande:

« Ta omedelbart kontakt med fordldrarna. Om problematiken misstanks finnas inom

« l[dentifiera om kontakt med socialtjgnst behovs for att stotta barnet.

Om fardwvaren finns i foreningen &r det viktigt att tanka pa féljande:

« Har fardvaren ett fartroendeuppdrag i nagon form, ska den personen ta “time out”

under eventuell utredning.

« Ar fordwvaren ett barn &r fordldradialog mycket viktigt. Kan hdndelsen rubriceras
som ett lagbrott — anmal ocksa till Socialtjdnsten.

2. Ar det ett brott? Om ja, polisanmil. Vid osikerhet kontakta polisen fér radgivning.
Se mer nedan under avsnittet om polisanmélan (pa sidan 24). Om det inte &r ett lag
brott, understk om det kan vara ett brott mot era eller RiksidrottstGrbundets stadgar.
Om ja, anmal till berort specialidrottsfarbunds disciplinndmnd eller motsvarande.

Om det varken dr ett lagbrott eller stadgebrott sa bor ni sjélva forsdka reda ut vad
som hant och sedan fdlja resterande steq i handlingsplanen. Kdanner ni er osdkra sata
kontakt med ert RE/SISU distrikt eller Idrottsombudsmannen pa Riksidrottsforbundet.

3. ldentifiera vilket behov av st6d som finns hos den utsatta, trénare, forenings
styrelse, eventuellt andra inblandade och eventuell forévare. Har ar det natverk som

ni tagit fram under ert forebyggande arbete ett mycket viktigt verktyg.

4. Identifiera vilka som behéver information om det som hant samt vilken form

veta allt.

5. Filj den rutin som ni byggt upp under det forebyggande arbetet fér att folja

upp det som hant.
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5. Policy alkohol och droger

Bondsjohdjdens IK Fotboll dr en ideell forening vars idégrund bygger pa att barn och
ungdomar ska uppfostras till att bli duktiga idrottsutovare, men framforallt till att bli
ansvarstagande medlemmar i det svenska samhaéllet. Merparten av det arbete som sker i
foreningen ar ideellt arbete.

For oss ar det viktigt med gemenskap, kamratskap och social fostran. Det dr déarfor viktigt att
barn och ungdomar utvecklas bade i sitt idrottande och som individer som har formaga att
sjélva std for samhélleligt sunda vérden. Hur ledare och éldre aktiva upptrader har darfor
mycket stor betydelse for de virden som paverkar bilden av féreningen och samtidigt ger
vigledning for barn och ungdomar 6ver hur de ska upptréada.

Ett led i detta arbete dr att ha en gemensam policy avseende alkohol och droger dir
foreningens gemensamma regler fungerar som riktlinjer och stod for foreningens medlemmar.
Med anledning av detta har styrelsen hér antagit nedanstdende stillningstagande och riktlinjer
inom omradet alkohol och droger.

I Bondsjohojdens IK Fotboll skall all idrottslig verksamhet vara en forening fri fran alkohol,
droger och andra stimulans- och prestationshdjande preparat. Det skall vara naturligt for varje
ledare och spelare att pdpeka nir man ser dvertradelser fran vér policy.

Ungdomar

Enligt svensk lag ar det aldersgréns pa 18 ar for att dricka alkohol pé restaurang, samt 20 ars
aldersgrins for att handla alkohol pa Systembolaget. Foreningen accepterar inte att ungdomar
under 18 ar dricker alkohol. Om vi trots det skulle uppticka att ndgon av véra ungdomar
druckit alkohol gor vi pa foljande sétt:

- samtal med berdrd och kontakt med malsmén.

Ledare och styrelsemedlemmar

Som ledare och vuxen &r det viktigt att tinka pé sitt ansvar och att man ar forebild for sina
ungdomar. Det visar foreningens ledare genom att inte:

- dricka alkohol under resa, ldger eller inom andra verksamheter dér man deltar med foreningens
ungdomar.

- komma berusad eller bakfull till trdning, match eller annat méte.

- dricka alkohol eller upptriada berusad 1 foreningskléder.

Vid misstanke om misskotsamhet hos nagon av foreningens ledare och styrelsemedlemmar
gor vi pd foljande sditt:

- Enskilt samtal

- Varning kan utdelas

- Vid dterkommande misskdtsamhet kan personen uteslutas ur férening.

Spelare i foreningens representationslag

Spelare 1 Bondsjohdjdens IK Fotbolls representationslag dr forebilder for de yngre
medlemmarna i foreningen.

Spelarna representerar dven Bondsjohdjdens IK Fotbolls verksamhet och ansvarar da for att
prestera sd bra som mojligt 1 trdnings- och tdvlingssammanhang som goda forebilder.

Om spelare 1 foreningens representationslag véljer att dricka alkohol ska detta vara maéttfullt,
och dessutom far man inte:

- komma berusad eller bakfull till match, trdning eller annat méte.

- dricka alkohol eller upptriada berusad i foreningskléder.



Vid misstanke om misskotsamhet frdn spelare i ndgot av representationslagen gor vi pd
foljande sditt

- Enskilt samtal

- Varning kan utdelas

- Vid aterkommande misskdtsamhet kan personen uteslutas ur forening.

Ansvaret for att dessa foreningsgemensamma regler efterlevs

Avilar samtliga som direkt och indirekt berdrs av dessa regler. Ansvaret ér séledes ledarnas,
spelarnas men dven malsméns gemensamma ansvar. Med detta ansvar foljer d&ven en
skyldighet att agera i enlighet med dessa regler.

Ansvaret for att genomfora de ovan ndmnda atgirderna for att né efterlevnad avilar berorda
ledare samt foreningens ordférande och styrelse.

Vid misskdtsamhet ansvarar ledaren (eller ordforande) for att ett individuellt samtal med
berord sker. Styrelsen kan dven besluta om varning samt vid, upprepade fall, uteslutning ur
foreningen.

For att fa tyngd och hallbarhet i denna policy kommer den att diskuteras vid foreningens
gemensamma tréffar samt redovisas pa foreningens hemsida.



6. Policy foreningstillhorighet (barn- och ungdomslag)

Bondsjohojdens IK Fotboll har som méalséttning att alla fotbollsforeningar ska ha mojlighet att
bedriva verksamhet for barn- och ungdomar i alla aldrar. Vid uppstart av lag ar foreningens
utgéngspunkt att barn- och ungdomar som ingér i féreningens geografiska
upptagningsomrade, se nedan, ar aktuella for spel 1 foreningen. Vid forfragan fran andra
omraden hédnvisas de till andra lag inom kommunen.

Geografiska upptagningsomriden och foreningstillhorighet:
Bondsjohojdens skola - Bondsjohdjdens IK Fotboll

Brunne skola - Stigsjo IK

Briannaskolan - Harnésands SK och Moffe BK

Gerestaskolan - Harnésands SK och Moffe BK

Hiaggdanger byskola - Bondsjohojdens IK Fotboll

Halledals skola - Ramviks IF

Kastellskolan - Harnosands SK och Moffe BK

Kristinaskolan - Harn6sands SK och Moffe BK

Murberget - Bondsjohojdens IK Fotboll

Solenskolan - Bondsj6hojdens IK Fotboll/Harnosand FC United
Alandsbro skola - Alandsbro AIK

Byte mellan foreningar

Utgangspunkten dr att inga byten till/fran andra foreningar och Bondsjohdjdens IK Fotboll
skall genomfOras om inte starka skél finns. Det kan tex vara att en spelare flyttat fran ett annat
upptagningsomrade till foreningens upptagningsomrade alternativt bytt till ndgon av ovan
uppréiknade skolor av annan anledning. Vid varje drende om byte av férening sker en
individuell bedomning.

Innan ett byte genomfors skall foljande genomforas:

1. Kontakt tas med styrelsen 1 Bondsjohojdens IK Fotboll for information och végledning
2. Kontakt tas med andra foreningens styrelse

3. Dialog mellan de aktuella lagens trinare samt malsmén

En fOrutséttning for att fa spela matcher &r att det finns andra lag att moéta, déarfor ér det av
yttersta vikt att ovanstaende punkter foljs fOr att inte riskera att foreningar tappar hela lag da
flera spelare byter forening.



7. Policy nycklar och forradsutrymmen
Nycklar

Varje lag erhéller ett antal nycklar i samband med uppstarten av sin verksamhet. Nyckeln ar
en virdehandling och du som kvitterat ut den dr personligt ansvarig for den.

Beroende pa antal ledare i laget sd kan det innebdira att alla ledare inte har en egen nyckel,
rutin inom laget for hur ni hanterar detta upprdttar ni sjilva.

Léna ut till barn och ungdomar, vi har fatt klara direktiv frdin kommunen om att det inte ar
tillatet att 1dna ut sin nyckel till barn och ungdomar for att fa tillgang till lokalerna, tinda
belysningen pé planen etc. Skulle detta ske sé kan det innebira att ansvarig for aktuell nyckel
blir av med den och kan inte fa ut nagon ny.

Fragor kring nycklar hanteras av gruppen anldggning och marknad, anlaggning-
marknad@nikfotboll.se

Forradsutrymme

Varje lag tilldelas i samband med uppstarten av sin verksamhet ett forrdd for att ha sin
utrustning och sitt material i. Las tillhandahalls av foreningen som dven ansvarar for koderna
till varje forrad. De yngre lagen, upp tom 9v9 liten, har forrad i pistmaskinsgaraget och de
dldre lagen i huvudbyggnaden.

Nar laget "flyttar” over till konstgrasplanen gors plats i huvudbyggnaden.

Hanteringen skéts av gruppen anlédggning och marknad, anlaggning-marknad@bikfotboll.se,
maila dit for att fa tillgang till férrad och er kod.

Fordelning forradsutrymmen - Huvudbyggnad

31. 32. 33. 34. 3s.
F17 junior Dam P11 P16 junior P17 junior
30. 29. 28. 27. 26.
Herr Herr P12 F12 F11
Mot konstgrisplan Insida huvudbyggnad
Gemensamt BIK Materialansvarig
i Alla ledare har Endast utsedda personer
tillgdng har tillgéng



mailto:anlaggning-marknad@nikfotboll.se
mailto:anlaggning-marknad@nikfotboll.se
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Fordelning forriddsutrymmen - Pistmaskinsgarage

N

Parkeringar

Vallabod
21. 22.
BIK P17
23.
F17
25. 24.
P18 biﬁoélﬁiir
13. 14.
BIK F16
12. 15.
BIK P16
16.
F14
20. 17.
P15 BIK
19. 18.
P19 F18

Pistmaskinsgarage

Garage
Endast kommunen
har tillgang
08. 09.
F19 F15
07‘ 10.
boll Paar P14
06. 11.
P13 BIK
0s.
F13
—
Foreningsgemensamt

BIK = Foéreningsmaterial

Grisplaner



23(67)

8. Policy material och utrustning

Varje lag ska ha en utsedd kontaktperson mot foreningens materialansvarig for att underlétta
hanteringen av material och utrustning. Utgdngspunkten &r att varje lag har kvar sin utrustning i sina
tilldelade forrad.

Efter sisongsavslutning

Senast 30 oktober, inventerar materialansvarig i laget vilket material de har samt eventuella behov
infor kommande sdsong. Denna inventering limnas sedan vidare till materialansvarig i foreningen
via material@bikfotboll.se.

Infor sisongsstart
Senast 30 mars, ska ev nyuppkomna behov meddelas till materialansvarig 1 foreningen. Det kan tex
vara att spelare i ett lag vuxit vildigt mycket och det finns behov av att byta ut ndgon enstaka trdja.

Att ga fran Sv5 till 7v7 samt 9v9 liten till 9v9 stor

For att underlétta nir lagen gar upp i storlek pa bollar sa ldmnas de gamla bollarna in efter
sdasongsavslutning, for att i god tid infér sdsongsstart kommande ar fa den nya storleken pa bollar.
Det ger 4ven materialansvarig mojlighet att uppskatta behov av nyinkop av bollar.

Matchstall

Foreningen star for lagens matchstill, beroende pé spelform sa ser det lite olika ut.

Maximalt 20st trdjor per trojfarg for lag som spelar 7 mot 7 och uppat, dr det farre antal spelare dn
20st kommer det att anpassas till antalet i laget.

For lag som spelar 3v3 och 5v5 avses endast trojor 1 en farg, maximalt 30st trgjor.

For lag som spelar 7v7 och 9v9 avses matchstéll med tr6jor och shorts, bdde hemma och borta.
Strumpor star spelarna eller laget for sjdlva men det ska vara i1 foreningens farger.

For lag som spelar 11v11 avses matchstéll med trdjor, shorts och strumpor, bdde hemma och borta.

I de fall laget sjdlva vill kdpa in trojor sé ska det foregas av en forfrdgan med ett underlag till
styrelsen som tar beslut i varje enskilt fall, se d&ven avsnitt Foreningsprofil — matchstill for beslut
om vad som géller.

Ersiattningsskyldighet for forlorad utrustning

Utrustning kan ga sonder pa olika sétt. Tex, bollar som spricker i sommar eller inte haller luften,
matchkldder dér trycket sldpper etc. Oavsett vad s dr det viktigt att detta lamnas till
materialansvarig for att ev kunna reklamera detta. Det &r inte ok att kasta saker pa eget bevag och
tanka att foreningen koper nytt om det saknas. Gér saker sonder maa oaktsamhet sd ersitter inte
foreningen det.

Om det vid inventeringen visar sig att material saknas sa blir laget ersittningsskyldiga for detta.

For mer information kring material och utrustning, se grinsdragningslista dér det framgéar om det
ar foreningen eller laget som stér for kostnaden.
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9. Policy fordelning traningstider

I Harnésands kommun genomfors fordelningen av traningstider pa de tre konstgriasplanerna vid tva
tillfallen dar samtliga féreningar bjuds in och véljer tider utifrdn en faststélld turordning.

Fordelning av triningstider inom foreningen genomfors vid tre tillfillen:

Period 1 — preliminért veckorna 10-17, Hogslattens konstgrés.

Period 2 — preliminért veckorna 18-23, Myrans, Hogslittens, Bondsjohojdens & Fyrvédgens konstgris.
Period 3 — preliminért vecka 24 och framét, hela Bondsjohdjdens IP samt Fyrvigens konstgris.

Fordelning period 1
Tilldelade tider fordelas ner till lag som ska delta i seriespel, dvs 7 mot 7 Ex. Adalsserien.
I méan av plats kan tider fordelas dven till lag i ldgre alder pa konstgris.

Fordelning period 2
Vardagstider pa Bondsjohojdens IP fordelas i forsta hand ner till 9 mot 9 lag och pa Fyrvigens IP ner
till 7 mot 7 lag. Till de yngsta lagen from 3 mot 3 fordelas helgtider p4 Bondsjohdjdens IP.

Bondsjohojdens IP konstgris

11 mot 11 senior: 2 helplanstider och 1 halvplanstid
11 mot 11 junior: 1 helplanstid och 2 halvplanstider
Ungdom stor 9 mot 9: 1 helplanstid och 1 halvplanstid
Ungdom liten 9 mot 9: 2 halvplanstider

Barn 3 mot 3 till 5 mot 5: 1 halvplanstid 16/s6

Fyrvigens [P konstgrés
Barn 7 mot 7: 2 helplanstider
Barn 3 mot 3 till 5 mot 5: I man av tillgdng

I méan av plats kan fler tider 4n ovanstaende fordelas pa de bada planerna.

Fordelning period 3

Genomf0rs i samband med ledarmdte. Utgangspunkten ér att lagen kommer dverens for varje plan
som de tillhor. Styrelsens utgangspunkt ér att fordela tider efter alder, dvs att de yngsta lagen trianar
pa tidiga tider.

11 mot 11 senior och dldsta junior: konstgrisplan 2 traningar/vecka 90min dvriga traningar 60 min
11 mot 11 junior: konstgrédsplan 1 trdning/vecka 90min dvriga traningar 60 min
Ungdom stor 9 mot 9: konstgrésplan + naturgriasplan 9 mot 9

Ungdom liten 9 mot 9: naturgriasplan 9 mot 9

Barn stor 7 mot 7: naturgrisplan 7 mot 7 samt Fyrvdgens IP

Barn liten 7 mot 7: naturgriasplan 7 mot 7, halvplan 9 mot 9 samt Fyrvigens IP

Barn 3 mot 3 och 5 mot 5: naturgrdsplan halvplan 9 mot 9, naturgriasplan 5v5 samt teknikyta

Triningstider under vinterhalvaret i kommunens inomhushallar
Stycket paborjat och planeras vara klart infor hdst/vinter 2024.

Lank till Lokalhyror — Avbokningsregler — Forhéllningsregler for Uthyrning av idrottshallar,
idrottsanldggningar inom Harndsands kommun Fritid, Allménna villkor och f6rhéllningsregler f6r
anldgeningar uthyrda via samhéllsforvaltningen fritid (harnosand.se)



https://harnosand.se/download/18.2b0ee0b17e15ad811b549a4/1641205012046/Lokalhyror%20m.m%2020220101.pdf
https://harnosand.se/download/18.2b0ee0b17e15ad811b549a4/1641205012046/Lokalhyror%20m.m%2020220101.pdf
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10. Policy matchbokning

Varje lag har en eller flera som skdter bokning av plan for match, detta skots via kommunens
bokningssystem.

Cafeterian (koket) maste bokas separat for att inget annat arrangemang ska bokas in samtidigt som
vi har matcher. Vilj Hyra matcher 0,00 / 1 tim” under Taxa (SEK)

Om fler lag fran foreningen har matcher samtidigt sa delar alla pa koket, se avsnittet
Kiosk/fikaforsdljning vid match pd konstgriasplanen: och Vid match pé naturgrésplanerna 5 mot 5, 7
mot 7 och 9 mot 9 for mer information

Match gér fore trining, men kom ihig turordningen:

- Forst boka in match pa ledig tid

- I andra hand boka in match pé egen traningstid

- I sista hand boka in match pd ndgon annans traningstid. Nér sddana situationer
uppstar sd maste ni ta kontakt med drabbade lag och komma fram till en 16sning.

Barn- och ungdomslag kan inte boka av senior- och juniorlags (11 mot 11) trdningstider for match

Hur ling tid for en match

Senior- och juniorlag som spelar 2x45 min - 150 min
30 min avser uppvarmning

120 min avser matchtid (45+20+45+15 for ev tilldgg)

Ungdomslag 11v11 som spelar 2x40 min - 135 min
30 min avser uppvirmning
105 min avser matchtid (40+15+40+10 for ev tilldgg)

Ungdomslag 9v9 som spelar 3x25 min - 120 min
30 min avser uppvirmning
90 min avser matchtid (25+5+25+5+25+5 for ev tilligg)

Barnlag 7v7 som spelar 3x20 min - 90 min
20 min avser uppvarmning
70 min avser matchtid (20+5+20+5+20)

Barnlag 5v5 som spelar 3x15 min - 70 min
15 min avser uppvarmning
55 min avser matchtid (15+5+15+5+15)

Kommunens bokningssystem, Fri

For att kunna boka tider for 1 forsta hand matcher behdvs en anvdndare som kopplas mot
foreningens kundnummer/namn BIKSPORT.

I inloggat ldge kan du boka tider i/pa kommunens samtliga anlédggningar, via deras bokningssystem.

Se avsnitt Vilka behorigheter behdver vi? for hur ni gor {or att f4 en anvindare.



https://fri.harnosand.se/bokning/
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11. Policy for att arrangera eget sammandrag/cup

Utgangspunkten &r att foreningen uppmuntrar alla lag att skapa bra forutséttningar till
spelarutveckling. Ett sitt att gora det ar att arrangera ett eget sammandrag eller en cup.

Ett arrangemang enligt ovan innebér kostnader 1 form av planhyra, tillstindsansdkan och
domararvode. For att kunna ta stéllning till om arrangemanget ska f4 genomforas behover ett
underlag 1 form av budget®, matchplanering och arrangemangets syfte inkomma till styrelsen senast
2 manader fore planerat genomforandedatum. Arrangerande lag forvéntas bira kostnaderna for
arrangemanget genom att en anmalningsavgift tas ut fran deltagande lag.

Tips pa ldmpliga tillféllen att anordna sammandrag/cup &r sista aret i en spelform, dir ett antal lag
bjuds in for att fa prova pa kommande sdsongs spelform. Tex sista aret det egna laget spelar 5v5

arrangeras ett sammandrag dir andra foreningar bjuds in for att & prova pa spelformen 7v7.

Sammandrag = alla lag erbjuds lika antal matcher, inga resultat réknas.
Cup = alla lag garanteras ett visst antal matcher i gruppspel, darefter slutspel med utslagning.

Matchlangd och typ av arrangemang
Seniorlag 11v11 spelar 2x30 min - Cup
Uppvéarmning sker vid sidan av planen, om mdgjligt pd planen ndgra minuter innan avspark.

Ungdomslag 11v11 spelar 2x30 min - Cup
Uppvérmning sker vid sidan av planen, om mgjligt pa planen nigra minuter innan avspark.

Ungdomslag 9v9 (13-14 ar) spelar 2x25 min - Cup
Uppvéarmning sker vid sidan av planen, om mdgjligt pd planen ndgra minuter innan avspark.

Barnlag 7v7 (10-12 &r) spelar 2x20 min - Sammandrag
Uppvérmning sker vid sidan av planen, om mgjligt pa planen nigra minuter innan avspark.

Barnlag 5v5 (8-9 ar) spelar 3x10 min - Sammandrag
Uppvéarmning sker vid sidan av planen, om mdgjligt pd planen ndgra minuter innan avspark.

Barnlag 3v3 (7 ar) Ej aktuellt med sammandrag

* Kostnad for planhyra, inkdp av priser, ev sponsorintékter, berdknad intdkt genom anmaélningsavgift etc.
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Hur méinga matcher
Beroende pa antal deltagande lag sd varierar antal matcher som behdver spelas for att alla ska fa
mota alla 1 gruppen, se nedan for exempel.

4 lag i en grupp = 6 matcher totalt och 3 matcher for varje lag

5 lag i en grupp = 10 matcher totalt och 4 matcher for varje lag
6 lag i en grupp = 15 matcher totalt och 5 matcher for varje lag
8 lag 1 tva grupper = 12 matcher totalt och 3 matcher for varje lag
10 lag i tva grupper = 20 matcher totalt och 4 matcher for varje lag
12 lag i tre grupper = 18 matcher totalt och 3 matcher for varje lag
15 lag i tre grupper = 30 matcher totalt och 4 matcher for varje lag
20 lag 1 fem grupper = 30 matcher totalt och 3 matcher for varje lag
20 lag i fyra grupper = 40 matcher totalt och 4 matcher for varje lag

Antal domare och arvode — tillsatts via Cleverservice

11v11 senior doms av 1 HD och 2 AD — Arvode HD 300:- samt AD 150:-
11v11 ungdom déms av 1 HD och 2 AD — Arvode HD 250:- samt AD 125:-
9v9 doms av 1 HD — Arvode HD 150:-
7v7 doms av 1 HD — Arvode HD 125:-

5v5 doms av 1 HD — Arvode HD 100:-
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12. Policy for lan av spelare till match mellan vara barn- och ungdomslag

BIK fotboll dr en breddforening som utgér ifrdn en ambition om att s& minga som mojligt ska spela
fotboll sé lange som mojligt. Viktiga faktorer for att na dit &r att det fortsétter vara roligt och att det
finns en kénsla av gemenskap dér alla behovs och ar lika viktiga. Varje spelare tillhor darfor ett
specifikt lag som 1 utgdngspunkt foljer fodelsearet. Undantag kan goras for att mota olika behov,
men en spelare dr enbart registrerad i ett barn- eller ungdomslag i taget.

Av olika skél kan det finnas anledning att Idna spelare mellan lagen for att genomfora en match. Det
kan samtidigt vara en fin mojlighet for enskilda individer att delta i spel, bade i en arskull 6ver och i
en arskull under sin egen. Det innebar att den som ligger ldngt fram 1 sin utveckling kan fa en
utmaning genom att tillfalligt spela med dldre, medan andra kan ha mojlighet att véxa tillsammans
med de som é&r lite yngre. Bada alternativen forutsétter en god kommunikation gentemot alla
inblandade. Aven om det giller en specifik spelare berdr det indirekt samtliga i bada lagen.

Vid l&n av spelare till match géller:
e Inlan skainte ske om det egna laget har tillrackligt med spelare.

e Inlan av spelare skeriforsta hand fran laget som ar ett ar yngre an det egna. | andra
hand fran laget som &r ett ar aldre.

e Kontakttas med tranarna for det aktuella laget och aldrig direkt med en enskild
spelare. Vem eller vilka som ar tillgdngliga for spel undersoks av det utldnande laget
och aterkopplas darefter till det lag som vill lana.

e Spelare som lanas ut bor utifran skaderisk ha fysiska och utvecklingsmassiga
forutsattningar for att delta i match med ett aldre lag.

e Detlag som vill lana efterfragar aldrig en specifik spelare, utan anger ett 6nskat antal
och vilka positioner som behdvs.

e Alla utlaningar baseras pa frivillighet, men det ar ocksa viktigt att ledare i samtliga lag
uppmuntrar och framjar samarbete och pratar positivt om spelarnas mojligheter att
utvecklas i andra konstellationer.

e Inlaning far aldrig ske i syfte att na kortsiktiga fordelar som att vinna en match, serie
eller cup.

I BIK fotboll ser vi generellt positivt pa samarbeten mellan lagen, kopplat béde till traning och
match. Forflyttningen av spelare gor det mojligt att tillgodose olika behov, samtidigt som det
frimjar sammanhéllning mellan lagen och underlittar for framtida 6vergang till spel pd seniorniva.
Det gor inte heller varje enskilt lag sa sarbart vid eventuella bortfall hdgre upp i dldrarna och det
mojliggor ett bredare utbud av aktiviteter for vara barn och unga. En ambition &r att det ska vara ett
gemensamt intresse att hjélpa varandra och mojliggora for foreningen att bedriva en utvecklande,
stimulerande och varierande verksamhet.

Hor gédrna av er till fotbollsutvecklare/fotbollsutvecklingsgruppen vid funderingar eller om det finns
behov av att resonera kring mer specifika drenden.
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13. Fotbolilsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling

Bondsjohojdens IK Fotboll dr i huvudsak en barn- och ungdomsférening. Foreningen har som
malséttning att till varje sdsong ha lag i seniorspel for savél damer som herrar.

Fotboll erbjuds i organiserad form fran och med det ar barnet fyller 7 ar. Barn och
ungdomslagen ansvarar sjdlva for att rekrytera ledare till sina lag. Foreningen ansvarar for att
informera och ge forutséttningar for ledaruppdraget.

Barn och ungdomar ska i1 huvudsak spela i1 det lag som motsvarar sin egen arskull. Utover det
som regleras i Uppflyttningspolicy Bondsjohdjdens IK Fotboll s& dr undantag fran denna regel
mojlig 1 barn och ungdomslagen men maste da ske 1 samforstdnd mellan styrelsen och ledare i
respektive lag.

Foreningens mélsittning &r att ha utbildade ledare. Darfor erbjuds alla ledare utbildningar i syfte att
hoja kunskapsnivén, for tranarutbildning upp till UEFA C samt utbildningar i SISU’s regi.

Ovriga utbildningar efter dverenskommelse med styrelsen.

Eventuella samarbetsavtal med andra foreningar far endast forhandlas av styrelsen eller av
styrelsen utsedd person.

Fotbollsutvecklingsgrupp

Hér kommer organisationen presenteras.

Spelarutbildningsplan

Har behover ett arbete paborjas av gruppen for Fotbollsutveckling.

Sarskilt om seniorverksamheten
Seniorverksamheten ska striva efter att spela sa hogt upp i seriesystemet som nivan och
kvalitén pé egna spelare och ledare tillater, detta giller for savdl damer som herrar.

Spelartrupperna ska i1 forsta hand besta av spelare frdn Bondsjohdjdens IK Fotboll som flyttats upp
till seniorlag enligt Uppflyttningspolicy Bondsjohojdens IK Fotboll. Ingen erséttning, ekonomisk
eller annan, utgér vid virvning av spelare. Reseersittning till och frdn match, utanfér Harndsand,
kan utbetalas fran foreningen beroende péd rddande ekonomi infor sdsongen. Om reseersittning

ska utbetalas till privatperson kréivs ifylld korjournal som finns under Dokument pa hemsidan.

Inga former av ersdttningar, forutom eventuell reseerséttning, utbetalas till spelare och
ledare inom Bondsjohojdens IK Fotboll, ddremot kan erséttning till huvudtranare for seniorlagen
utbetalas fran foreningen. Ett sddant avtal far endast beslutas av foreningens styrelse.

Innan sidsongen startar maste lagledaren i respektive seniorlag meddela till styrelsen om
forutséttningarna finns for att fullfélja en sdsong. Styrelsen kan 1 dessa fall besluta att vi ska
dra oss ur aktuell serie p.g.a. spelarbrist. Detta maste goras senast den sista februari det aret
aktuell serie startar. Forutséttning for seriespel pa seniorniva féar anses vara uppfylld nér
spelartruppen bestar av 15 spelare och 2 ledare.

Uppflyttningar till representationslagen, pa permanent och tillfdllig basis, skall ske pé nagot

av de satt som beskrivs av Uppflyttningspolicy Bondsjohdjdens IK Fotboll, se nista avsnitt.

Spelare fran representationslagen ska vara tillgdngliga for att delta i traningar for de yngre

lagen, detta for att bygga upp foreningskinslan och for att minska steget mellan ungdom/junior- och
seniorspel.

Spelare fran representationslagen forvéntas att delta pa foreningsgemensamma aktiviteter.

Vaéra seniorlagsspelare ska vara forebilder och inspiratdrer for vara barn och ungdomar.



https://www.bikfotboll.se/dokument/?ID=365018
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Upp- och nedflyttningspolicy Bondsjohdjdens IK Fotboll

Syfte med upp- och nedflyttning

Varje spelare skall 4 mojlighet att utvecklas pa sin niva. Det dr darfor viktigt med kommunikation
mellan véra ungdomslag samt mellan dldre ungdomslag och seniorlag.

Foreningens ambition &r att upp- och nedflyttning skall kunna paborjas vid ca 12-134rs alder, detta
for att steget upp till seniorfotboll inte ska bli sa stort nér det blir aktuellt.

Rutiner vid upp- och nedflyttning

Detta avsnitt beskriver rutinen/processen vad giller upp- och nedflyttning av spelare 1
Bondsj6hojdens IK Fotboll. Upp- och nedflyttning skall inte ses som ett forfarande for alla spelare.
Spelare maste forst uppfylla de kriterier som kravs for uppflyttning alternativt att ett behov av att fa
utvecklas i ett yngre lag identifierats.

Kriterier for upp- och nedflyttning

For uppflyttning av spelare krdvs att spelaren ligger langt fram i sin utveckling i sitt ordinarie lag.
Spelaren skall dven vara bade fysiskt och mentalt redo for spel pé seniorniva.

For nedflyttning av spelare krdvs att ett behov av att f& utvecklas i ett yngre lag identifierats.

Féljande egenskaper hos en spelare skall beaktas vid bdade upp- och nedflyttning:

=  Teknik

= Snabbhet — Med och utan boll

= Spelforstaelse — Hur vél spelaren forstar spelet

= Speluppfattning — Med vilken snabbhet spelaren vérderar och utfor situationer pa
fotbollsplanen baserat pa sin spelforstaelse.

= Karaktér (avser uppflyttning) — Om spelaren dr motiverad att 14gga ner den tid och kraft som
behovs vad giller det fotbollsméssiga samt dven prioriteringen av sin fritid dér skola alltid
kommer forst, sedan fotboll och fritid.

Initiering av upp- och nedflyttning

Forslag om upp- och nedflyttning gors av spelarens ordinarie trénare eller av trdnaren 1 dldre
ungdomslag alternativt seniorlaget. Uppflyttning krdver samforstdnd mellan trénarna i limnande
och mottagande lag. Om tréinarna inte nir samforsténd si avgor styrelsen om uppflyttningen. Ar
spelaren under 18 ar skall forédldrar kontaktas och informeras innan uppflyttning verkstills.

Typer av uppflyttning
Inom Bondsjohdjdens IK Fotboll finns 4 typer av uppflyttning enligt nedan:

Permanent uppflyttning (Ej aktuellt i ungdomslag)

Om spelaren ligger s pass 14ngt fram 1 sin utveckling att det gér att anta att spelaren efter
uppflyttning skulle tillhéra den framsta gruppen i representationslaget sa bor spelaren flyttas upp
permanent. Ingen spelare kan tvingas till uppflyttning utan detta sker i samrdd med spelare/foréldrar
samt ledare. Aterkommande uppfoljning krivs for att sikerstilla att spelaren foljer sin
utvecklingskurva. Ar spelaren permanent uppflyttad sa skall spelaren matchas precis som dvriga
spelare 1 representationslaget.

Mixad upp- och nedflyttning

Detta innebér att spelaren tranar med bada lagen. Beroende pd antalet trdningar som lagen har sa
kan detta variera. Viktigt dr att spelare ej forlorar kontakten med sitt ordinarie lag. Spelaren spelar
matcher 1 sitt ordinarie lag men skulle spelare bli uttagen till match i det andra laget sa prioriteras
deltagandet av respektive trianare, spelaren och ev malsmaén.
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Tempordr upp- och nedflyttning

Med detta menas att spelare under en begrinsad och faststélld tidsperiod tranar endast med det lag
som spelaren dr upp- eller nedflyttad till. Denna period bor minst vara 2 veckor for att ge spelaren
tid till att anpassa sig i den nya gruppen. Om samma spelare blir uppflyttad igen sa kan denna
period vara mindre dn 2 veckor. Den tempordra upp- eller nedflyttningen kan komma att efterfljas
av en langre tids mixad uppflyttning. Spelaren kan och bor fa delta 1 match under denna period.

Tempordr upp- och nedflyttning matcher

Vid behov kan spelare behova flyttas upp- eller ned vid matcher om det aktuella laget saknar
spelare. Vid denna typ av upp- och nedflyttning samrader ansvariga trénare.
Representationslagets matcher prioriteras alltid framfor det yngre lagets seriematcher
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14. Ledare och andra roller runt ett lag — forvantningar och ansvar

Bondsjohojdens IK Fotboll strévar efter att ha utbildade och engagerade ledare i all var verksamhet.
Rekrytering av nya ledare sker i huvudsak bland forédldrar och dldre spelare 1 foreningen. Vi ser gérna
ett 1dngsiktigt engagemang dér kunskap och erfarenhet kan tas tillvara inom foreningen 6ver tid.

Forvintningar och krav frian forening och forildrar pa vara ledare, se dven 6verenskommelse

mellan ledare och fGreningen:

» Folja de riktlinjer och policys som foreningen faststallt.

* Vara ett gott foredome for de spelare du ansvarar for, detta genom att visa respekt for spelare,
vardnadshavare, ledare, motstandare, domare och publik, bade pa och utanfor planen
- Jag representerar mitt lag och foreningen dven pa fritiden.

» Skapa en trygg larandemiljo dér det dr okej att gdra misstag, tex genom att fokusera pa nésta
aktion och berdémma forsoken, se och hora alla — upptécka signaler pd om nagon far illa.

» Folja lagets och foreningens regler, den s kallade "Roda traden".

* Komma i tid till tréningar, matcher och andra aktiviteter.

* Delta i foreningsgemensamma mdten som du kallas till, bla ledarméten, utbildningar etc.

» Fordela ut och folja upp tilldelade laginsatser inom laget, t.ex. stddning, forséljning etc.

» Skapa bra fordldrakontakt, halla i fordldraméten och fora information vidare till fordldragruppen.

* Vara lojal mot foreningen och lyfta eventuella problem med foreningens styrelse.

» Ansvara for lagets utrustning och informera materialansvarig om aktuell status i slutet av sdsongen.

 Delta i utbildningar for att motsvara ungdomarnas olika nivaer samt utveckla dig sjilv, tex
trdnarutbildningar utifrdn Svenska fotbollsforbundets utbildningsplan, utbildningar som
genom{ors via RF-SISU samt ev interna utbildningar 1 féreningen.

* Registrera nirvaro i samband med genomforda aktiviteter, tex traning, match, teorigenomgang,
cuper etc. Se avsnittet SportAdmin for mer information.

Exempel pi innehall i olika roller och forslag pa hur ett lag kan organisera sig

Det finns inget krav pa att det &r en person/roll, utan en person kan ha flera roller.

Beskrivningen av rollerna nedan dr exempel och de kan kombineras pd olika sitt.
Rekommendationen dr 1 ledare/10 spelare. I samband med uppstart av ett lag och spel i Kvartersen
s& ir behovet inte lika stort for samtliga roller. Vid 10 &rs &lder 4r det dags for spel i Adalsserien
och behovet av fler 6kar, av erfarenheter genom aren ser vi en vinst i att tidigt formera en
ledargrupp runt laget for att vara bra rustade nir behovet av fler ledare 6kar.

Matchvird: Matchviird - Angermanland (svenskfotboll.se)

Tivlingskommittén i Angermanlands FF har beslutat att varje lag skall ha minst en person som
genomfort matchvirdsutbildning. Denna person blir sedan ett stod for sitt lag for att kunna utféra
rollen pa ett korrekt sétt, dvs att verka for ett gott klimat for alla pa och omkring fotbollsplanen
Vid varje match skall minst tvd personer utses till matchvirdar.

Matchvérd skall bira “matchvirdsvést” for att synas och 14tt kunna bli igenkénd.

Viistar finns i ett av foreningsforraden i huvudbyggnaden samt i ett av foreningsforrdden pa
baksidan av pistmaskinsgaraget.

Lagledare

Ansvarar for att boka planer, domare och bjuda in motstdndarlag. Information kring bokning av
planer och domare finns senare i dokumentet under avsnitten Kommunens bokningssystem, Fri och
Guide Cleverservice.

Planerar, bjuder in och genomfor foraldramdten med stod av ovriga ledare for laget.

Skoter kommunikationen bade internt i laget samt externt via hemsida och andra sociala kanaler.
Upprittar arbetsschema med vilka som ansvarar for kiosk/fikaforsiljning samt matchvérdsrollen vid
lagets hemmamatcher.



https://angermanland.svenskfotboll.se/forening/matchvard/
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Tranare

Huvudansvaret for lagets fotbollsverksamhet och tar tillsammans med assisterande trianare fram
upplédgg for trdning samt ansvara for laguttagningar.

I samrad med lagets O6vriga ledare samt ledare i arskull 6ver/under diskutera och avgéra om och nér
det kan vara aktuellt med upp- eller nedflyttning av spelare mellan foreningens lag. En upp- eller
nedflyttning syftar till att utmana spelaren pé sin nivd. En dialog skall 4ven foras med spelarens
malsmén. Foreningens ambition &r att upp- och nedflyttning skall kunna paborjas vid en alder kring
12-134r, detta for att steget upp till seniorfotboll inte ska bli sa stort ndr det blir aktuellt. Fér mer
stod 1 dessa fragor se avsnittet om Fotbollsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling.

Assisterande tranare

Stddja huvudansvarig trinare med upplagg for trining samt laguttagningar.

I samrad med lagets O6vriga ledare samt ledare i arskull 6ver/under diskutera och avgéra om och nér
det kan vara aktuellt med upp- eller nedflyttning av spelare mellan féreningens lag. En upp- eller
nedflyttning syftar till att utmana spelaren pé sin niva. En dialog skall 4ven foras med spelarens
malsmin. Foreningens ambition dr att upp- och nedflyttning skall kunna pdbdrjas vid en &lder kring
12-13ar, detta for att steget upp till seniorfotboll inte ska bli sa stort nér det blir aktuellt. For mer
stod 1 dessa fradgor se avsnittet om Fotbollsutveckling, spelarutbildningsplan och spelarutveckling.

Lagkassor

Samlingspunkten for betalningar och ekonomifragor kring laget och har ddrmed 16pande koll pa
lagets intékter och kostnader. Ett ndra samarbete med lagets kioskansvarig som gor inkop till
fikaforséljning.

Lopande dialog med foreningskassoren om funderingar eller om néagot i lagkassans ekonomi inte
verkar stimma.

Forvintas delta pa de utbildningar och informationstraffar som anordnas for foreningens
lagkassorer.

Mer information kring inkop och redovisning 1 avsnittet Ekonomi — fakturering intdkter/kostnader,
kiosk/fikaf6rsdljning.

Kioskansvarig

Inkop till fikaforsdljningstillfallen gors av kioskansvarig som dven ser till att kaffe, dricka, muggar
etc kops in for lagets rdkning.

Se avsnitt om Ekonomi — fakturering intékter/kostnader, kiosk/fikaforséljning for mer information.
Ett ndra samarbete med lagets kassor dr en forutsittning.

Materialansvarig
Overgripande ansvar for lagets material och utrustning, kontaktperson mot foreningens
materialansvarig. Se avsnitt Policy material och utrustning for mer information.
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15. SportAdmin

Aktivitetsregistrering

En stor intékt till foreningen &r det sa kallade LOK-stodet, bade statligt och kommunalt. For att fa
detta stod sa ar det viktigt att varje lag registrerar alla sina aktiviteter.

Det finns ndgra grundlidggande regler som maste uppfyllas for att vi ska fa detta stod.

For att en aktivitet ska bli godkdnd maste den:

- Vara minst 45 minuter ldng

- Ha minst en nédrvarande ledare

- Ha minst tre deltagare i dldern 7-25

- Ha en gemensam samling och avslutning

Endast en aktivitet per dag for bade ledare och deltagare.

For att gora det s& enkelt som mojligt, framfor allt for de som har lag 1 Kvartersen dir det kan vara
flera matcher samma dag, sa &r gor ni pa foljande sétt:

1. Planera en aktivitet som har starttid fore den forsta matchen och en sluttid som é&r efter den sista
matchen.

2. Lagg till alla deltagare som ndrvarar vid minst en av matcherna

3. Registrera nérvaron for denna aktivitet.

Vill ni som lag kalla varje spelare separat till den eller de matcher de ska spela sd kan ni planera
varje match separat men bocka ur rutan dér det star LOK-aktivitet.

En aktivitet kan liggas till/planeras pa tvi siitt:
- Antingen via ledarappen - Lagg till aktivitet i appen : SportAdmin
- Eller via webben, SportAdmin - Hem f6lj denna lénk for vidare instruktion - Nérvaro : SportAdmin

Logga in som medlem — dndra uppgifter

For att dndra tex e-postadress, telefonnummer eller andra personliga uppgifter si kan du logga in

via hemsidan, fungerar bade via telefon, surfplatta och dator.

1. G4 till hemsidan, bikfotboll.se, och tryck pa "LOGGA IN” och vilj dérefter Logga in som
Medlem/Maélsman.

BONDSJOHOJDENS IK FOTBOLL ~ LOGGA IN ~

far  BIK Fotboll

ooy Logga in pa Mina sidor
Ledare/Administrator

Fyll i din e-postadress nedan och fullf8lj din inloggning med lanken som skickas till dig.

E-postadress
Medlem/Malsman ‘ | |

2. Diérefter anger du den e-postadress som finns registrerad for dig eller ditt barn (Den adress du far
kallelser och andra utskick fran SportAdmin till), tryck pa “’skicka lank™”

3. Andra de personliga uppgifter som behdver uppdateras, kolla att barnets e-post stir angivet for
spelaren om ni vill att kallelser ska ga till spelaren och inte bara till malsman.


https://support.sportadmin.se/support/solutions/articles/48000557460-l%C3%A4gg-till-aktivitet-i-appen
https://kansli.sportadmin.se/
https://support.sportadmin.se/support/solutions/articles/48000555756-n%C3%A4rvaro
file:///G:/BIK%20Fotboll/Föreningsadministration/Orginal/bikfotboll.se
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16. Checklista infor sasong samt behorigheter

Infor varje sdsong behover alla lag se dver nedanstdende punkter och ev ytterligare behov av
behorigheter. For er som tar klivet upp fran Kvartersen till Adalsserien (7v7) 4r det mycket som blir
nytt och ett tips &r att vara ute i tid for att komma val forberedd infor sdsongen.

Checklista infor sisongen - vilka sysslor och vilka system?

FOGIS, hir anmiler ni ert lag till seriespel (normalt sett februari/mars), ldgger in spelare i lagets
trupp, faststiller datum och tid for matcher, lagger in trupp till matcher etc. Se avsnitt Guide FOGIS
for mer info.

Boka tid for matcher, foridldramoten etc, hanteras via Kommunens bokningssystem, viktigt att ni
dven laser Policy matchbokning s ni har koll pa vad som géller.

Kioskverksamhet, for att dra in pengar till lagkassan. Se avsnitt Ekonomi — fakturering
intikter/kostnader, kiosk/fikaforsédljning for mer info kring avtal med Coop och deras inkopstjanst

Matchviird - for en trygg matchmiljo, krav frin Angermanlands Fotbollsforbund. Se avsnitt
Matchvird: Matchviird - Angermanland (svenskfotboll.se)

Synka matchtider FOGIS och Cleverservice, en forutsittning for att domare ska kunna ansdka till
era matcher dr att datum och tid anges, dérefter tillsdtter ni och godkinner matcherna — géller 7v7
till 9v9 samt 11v11 AD. Se Guide Cleverservice for mer information

Attestera domarersittning for lag som spelar 11 mot 11, ska goras skyndsamt, se avsnitt Guide
Arvodeshantering domare FOGIS

Material och utrustning, se 6ver behov 1 god tid for att ge rétt forutsittningar till materialansvarig
1 foreningen att se vad som behdver bestéllas. Se avsnitt Policy material och utrustning

Nycklar och forradsutrymmen, varje lag tilldelas i samband med uppstart av sin verksamhet ett
antal nycklar samt ett forrad for att ha sin utrustning och sitt material 1, se avsnitt Policy nycklar och
forradsutrymmen for mer information

Vilka behorigheter behover vi?

For att administrera flertalet av de listade punkterna ovan behovs olika behorigheter. Prata thop er 1
laget och meddela vem/vilka som behdver tillgdng till de olika systemen, kan vara bra att dela upp
saker pa 1-2 personer.

For ”bestédllning” av behorighet s skickar ni ett mail till administration@bikfotboll.se med
uppgifterna: Namn, personnummer, e-postadress och mobilnummer for personen det avser.

FOGIS (Fotbollens Gemensamma Informationssystem)

- Administrera laget Samma anvindaruppgifter men olika system, se Guide FOGIS samt
- Hantera arvode 11v11 Guide Arvodeshantering domare FOGIS for mer information

Cleverservice

System for domare att ansoka till vara matcher, utsedd person i laget skoter dérefter tillsdttning av
matcher och godkénner de efter spelad match. Se avsnitt Guide Cleverservice

Kommunens bokningssystem

For att kunna boka tider for 1 forsta hand matcher behdvs en anvdndare som kopplas mot
foreningens kundnummer/namn BIKSPORT.

I inloggat ldge kan du boka tider i/pa kommunens samtliga anldggningar, via deras bokningssystem.
Om ni inte kommer trdna pé er tid s& méste den avbokas, senast 48h innan.


mailto:administration@bikfotboll.se
https://fri.harnosand.se/bokning/
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17. Information lagdressar, sponsorer samt foreningsprofil

Varje lag i Bondsjohdjdens IK Fotboll har mdjlighet att sjdlva vérva sponsorer for att pa det viset finansiera
inkOp av egna lagdressar, traningstrojor etc. Hela sponsorbeloppet tillfaller laget i de fallen.

Ytterligare mdjlighet att dra in féreningssponsorer finns, se avsnitt Féreningssponsorer.

Foreningen har ingatt ett trepartsavtal med Intersport och Craft vilket innebér att inkdp och tryck sker via
Intersport.

For utprovning och mer information om bestillning tar ni kontakt med teamsiljare pa Intersport i Hirndsand,
Viktor Eriksson 072-5449907.

Den gemensamma foreningsprofilen finns att ta del av via foreningens webbshop:

Bondsjohojdens IK Fotboll webbshop hos Intersport

Forutom lagets sponsorer skall dven Intersports logga finnas med pa lagdressarna. Tryck av sponsorer
ombesorjas direkt via Intersports tryckeri, ni behdver ordna respektive sponsors logga i EPS-format.
(Kostnad for tryck av foreningslogga star foreningen for nér det giller lagdressar).

Fakturering till sponsorer sker via foreningens ekonomisystem, anviind Mall fakturaunderlag som
finns under Dokument pa hemsidan. Detta mailas sedan till ckonomi@bikfotboll.se.
Det finns dven en mall for avtal om ni vill teckna med ev sponsorer, inget krav frin foreningens sida.

Nedan visar exempel pa placering av logotyp/foretagsnamn samt prisforslag

L]

Utsida Utsida
byxben byxben

Framsida Baksida

e S
W INTERSPORT z"él l%%
Utsida

Utsida
arm a

arm

I nedanstiende prisforslag ingar en plats pa lagdress inkl. reklamskatt och tryckkostnad.

1-5000:- (Mage)

2 —4000:- (Utsida drm)
3-6000:- (Rygg)

4 —4000:- (Utsida byxben)


https://team.intersport.se/bik-sk-fotboll
https://cdn.sportadmin.se/1790/c26d258469138f5e76f994d54e597178cd16441de998ce7aa8b4e61cd121af7d.docx
https://www.bikfotboll.se/dokument/?ID=365018
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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Foreningssponsorer

Foreningen har tagit fram nedanstdende sponsorpaket.

Sponsorniva Pris/ar Reklamskylt Hemsida Matchstall* Digitala reklamutskick
(75x150) (Logga) (Logga) (Via medlemsapp)

1. Huvudsponsor  20000:- eller mer X X X** X

2. Guld 15000:- X X ) Gl

3. Silver 10000:- X X ) Gl

4. Brons 5000:- X X

5. Stod 2500:- ) Gt X

I respektive summa ingar kostnad for tillverkning av skylt samt ev tryck av logga pd klider.

Sponsorniva 1-3 hanteras av foreningen, aktuell avtalsperiod stracker sig 6ver aren 2024-2026
vilket dr den ténkta frekvensen pa byte av matchstill for representationslagen. Uppdrag infor denna
avtalsperiod gick ut till dam- och herrlag om att jobba in 3 sponsorer vardera. Villkor for lagen &r
att fortjansten, efter att tillverknings- och tryckkostnader dragits av, delas 50/50 mellan féreningen
och lagen varje ar under avtalstiden.

Sponsorniva 4-5 finns mojlighet for alla lag 1 foreningen att jobba in till foreningen.
Fortjansten efter tillverknings- och tryckkostnader delas 50/50 mellan foreningen och det lag som
jobbat in aktuell sponsor varje ar under avtalstiden.

For mer info eller vidare kontakt, maila oss pa anlaggning-marknad@bikfotboll.se

* Avser matchstill for representationslag for dam och herr
** Placering centralt pd mage eller dver siffra pa rygg

*#* Placering nederkant pa mage eller under siffra pa rygg
*#%* Placering fram eller bak pé shorts

*axk Storlek pa skylten 75cm x 75 cm


mailto:anlaggning-marknad@bikfotboll.se
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Foreningsprofil

For att skapa en enhetlighet och stirka foreningens identitet samt for att premiera ledare/trénare som
véljer att utbilda sig har styrelsen fattat beslut kring matchstéll samt ledarkldder i foreningen.

Ledarkliader

For att kunna erbjuda en likvérdig och kvalitativ spelarutbildning &r malséttningen for
Bondsjohdjdens IK att ha utbildade trdnare i varje lag. Efter fullf6ljd och godkénd trédnarutbildning
avseende SVFF D samt UEFA C erhaller aktuell ledare en jacka enligt nedan:

Genomford och godkiind SvFF D: Genomford och godkiind UEFA C:
Ist jacka — Squad Wind inklusive logga, 1st jacka — Craft Parkas inklusive logga,
ledartryck och initialer nedtill/namntryck pé ledartryck och initialer pa brostet
brostet

Bestiéllning av kldder gors genom Intersport, intyg/certifikat pd godkénd utbildning ska skickas via
e-post till ekonomi@bikfotboll.se. Om inte detta gérs kommer kostnaden att faktureras till
bestillaren.

Matchstill

Om ett lag vill kopa in egna matchstéll ska laget inkomma med en forfrdgan/ett underlag till
styrelsen som tar beslut i varje enskilt fall. Av underlaget ska det framgé kostnad, tryck och tankt
finansiering. Alla inkop ska goras via Intersport!

Beslutad foreningsprofil géller oavsett om det dr foreningen eller laget som kdper in matchstall.

For lagen under representationslagen dr det unisex som géller for att lattare kunna anpassa
matchstéll mellan lagen.

Forstastill - hemmastill Andrastall - bortastall
Rdd troja, roda shorts och réda strumpor Svart tr6ja, rdda shorts och svarta strumpor

Tryck av nummer mm
Foreningslogga, nummer och eventuella sponsorer trycks 1 vit farg. Intersport tar fram en mall
for hur nummer, sponsortryck och ev namn ska placeras.


mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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18. Ekonomi — fakturering intakter/kostnader, kiosk/fikaforsaljning

Varje lag har mojlighet att silja fika vid sina hemmamatcher for att pa s sétt tjina in pengar till sin
lagkassa. Utover detta s& upprittas varje sdsong ett arbetsschema for ungdomslagen dér de tilldelas
nagon/nagra av dam- respektive herrlagets hemmamatcher. Utsett lag ansvarar for att skota
kiosk/fikaforsdljning samt utse tvd matchvérdar samt bollkullor/bollkallar - Dokument pa hemsidan.

Inkop

Inkop av varor till kioskforsédljning, lagaktiviteter, avslutningar etc gors via Stora Coop av utsedd
kopare fran respektive lag. Foreningen har ingatt ett avtal dér vi bundit oss till att géra inkop via de
och inte via ndgon annan matvarubutik eller grossist. Inledningsvis erhdller vi 5% pa alla inkdp,
desto mer vi handlar desto hdgre blir rabatten som dras direkt pé lagets inkop.

Kopare hos Stora Coop via Inkopstjinst - Coop

Som avtalskund har féreningen dven ett kundnummer pa Coop, for att bli upplagd som kdpare 1
deras system behdver ni meddela foreningens kassor via ekonomi@bikfotboll.se och ange
personnummer, namn, mailadress, mobilnummer och vilket lag det géller. Féreningens kassor har
d& mojlighet att ldgga upp personen som kopare i Coops system.

For att kunna handla behdver du appen ”Inkdpstjénst” samt Bank-ID for att legitimera dig,

Ladda ner appen till din mobil via AppStore eller Google play

Inkop fran andra foretag ir ok si liinge de kan skicka oss e-faktura till e-postadressen:
inbox.lev.345977@arkivplats.se

Om ett foretag inte kan skicka e-faktura &r det viktigt att fakturan stills till:
Bondsjohojdens IK Fotboll

Stigsjovégen 11

87153 Hérndsand

Alla inkop ska meddelas via mail till ekonomi@bikfotboll.se, fota kvitto och bifoga i mailet.
Pa kvittot ska den som gjort inkdpet skriva in sitt personnummer, namn samt vilket lag som inkdpet
avser.

Onskvirt #r att det genomfors stdrre inkdp istéllet for flera sma.

Forsaljningstillfalle - Swish

Nir ett lag har fikaforsdljning dr swish att foredra. Foreningen har inget swishnummer utan det dr
lagkassoren som fér anvénda sitt eget swishnummer som betalningsmetod.

QR-kod kan skapas pa swish.nu, skriv in i meddelandefaltet "Fikaforsiljning lagnamnet", t ex
Fikaforséljning F12. Las meddelandefiltet i samband med att QR-koden skapas.


https://www.bikfotboll.se/dokument/?ID=365018
https://www.coop.se/bank-och-betalkort/inkopstjanst/
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
https://apps.apple.com/se/app/ink%C3%B6pstj%C3%A4nst/id1273742200
https://play.google.com/store/apps/details?id=se.medmera.medmera&gl=SE
mailto:inbox.lev.345977@arkivplats.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se

40(67)

Redovisning av forséljning eller annan inkomst

Fikaforsiljning

Lagets kassor gor en inséttning for fikaforsaljningen till foreningens bankgiro minst en gang per ar.
Inbetalning av det totala forséljningsbeloppet sétts in pa foreningens bankgiro (5022-7115) och
markning pa inbetalningen ska vara "Fikaforsiljning lagnamnet", t ex Fikaforsiljning F12.
Redovisningen och info om att en inbetalning till féreningen kommer att ske mailas till
ekonomi@bikfotboll.se.

Annan inkomst

Om laget véljer att tex sélja produkter, stiduppdrag for Hemab/SCA, vara vuxna pa stan”
(Hérndsands kommun) for att fa in extra pengar till lagkassan informerar ni om detta till
ekonomi@bikfotboll.se. Kom dverens med den ni "sdljer en tjanst" till om ni ska fakturera eller om
de betalar ut ett bidrag till foreningens bankgiro.

Om foreningen ska skicka en faktura mailas ett underlag om detta innehallande mottagare, ev
organisationsnummer, betalningsuppgifter, belopp, vad ni salt eller utfort samt eventuell
mirkning/referens till ekonomi@bikfotboll.se

Om ett belopp betalas ut till foreningens bankgiro utan att vi skickar en faktura mailar ni in
uppgifter om den véntade inbetalningen till ekonomi@bikfotboll.se

Om laget salt produkter dér forsdljningen betalats till lagkassoren och lagkassoren betalar in
totalsumman till foreningens bankgiro, mailar lagkassoren in uppgifter om den vintade
inbetalningen till ekonomi@bikfotboll.se.

Kiosk/fikaforsialjning vid match pa konstgriasplanen:

Koket och den utrustning som finns i huvudbyggnaden delas mellan de lag som har match pa
anldggningen (konstgrds och naturgris) och anvénds for att bla koka kaffe och gora toast.

Det gér dven bra att ha sjdlva kioskforsiljningen via den ”bardisk” som finns dér alternativt ute pa
altanen. Nyckel for att komma in har ndgon av ledarna i laget.

Kiosk/fikaforsiljning vid match pa naturgriasplanerna 5 mot 5 till 9 mot 9

Koket och den utrustning som finns i huvudbyggnaden delas mellan de lag som har match pé
anldggningen (konstgrds och naturgrés) och anvinds for att bla koka kaffe och gora toast.

2 bord, 2 stolar och ett mindre télt finns 1 ett av foreningsférraden pa baksidan av
pistmaskinsgaraget i anslutning till naturgrasplanerna.

Skarvsladdar finns dven det i foreningsforrddet om ni tex vill gora toast 1 anslutning till planen, max
ett toastjarn gér att kora samtidigt for att sdkringen skall halla. Nyckel for att komma in har ndgon
av ledarna i laget.

Kiosk/fikaforsaljning, prisbild for enhetlighet i foreningen:

Kaffe 20:-
Kaka 15:-
Festis (Tetrapack) 15:-
Burkdricka 33cl 20:-
Toast 25:-
Kexchoklad 20:-

Corny Big 20:-


mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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19. Anmalan till seriespel

Foreningen star for anmédlningsavgiften till de serier som respektive lag anmaler sig till, exempelvis
Kvartersen, Adalsserien, NaFu samt seniorserier.
Cuper och dess avgifter kan du l4sa mer om i avsnittet Anmaélan och betalning cup.

Kvartersen
1. Gor anmélan enligt inbjudan till Kvartersen, skicka kopia pa anmélan till
ekonomi@bikfotboll.se.

2. Betalning for kvartersen gor foreningens kassor utifrdn det underlag som kommer in frén lagen.

Serier administrerade av distriktsforbund tex Angermanlands FF alt SVFF
Anmélan till forbunds- och distriktsserier hanteras via FOGIS (fotbollens gemensamma
informationssystem) och krdver en inloggning, se Guide FOGIS samt Checklista infor sdsong for
mer info.

Exempel pa serier ir division 3 damer Angermanland, div 4 herrar Angermanland, Adalsserien,
NaFu F15, DM mfl.

Foreningen faktureras for de lag som dr anmilda, ingen ytterligare hantering krdvs nar anmélan ar
klar.

20. Guide FOGIS

Logga in
1. Gétill FOGIS - Foreningsinloggning (svenskfotboll.se) och logga in med de anvéndaruppgifter
du fatt via e-post. Forsta gdngen kan det vara sa att du fatt en ldnk for att fa skapa ditt 16senord.

Forening - Logga in

Anvindarnamn

Lisenord


mailto:ekonomi@bikfotboll.se
https://fogis.svenskfotboll.se/Fogisforeningklient/Login/Login.aspx
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Anmila lag

1. Frén startsidan véljer du "Forening”
2. Sedan ”Lag”
3. Dérefter "Visa”

BIK F°tb°" P Jonas Nyberg P Manualer
P Sasongen P Logga ut )i

| Arkiv 1

ngermanlands Fotbollférbund

| OSenior © Ungdom 5 @

Ungdom pojkar Fotbollstyp -- Valj fotbollstyp -- v

b Oiv 4 pojkar Kon

P NaFu Pojkar 16-18

P NaFu Pojkar 15 (Rek. 15 r) Alderskategori [ == valj Siderst ier —- v |

P Div. 3 Pojk Angermaniand (Rek.

14 ar) Visa dven inaktiva |

P Div. 4 Pojk Angermanland (Rek.| ERRTRR e D
13 ar) D&lj | fran féregdende och k de sisong [_|
Ungdom flickor Iv-;"l 3

P Futsal — Aqmﬂlningsqtaﬁsti_k r

D Div 4 flickor
D NaFu Flickor 15 (Rek. 15 ar)

b e 3 Theh Aspweonmiibond [kon ¢ |Alderskategori | Anmalda lag 2024 (2023) 5
ek. r =
P Div. 4 Flick Angermanland Kyinna Barn 4(8)
(Rek. 13 ar) Kvinna Senior 4 (4)
' Ungdom enskilda matcher Ky Ungdom 11 (11)
e : Man Barn 6(2)
D Traningsmatcher Ungdom c
P Futsal ungdom Man Senior 3 (4)
| Man Ungdom 11 (17)
Ungdom &vrigt
Dot bl el 477 R -

4. Letareda pa ert lag i listan som visas och vilj Ny anmélan”
Observera att ni aldrig far anmédla samma lag till flera serier. Varje lag har sina egenskaper
instéllda och kommer att f6lja med pé bada serier vilket kommer att medfora konflikter i systemet.

5. Finns ert lag inte med sedan tidigare, vilj "Nytt lag”

BIK FOtbOII P Jonas Nyberg P Manualer
P Ssasongen P Logga ut P Angermanlands Fotbollférbund

Arklv SRR
| PO———

_ Uppgifter  Lag  Anliggningar | ner | Spelare | Matcher  Ejspelbaradagar = Arenden = Utbildningar = Arvoden = Ovrigt

&

@ Senior (@) Ungdom
Herrar

D Division 4 Herr Angermanland
D DM Herr Angermaniand

Damer

D Futsal Dam Angermanland
P Division 3 Dam Angermanland

Enskilda matcher
b rrsngematcher medeivas | |l e R L B T
D
> 'al"r“'a'ningsmalcher Herr D Bik Fotboll Futsal Man Ungdom Ny Futsal ungdom (BIK Fotboll, 2024, Anmiilt)
Angermanland 4 anmalan | SM i Futsal pojkar 17 3r (BIK Fotboll, 2023,
D Trianingsmatcher Dam Ann}alt) ' R
Angermanland SM i Futsal pojkar 17 &r (BIK Fotboll, 2023,
Anmalt)
[J &1k Fotboll Futsal Kvinna Ungdom Ny SM i Futsal flickor 17 3r (BIK Fotboll, 2024,

anmalan  Anmalt)
SM i Futsal flickor 17 3r (BIK Fotboll, 2023,
Anmalt)

SM i Futsal flickor 17 3r (BIK Fotboll, 2023,
Anmalt)
D BIK Fotboll Fotboll Man Senior Ny Division 4 Herr A land (BIK Fotboll,

anmalan 2024, Anmalt)
DM Herr Angermanland (BIK Fotboll, 2024,
Anmalt)
Traningsmatcher Herr Angermanland (BIK
Fotboll, 2024, Anmalt)
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Under lagnamn kan ni ldgga till en farg eller lag 2 eller liknande om ni har fler lag i samma serie.

Observera att foreningens namn redan star dér och gar ej att redigera. Ni behover alltséd inte ange
foreningens namn igen.

7. Valj vilken serie (Tévlingskategori) ni ska anmaéla laget till.

8. Vilj kontaktperson/er for laget (efter anmélan ar gjord, kontrollera sa att det ar rétt
kontaktuppgifter pa kontaktperson/er). For att ldgga till personer se avsnitt Lagga till person 1

foreningen.

9. Légg in anldggning samt farg pa matchstill. Klicka sedan pa spara sa dr anmaélan klar.

BIK Fotboll , .
b Sssongen [2024 | P Lo farbund
Arkiv Forening

Uppgifter Lag Anl3ggningar Personer pel. D Match Ej bara dagar

® senior O Ungdom Lag - BIK Fotboll
Herrar Uppgifter Tavlingar Matcher I Personer Anlaggningar

: | | I I
P Division 4 Herr Angermanland -
» DM Herr Angermanland @
Lag

Damer

P Futsal Dam Angermanland
P Division 3 Dam Angermanland

Enskilda matcher

P Triningsmatcher Medelpad
Dam

P Triningsmatcher Herr
Angermanland

D Triningsmatcher Dam
Angermanland

Lagnamn i tavlingen

BIK Fo;b;:;l[[ l 6

Kombinerat lag []

Arenden

Utbildningar Arvoden Ovrigt

Trupp

Fotbollstyp
Fotboll
Alderskategori
Senior

Tavlingskategori*

[ 1’:—- Vé“‘lj‘t’évlingsic‘a‘tego ri - v

] 7 Kon

Man

Kontaktperson ‘r)c;nasiNyEerg

Kontaktperson (reserv)

--Iageits personer -~

v

Kontaktperson
8 Jonas Nyberg
H 1

88 X

L
iz
E

Kommentar

Hemmaplan

Reservplan /’
Ordinarie stall |Rad/rad/REE
(tréja/byxa/strumpa)

Reservstall [Vilt;R’o«:!/ ;'ut
(troja/byxa/strumpa)

Ordinarie stall (malvakt)
(tréja/byxa/strumpa)

Reservstall (malvakt)
(tréja/byxa/strumpa)

|
’,
\

[_spara_|

Lagga till spelare och ledare

Ligga till spelare i foreningen
Nir det blir dags for tex Adalsserien skall samtliga spelare ungdomsregistreras.
1. Frén startsidan véljer du ”Forening”

2. Sedan ”Spelare”

3. Darefter "Registrera ny spelare”

BIK Fotboll ,

Lagengagemang 2024
Division 4 Herr Angermanland

DM Herr Angermanland

Traéningsmatcher Herr
ngermanland

Lagengagemang 2023
Division 5 Herr Angermanland

Tréningsmatcher Herr
ngermanland

Traningsmatcher Medelpad Herr

Division 5 Herr Angermanland

P Sasongen [202av| B und
i
L 115 l 2
Uppgifter Lag Anliggningar Personer Domare Matcher Ej spelbara dagar Arenden Utbildningar Arvoden Ovrigt
a = Spelare Spelardverg./Avtal Kompl. av spelare Tidigare spelare Sok spelare Avregistrering
@ senior () Ungdom Al Al Il Il |
Herrar

D Division 4 Herr Angermanland
P DM Herr Angermanland

Damer

P Futsal Dam Angermanland
D Division 3 Dam Angermanland

Enskilda matcher

P Triningsmatcher Medelpad
Dam

{:Nian v
Registreringstyp irFotibo'lI' vA
Fodelseintervall \7: :
Visa endast spelare med pigdende avtal [ |
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4. Fyll i personnummer och namn (har personen spelat i en annan férening kan ni vélja "Hédmta namn’)

Vilj darefter kon och registreringstyp:

Upp tom 14 ar sa dr det Fotboll ungdom alt Futsal ungdom

From 15 ar sé skall alla spelare Licensieras, da dr det Fotboll alt Futsal som géller
Registreringsperiod ér redan forvalt och behover inte justeras

Spelare - Registrerar ny spelare
Uppgifter || ktiviteter ||Registreringan Senaste matche |
gersonnummer \

Foérnamn Efternamn

&
(Kén

- Valj kon — v

DA

Registreringstyp Registreringsperiod

-- Valj registreringstyp -- v

\(

[J visa andra start- och slutdatum

Registreringsintyg och personuppgiftsiagen

Spelarens personuppgifter lagras elektroniskt av Svenska Fotbolliérbundet (SVFF) och behandlas i enlighet
med personuppgiftslagen.

O |Harmed garanteras att spelaren samtycker till att SVFF, inom ramen for sitt verksamhetsomrade, sparar,
andlar och offentliggdr namnet i olika media oavsett framstallningsform.

Hamta intyg for fotboll/futsal tom 14 ar B samt fotboil/futsal = 14 arB

7 Spara och visa spelarlista | Spara och registrera ny spelare

6. Kryssa i bockrutan. Viktigt att ni inhdmtar intyg frn spelare och malsmén for att {4 registrera
spelaren i Fogis. Finns om ni foljer linkarna nedan:

- Ungdomsregistrering upp tom 14 ér (svenskfotboll.se)

- Registrering from 15 &r (svenskfotboll.se)

- Foreningsnummer som skall anges pa intygen dr 38956-15

- I de fall spelaren ér asylsokande skall en sérskild blankett anvindas, kontakta foreningen via
info@bikfotboll.se for hjdlp med denna typ av registrering.

7. Spara

Underskriven blankett skall sparas i en piirm som finns p4 kansliet i huvudbyggnaden, i
respektive piarm finns innehallsforteckning 6ver vart de ska placeras.


https://www2.svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_85295/ImageVaultHandler.aspx
https://www2.svenskfotboll.se/ImageVault/Images/id_84607/ImageVaultHandler.aspx
mailto:info@bikfotboll.se
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Ligga till spelare i lagets trupp
1. Fréan startsidan viljer du ”Lag”
2. Klicka pa aktuellt lag i kolumnen ”Lagengagemang”

BIK F°tb°" P Jonas Nyberg P Manualer
P Sasongen P Logga ut b Rngermanlands Fotbollférbund

( Arkiv i Férening

1

« lMeddelanden (O)JI Lag (0) I Resultat (0) I Overg. (0) I Utbildning (30) il Matchandr. (29) Sakn. domarrapp. (1)

| ® senior O Ungdom I |

Herrar

e — e — - @ Lag som foreslagits till kommande tavlingar samt lag som deltar i tavlingar under aktuell sdsong
D Division 4 Herr Angermaniand

P DM Herr Angermanland

Foreslagna lag

Damer

P Futsal Dam Angermanland P visa | i utskrifesvanliat f
) Division 3 Dam Angermanland Anmilda lag till sisongen 2024 P Visz listan © utskriftsvanliot format

/ Lag

Enskilda matcher

— — BIK Fotboll 2 Division 3 Dam Angermanland Anmalt 2024-01- Uppdatera
P Traningsmatcher Medelpad 18 kontsktpers
Dam BIK Fotboll BIK Fotboll Division 4 Herr f\ngermanland Anmialt 2024-02- Uppdatera
P Traningsmatcher Herr 02 kontaktpers
é'ﬁ::’i’,“f‘::’a‘f‘_h" e BIK Fotboll BIK Fotboll Traningsmatcher Medelpad Dam Anmilt 2024-02- Uppdatera
PIRL) tt)
3. Valj "Trupp
21 T & : (L)
4. Vilj Lagg till egen spelare
3
l Uppgifter | Tavlingar | Matcher " Personer “ Anlaggningar ll Trupp I

l P L3gg till egen spelare ] 4

P Lagg till frammande spelare

[ = 8 T e S e [l

() T TN

5. Vilj irullisterna for ”Ko6n” och “Registreringstyp” och skriv aktuella fodelsear och tryck
dérefter pa ”Visa”. Da kommer spelarna som finns registrerade i foreningen och som
matchar dina val att presenteras i listan under.

6. “Bocka for” dina spelare och tryck pa ”Lagg till valda spelare” Finns inte spelaren med
maste du ldgga till den i féreningen forst.

“©

Ken

Registreringstyp | -- Valj registraringstyp - ¥ |

FodelseAr [ - ]ssss-3333) S
Visa

st Spelare i féreningen (Bik Sportklubb)

@ fomamn ____ [ERemamn - |Personnummer - [Registreringstyp _________: [Kksn - |

7. Kom ihég att trycka pa “’Spara trupp” pa din truppsida nér du ér klar.
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Ligga till ledare i laget (Personer)
1. Folj steg 1-2 enligt ”Légga till spelare 1 lagets trupp”
2. Vilj "Personer”

3. Vilj "Léagg till person”

® senior ‘:‘Ungdom Lag - BIK Fotboll 2

Herrar Uppgifter Tavlingar Matcher Anlaggningar Trupp
! Il L | | i} |

D Division 4 Herr Angermanland 3
D DM Herr Angermaniand L2)

mer
B __ Visa dven avslutade roller
P Futsal Dam Angermaniand

/ Person
P Division 3 Dam Angermanland

B  BIK Fotboll Laganknuten r
Enskilda matcher B4  BIK Fotboll Ass tranare v
b Trisingsmutcher Medelpad B BIK Fotboll Divis Lagledare O
e B4  BIK Fotboll T and Lagledare ml
D Triningsmatcher Herr
Angermanland B  BIK Fotboll DM Lagledare =
P Triningsmatcher Dam 5
Angermanland BIK Fotboll Tranare |
BIK Fotboll Laganknuten I~

4. Pa den nya sida som Oppnas borjar du med att soka pé personnummer for att se
om personen redan finns i foreningen. Finns personen véljer du den och dérefter
vilken roll som ska ldggas pa och dérefter ”Spara” | | | |

5. Om personen inte finns Vilj ”Ny person”

&

% 56k person - Privat — Microsoft Edge = O X
()  https://fogis.svenskfotboll.se/Fogisforeningklient/Person/PersonSokModalSkal.aspx?valjRoll=lagRoll&lagld=2.. L& 3§ A
4
Personnummer [19XXXX)<:(XX ]* * - Man kan séka p3 enbart personnr.
Aktiva personer
/ Fornamn : / Personnummer

6. Pa den nya sida som Oppnas fyller du i personnummer, for- och efternamn, kon,
mobiltelefon och e-post och markerar dessa i bockrutan ”’Visa offentligt” for att
det ska g att hitta kontaktpersoner for tex domare och motstdndarlag. Kom ihag
att inhdmta muntligt godkdnnande fran personen som registreras.

7. Vilj ”Spara” | | | |
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Ligga till spelare och ledare till match
1. Folj steg 1-2 enligt ”Légga till spelare i lagets trupp”
2. Vilj "Matcher”
3. Vilj aktuellt "Matchnr”

BIK FOtbOII P Jonas Nyberg P Manualer FQG[&
P Sasongen P Loggaut b ingermanlands Fotbollférbund Fathnfiens Gemensamns infa)
Arkiv Forening

I i

«

® Senior (@) Ungf.'lom

Herrar
|

| Lag - BIK Fotboll

Tavli

Uppgifter Trupp

! |

P Division 4 Herr Angermaniand
P DM Herr Angermanland

Damer

P Futsal Dam Angermanland
D Division 3 Dam Angermanland

Enskilda matcher

P Traningsmatcher Medelpad

Dam

P Traningsmatcher Herr

Angermanland

P Traningsmatcher Dam
ngermanland

4. Valj "Trupp”

| BIK Fotboll (Division 4 Herr Angermanland) v/
Visa

Inkludera matcher med ospecificerade lag eller lag som avanmailts / utgatt / uteslutits

d. 1:

lagets cherita

Status Spelprogrammet offentliggjort

P Visa listan i utskriftsvanligt format

atchte - oma - [Hermaing ——————{porabag - [otum/md [ Romatat |

220101003 1 BIK Fotboll Gottne IF 2 2024-04-23 15:00
220101010 2 BIK Fotboll Forsmo IF 2024-05-03 15:00
220101014 3 3 BIK Fotboll Hoga Kusten 2024-05-10 15:00
220101022 4 Sollefted GIF FF BIK Fotboll 2024-05-17 15:00
220101025 5 BIK Fotboll KB 65 IF 2024-05-21 15:00
220101034 6 BIK Fotboll Ramviks IF 2024-06-01 17:00
220101037 oS Harnésand FC United BIK Fotboll 2024-06-07 15:00
220101044 8 BIK Fotboll Friska Viljor-akademi FC 2024-06-10 19:00
220101050 5 Natra GIF BIK Fotboll 2024-06-18 15:00
220101059 10 BIK Fotboll Sidensjé IK 2024-06-28 15:00
220101063 11 Junsele IF BIK Fotboll 2024-07-02 15:00

5. Tryck pé kikaren for att vélja spelare fran lagets trupp, pa den nya sida som
Oppnas bockar du for de spelare som é&r aktuella.

BIK Fotboll
P Sasongen

P Jonas Nyberg P Manualer
P Logga ut P Angermanlands Fotbollférbund

| Arkiv i Férening

@senio:Oungdorn «| Match - BIK Fotboll - Héga Kusten

' Herrar | Uppgifter | Domare | R |l Handelser Trupp 4
P Division 4 Herr Angermaniand @

D DM Herr Angermanland
Da'nef

P Futsal Dam Angermanland

P Division 3 Dam Angermanland

 Enskilda matcher

P Traningsmatcher Medelpad Dam
P Trani: Herr A
P Traningsmatcher Dam Angermaniand

Avspark: 2024-05-10 19:00
Trupperna far administreras fram til: 2024-05-10 18:45
» Skriv ut spelarforteckning for BIK Fotboll (hemmalag).

Varning: Ansvarig ledare ar inte vald.

OBS! | denna tavling krivs det att (unika) tréjnummer mellan 1 och 100 har fylits i pa samtliga spelare i
laguppstaliningen.

Avsiangningar i FOGIS: forenings ansvar

For Futsal, se taviingens foreskrifter

Spelarforteckning hemmalag, BIK Fotboll
Hamta spelare till matchens trupp fran:

...en tidigare match
--lagets trupp
...foreningens spelare

| Omg 1 BIK Fotboll - Gottne IF 2 (2024-04-23)

uS

L)
E)
)

v] &

...s0k spelare pa per

Antal spelare i truppen: 0
Max antal till3tna spelare: 18

6. Vilj "Lagg till”
7. Gor pa samma satt for att lagga till ledare till aktuell match

8. Direfter "Spara” [T 771 [T



Rapportera resultat efter match — tva alternativ

I Adalsserierna som spelas 7 mot 7 upp till och med 9 mot 9 ir det hemmalaget som ansvarar for att
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rapportera in slutresultat for matchen. Syftet med detta #r att Angermanlands FF ska kunna folja de
olika serierna och vid behov kunna flytta lag uppat alternativt nedat i1 seriesystemet beroende pa

lagets niva.

Rapportera slutresultat via Fogis:
1. Folj steg 1-2 enligt ”Légga till spelare i lagets trupp”
2. Vilj "Matcher”
3. Vilj aktuellt "Matchnr”

BIK Fotboll , . .. ...
P Sasongen 1292:1»\" P Logg
Arkiv Forening

i

|

® senior | : ' Ungdom Lag - BIK Fotboll 2

Herrar

P Division 4 Herr Angermaniand
P DM Herr Angermanland

Damer

P Futsal Dam Ang?rmanland

P Division 3 Dam Angermanland

Enskilda matcher

P Traningsmatcher Medelpad
Dam

D Traningsmatcher Herr
Angermanland

4 Traningsmatcher Dam
Angermanland

4. Vilj "Resultat”
5. Fyll i slutresultat och dérefter

BIK Fotboll , ..
b s songen | 2024 v | T

Arkiv Férening
il i

O Senior ® Ungdom
Ungdom pojkar

P Div 4 pojkar

aFu Pojkar 16-18

aFu Pojkar 15 (Rek. 15 3r)

3 Pojk Angermaniand (Rek.

) 2
P Div. 4 Pojk Angermanland (Rek.
13 ar)

Ungdom flickor

D Futsal

P Div 4 flickor

P NaFu Flickor 15 (Rek. 15 ir)
P Div. 3 Flick Angermanland
(Rek. 14 3r)

P Div. 4 Flick Angermanland
(Rek. 13 ar)

Ungdom enskilda matcher

P Traningsmatcher Ungdom
P Futsal ungdom

Ungdom ovrigt

P SM i Futsal flickor 17 ar

Uppgifter
[ BIK Fotboll (Division 4 Herr Angermanland) v
Visa endast lagets matcher i tavlingen

Inkludera matcher med ospecificerade lag eller lag som avanmalts / utgitt / uteslutits

Status Spelprogrammet offentliggjort

1 BIK Fotboll Gottne IF 2
2 BIK Fotboll Forsmo IF
3 BIK Fotboll Hoéga Kusten

1

Match - BIK Fotboll P09 - Ospecificerat lag (8)

Uppgifter | Domare :] l Handel I Trupp |
il A U
@ 4

Uppskjuten

wo
ow

ww

Slutresultat

[

Resultat i halvtid [

Resultat efter full tid

efter forla
Resultat efter straffar

Antal 3skiddare

[ spara

Rapportera slutresultat via sms:

Direkt efter matchen skickar du ett sms till nummer 0730-126 126. I meddelandet skriver ni aktuellt

Tavlingar Personer Anlaggningar Trupp
| I il |

>
0
i

b

2024-04-23 15:00
2024-05-03 15:00

2024-05-10 19:00

matchnummer mellanslag antal hemmamal mellanslag antal bortamal. Ex: 220101045 4 1
alternativt ett bindestreck mellan hemmamal och bortamal, Ex: 220101045 4-1

P
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21. Anmalan och betalning cup

Foreningen star for anmédlningsavgift for en cup upp till 2500:- for varje lag anmalt till seriespel
(exempelvis Kvartersen, Adalsserien mfl.). I denna summa riknas dven ev avgift for
tillstdndsansokan for deltagande i tavling utanfor distriktet, se mer info nedan.

Exempel 1:
En éldersgrupp har tva lag anmalda till Adalsserien, de har da totalt max 5000:- som de fr anvinda

till anmélningsavgift for tvé cuper.

Exempel 2:
En aldersgrupp har tre lag anmalda till Kvartersen, de har da totalt max 7500:- som de far anvénda

till anmélningsavgift for tre cuper.

Det ar alltsa inte ett saldo som kan anvéndas for flera cuper utan ett maxtak pa 2500:- for vardera
lag till en cup.

OBS! Anmailningsavgift star foreningen for och deltagaravgift star laget for OBS!

2) a) Nér ni anmélt ert lag skickar ni betalningsunderlag i PDF-format till
inbox.lev.345977@arkivplats.se, dd kommer det direkt till foreningen ekonomisystem dér
betalningen hanteras. Betalning av avgifter ska alltsa inte goras ur egen ficka” eller av
lagkassoren.

b) Om eventuella deltagaravgifter skall betalas fran tex er lagkassa samt egenavgifter fran
spelarna s samlar laget in dessa egenavgifter via lagkassoren som sétter in det som en
klumpsumma till féreningens bankgiro 5022-7115. Mérk inséttning med lagnamn och vad som
avses, tex P14 deltagaravgifter. Darefter skickar ni underlag till ekonomi@bikfotboll.se med
vad aktuell inbetalning avser for att underlitta bokforingen.

3) Vid deltagande i cup/tavling utanfor distriktet sa behdver ansokan skickas in senast 1 ménad
fore tivlingen Ager rum. Ansdkan sker digitalt via formulér pA Angermanlands FF’s hemsida:
Formulir - Angermanland

4) Isamband med ovanstdende ansokan skall en avgift pa 200 kronor per lag séttas in pa Bankgiro
725-6787. For hjélp med betalning s& skapar ni ett underlag i PDF-format déir det framgar
vilket/vilka lag som ansdkan avser samt till vilket bankgiro betalningen skall goras och skickar
det underlaget till inbox.lev.345977@arkivplats.se, dd kommer det direkt till féreningens
ekonomisystem dar betalningen hanteras.

(Ni kan inte skicka med en kommentar i sjdlva mailet d4 systemet inte kan tolka det)

5) For att {4 hjélp med att skapa underlag géir det dven att maila till ekonomi@bikfotboll.se med
uppgifter om vilket/vilka lag som avses samt vilket bankgiro betalningen skall goras till.

Vid utebliven betalning tillkommer en pdminnelseavgift om 100 kronor.
Vid utebliven ansokan debiteras dubbel tillstindsavgift.
Aven ovanstiende kommer att debiteras laget


mailto:inbox.lev.345977@arkivplats.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
https://angermanland.svenskfotboll.se/om-oss/dokument/dokument-knappsidor/formular/
https://angermanland.svenskfotboll.se/om-oss/dokument/dokument-knappsidor/formular/
https://angermanland.svenskfotboll.se/om-oss/dokument/dokument-knappsidor/formular/
mailto:inbox.lev.345977@arkivplats.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
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22. Domare, tillsattning och ersattning

Domare tillsétts pa olika sitt beroende pa vilken serie ert lag spelar i, se exempel:
Barn- och ungdomsserier - 7 mot 7 och 9 mot 9
Samtliga domare till matcherna tillsitts av lagledare for laget via Cleverservice.

Ungdomsserier - 11 mot 11, tex NaFu F15
Assisterande domare till matcherna tillsdtts av lagledare for laget via Cleverservice.
Huvuddomare tillsitts av AFF, arvode godkinns av lagledare for laget via FOGIS arvodessystem

Seniorserier
Assisterande domare till matcherna tillsdtts ibland av lagledare for laget via Cleverservice.
Samtliga domare tillsitts av AFF, arvode godkinns av lagledare for laget via FOGIS arvodessystem

Aktuella domararvoden - Angermanland (svenskfotboll.se) samt regler kring reseersittning etc
hittar ni hér.

Information till lagledare och domartillsittare/-ansvarig

Bondsj6hojdens IK Fotboll, Hirnésands SK och Moffe BK, har en domargrupp som arbetar med
organisation och struktur kring domarfragor som ror barn- och ungdomsdomare. Malséttningen med
arbetet dr bland annat att fa fler ungdomar frén Harnosand att utbilda sig till distriktsdomare med
syfte att motverka domarbristen och de hoga kostnader som det medfor att bekosta domare fran
andra kommuner som reser hit.

Ett led i detta arbete &r att matcher som spelas 7 mot 7 och 9 mot 9 doms av tvd domare.

I 11 mot 11, dir Angermanlands Fotbollforbund tillsitter bara en HD, dir tillsétter ni tvd AD.
Arvodet for varje domare dr nagot ldgre men vi tror att det kan locka fler att viga prova dé en inte
behover vara helt sjilv i alla domslut. Eftersom det ar tvd domare pa matcher som spelas 7 mot 7
och 9 mot 9 sa behdver ni inte ha linjemén/’flaggviftare”.

For att detta ska fungera dr det viktigt att ni inte bokar samma domare varje match, samt anvénder
er av domare for ritt niva (t.ex. inte en 9 mot 9 domare som domer 7 mot 7, se bilden nedan). Véra
domare behover fa chansen att doma for att utvecklas, precis pd samma sitt som vara spelare maste
fi chansen att trina och spela matcher for att utvecklas.

Utbildningstrappa Harnosand

[TV [ale ) Vg M7 a (o) 8B M Utbildningen riktar sigtill de som fyller 17 eller mer aktuell sésong.
NaFu samt senior Démer distriktsserier, exempelvis NaFu 15, NaFu 16-18 samt senior.

9 mot 9 Utbildningen riktar sig till de som fyller 15 eller mer aktuell sdsong.
° . Domer 9 mot 9 och har méjlighet att anstka som assisterande domare i
Adalsserien NaFu-serier och dér fa guidning av distriktsdomare som &r huvuddomare.

7 mot 7 Utbildningen riktar sig till de som fyller 14 eller mer aktuell sdsong
o . Repetitionsutbildning for att fortsédtta déma 7 mot 7
Adalsserien Démer7 mot 7

3 mot3och 5 mot5 Utbildningen riktar sig till de som fyller 13 ar aktuell sdsong.
Bérjar déma 3 mot 3 och 5 mot 5 pa varsdsongen i Kvartersen.
Kvartersen Under hésten finns majlighet att déma 7 mot 7.



https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/
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Om ni har synpunkter, positiva som negativa, mejla de gérna till domargruppenharnosand@gmail.com.
Det kan vara omdomen om domare eller forslag pa forandringar kring arbetet med barn- och
ungdomsdomarna i Harndsand.

Matchvirden har en viktig uppgift i det hér arbetet. Informera matchvarden om att den ska hélsa
domarna vdlkommen innan matchen, prata med de i pauserna och kolla att allt fungerar bra samt
tacka for genomfort arbete efter matchen. En uppgift kan dven vara att kolla att det ar ratt domare
som &r pa plats.

Naér ni godkénner matchen i1 Cleverservice ar det viktigt att det star rdtt namn 1 systemet sa att
utbetalningarna hamnar pa ritt konto. Om ni mot férmodan bara far en domare till er match sé ska
den ena rollen raderas och arvodet justeras till vad en ensam domare har i ersittning beroende pa
spelform, se https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/



mailto:domargruppenharnosand@gmail.com
https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/
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Information som gér ut till domarna

Négra viktiga saker du behéver tiinka pa:
- Kom 1 god tid till matchen s& du hinner prata med ledare for varje lag och hélsa pa matchviarden:

e Kvartersen 3 mot 3 och 5 mot 5 = 15-20 minuter fore matchstart

e Adalsserien 7 mot 7 och 9 mot 9 = 20-30 minuter fore matchstart

e Distriktsserier = 30-45 minuter fore matchstart
- Ta pa dig fotbollsskor/joggingskor och neutrala kldder, med det menar vi att du inte ska komma 1
dina foreningskldder. Enfargad tr6ja och byxor eller shorts funkar bra.
- Ta med dig den utrustning som behovs, 1 forsta hand visselpipa och tidtagarur eller klocka, anvind
inte mobiltelefonen.

Speltid i kvartersen:
e 3v3 = 8x3 minuter
e 5v5=3x10 minuter

Reducerat arvode alternativt inget arvode vid sen ankomst

Vid sen ankomst till matcher som spelas 7v7 och 9v9 reduceras arvodet enligt nedan:
e Sen till forsta perioden - 2/3 av arvodet
e Sentill andra perioden - 1/3 av arvodet
e Sentill tredje perioden - inget arvode

Vid sen ankomst till matcher i NaFu och ev andra 11v11 matcher reduceras arvodet enligt nedan:
e Sen till forsta halvlek - 1/2 arvodet
e Sen till andra halvlek - inget arvode

Reseersittning i Hirnosandsfotbollen diir foreningarna sjilv tillsidtter domarna
Domargruppen i Hirnésand har bestimt vad som géller for att i reseersittning i
Hérnodsandsfotbollen dir foreningarna sjilva tillsétter sina domare (via Cleverservice).

Reseersittning betalas om en domare behover dka langre dn 1,4 mil med béade resan till och fran
matchen inrdknad. Ersdttningen ér 3,5 kronor for varje kilometer.

Detta géller inte for dig som &r upp tom 19 ar och éker buss eftersom du éker gratis med barnkortet i
Hérnosands kommun.

Reseersittning fyller du i sjdlv och skriver da vilken adress du bor pa.

Pa denna sida finns mer information om rollen som domare
Domare - Angermanland (svenskfotboll.se)

Se bild pa nista sida som forklarar hur planen delas nér ni éir tva domare, giller 7 mot 7 och 9 mot 9
Vid dessa matcher utses inga linjedomare/”flaggviftare”



https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/
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Guide Cleverservice (Domare)

Foreningen anvinder sig av det webbaserade systemet Cleverservice som hanterar matcher,
domartillsdttningar samt utbetalningar for vara matcher.

Infor var- respektive hdstomgangarna sa exporteras lagens matcher fran Fogis for att darefter
importeras till Cleverservice. Direfter administrerar varje lag sina egna matcher genom en utpekad
person.

Nedan foljer en Guide for hur du gar tillvéga.

1. Gatill cleverservice.se, fyll i dina anviindaruppgifter

© & hitpsy/ceverservice.se e w

= C(leverservice

Anvandarinloggning

2 Din e-postadress

)]

® Glomt [6senord?

&

2. Vilj “Tillsattning av matcher”  © ceverservice
= C(leverservice

Hem / Mitt konto

Mitt konto

Mina lankar

Mina utbetalningar
Tillsattning av matcher
Kontrolluppgifter
Registerutdrag

Andra uppgifter


http://www.cleverservice.se/
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b

3. Vilj den "Matchtyp” som géller for ditt lag och darefter “’Filtrera’

= (leverservice

Hem / Mitt konto / Tillsatt matcher

Tillsatt matcher

Speldag @chlyp \ Matchstatus
- Alla - - Alla - v -Alla- Y Filtrera

Flickor, div3-9v9
Flickor, div4 -9v 9
Flickor, div5-7v7
Flickor, div6 -7 v 7
Flickor, div7 -7v7
Pojkar, div4-9v9
Pojkar, divs-7v7
Pojkar, div6-7v7
Pojkar, div7 -7v7

4. Vilj redigera” for aktuell match. Det gér dven hér att se vilka som ansdkt till matchen

= C(leverservice loggaut  Hem

Hem / Mitt konto / Tillsatt matcher

Tillsatt matcher

Speldag Matchtyp Matchstatus
- Alla - Pojkar, div4-9v9 - Alla - Y Filtrera
Match start Match Matchroller
sondag, 2020-05-31 - 17:00 Bik Sportklubb P07 - Solleftea GIF FF 07 bla HD
Bondsjohajdens IP Poikar. div4-9v9
Hér ser ni vilka som
ansokt till matchen
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5. Har viljer ni den/de domare som ni vill tillsdtta av de som ansokt till matchen och de olika
rollerna

= C(leverservice loggaut  Hem

Matchroller

Namn pa roll *

HD

Vald fér rollen

® -Ingenvald-
1. Domare 1 som ansdkt
2. Domare 2 som ansokt

-Annan -

6. Malsattningen &r att matcher som spelas 7 mot 7 skall domas av tvd domare och matcher
som spelas 9 mot 9 skall domas av tre domare.
Om det inte 4r domare som ansokt till alla roller kan ni vélja att ta bort den rollen. Glom inte
att justera arvodet s& det blir rdtt om det 4r en ensam domare som domer matchen, se hir for
aktuella arvoden: Aktuella domararvoden - Angermanland (svenskfotboll.se)

Namn pé roll *

AD

Vald fér rollen
@® -Ingenvald-

- Annan -
Kvittens
Arvode
100
Kvitztomall
Enkelt kvitto v

7. Dérefter vdljer ni "Matchen tillsatt” under Matchens status och

Matchens status *

Skapad

Tills&ttning pagar
® Matchen &r dllsatt
Godkand

Farklaring till status

OBS!
Lamplige

Notering


https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/domarersattning/domararvode/
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8. Nér matchen ar spelad sa genomfor du steg 1-4 och véljer dérefter "Godkind” under

Matchens status och

Matchens status *
Skapad

Tills&ttning pagar
Matchen ar tillsatt

® Godkand

Farklaring till status

Guide Arvodeshantering domare FOGIS

Vid matcher i samtliga av AFF domartillsatta distriktsserier, ansvarar arrangerande forening for att till
domare och assisterande domare utbetala match- och eventuellt restidsarvode samt reseerséttning.

Aktuella arvoden - Angermanlands FF

[y

Folj lanken for att ga till inloggningssidan =» Inloggning - Svensk fotbolls inloggningsserver (fogis.se)

Fran startsidan véljer du Attestera” da visas de uppdrag som behover hanteras

3. Klicka péa det "Uppdrag” du vill hantera for att se om det stimmer, reseerséttning riknas ut frén
folkbokforingsadress till aktuell spelplats, om domaren anger ndgot som avviker ska detta noteras. Kan
tex vara att en domare hdmtat upp en av de andra domarna och dérav fér lingre resvig.

4. Om allt stimmer sa markerar du ”bockrutan” och trycker dérefter

N

Attestera

Arvoden

2
Sokta ersattningar att attestera

Sék:
[ Begésrd Namn T Belopp Uppdrag Beskrivning Tid Meddelande
Assisterande domare Fotbell Division 4 Herr 2024-05-03
RO 50 TR Rl = Fem [ Angermanland, Bondsjéhsjdens IP, HARNOSAND,
MatchNr: 220101010
4 @2024*05*04 1834,00 kr [B\K Fotboll - Forsmo IF Huvuddomare Fotboll Division 4 Herr 2024-05-03
Angermanland, Bondsjéhajdens IP, HARNOSAND,
3 MatchNr: 220101010
[ 2024-05-05 Assisterande domare Fotboll Division 4 Herr 2024-05-03

Visar 3 till 3 av totalt 3 rader

Attestera

738,00 kr

BIK Fotboll - Forsmo IF

Angermanland, Bondsjshsjdens IP, HARNOSAND,
MatchNr: 220101010


https://angermanland.svenskfotboll.se/domare/Domarersattning/domararvode/
https://auth.fogis.se/Account/LogIn?ReturnUrl=%2Fconnect%2Fauthorize%2Fcallback%3Fclient_id%3Darvodessystemet%26redirect_uri%3Dhttps%253A%252F%252Farvoden.fogis.se%252Fsignin-oidc%26response_type%3Dcode%2520id_token%26scope%3Dopenid%2520profile%2520fogis%2520email%2520anvandare%2520person.api.fogis.svenskfotboll%2520personid%2520offline_access%2520domare%26response_mode%3Dform_post%26nonce%3D638503693419777019.ZDRhMjkwMDQtMWM4Ni00MzEwLTk5OGUtYjU4Mjg2ZmRkNjA0N2FjNmQ1M2QtZmQ2Ni00YTRmLWFkNmItNTdjOTZkMmFlM2Fh%26state%3DCfDJ8KKRSpHJgz9ArvQ-KbK2EEDf_xjtoJ9dBBuXLyYdL-D_z3JyghnmCHQG_uG-CvThjSC9cqcC3X3RcGuWFDMNiRUVZecnLNeUmwbljE3TL_ezmsC7X6Mhg2mTq4RK7bptq6DoGVcFqmCYeT6BEMkZ674FZWPM-g_cyTKxVtA0StJf0-S_t8VYw2ihrugXW8nktcJ3-3Sx3q3eBPCH42yKFN83rUlYBElDJbQJW7EKW8tAe70r-bqAd_PFgx-AB0NPgvcx44u4C7bH9BiZaZEAr8gzMVvXaHIUYTeI1bRTk9HVFmRsrHgF5uMeyVCrLJxp0w%26x-client-SKU%3DID_NETSTANDARD2_0%26x-client-ver%3D6.10.0.0
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5. Om nagot avviker, skriv en kommentar till huvuddomaren och begér en komplettering.

3= Arvoden Attestera

pdrag

Domarens namn

BIK Fotboll - Forsmo IF

Tid: 2024-05-03 19:00

Huvuddomare Fotboll Division 4 Herr Angermanland, Bondsjéhé&jdens IP, HARNOSAND, MatchNr:

220101010

Arvode f6r uppdrag

Resa

Begérd resvdg (enkel vég)

Fran: Adress, postnummer, ort

Till: Stigsjévagen 11, 871 53 Harndsand
Restidsers&ttning

Ersattning Personbil (t/r)

Total erséttning

970,00 kr

102,00 km

150,00 kr

714,00 kr
1834,00 kr

Kommentar till huvuddomare

Meddelande fran attestering

A

Begar komplettering

Underlag fran domare ska vara upprittad digitalt i Fogis senast fem dagar efter godkédnd
domarrapport. Utbetalning ska ske till av domaren angivet konto senast sju dagar efter att rakningen

uppréttats 1 Fogis.

Om ansvarig forening pa skélig grund begért komplettering av rdkningen réknas betalningsfristen
fran den dag justerad rikning kommit foreningen tillhanda. Férening som underléter att 1
foreskriven tid betala ersittning enligt ovan kan péforas en avgift om 200 kr per match. Vid
langvariga betalningsdrdjsmal eller upprepade forseningar kan foreningen dven bli foremal {for

bestraffning enligt gédllande Téavlingsbestimmelser.

Digital domarersittning - Fragor och svar - Forening och aktiva (svenskfotboll.se)



https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/administration/domarers-forening/

23. VEO - Matchanalyskamera - Bokningssystem

Skapa konto
Innan du kan anvénda Veo behdver du i ett konto skapat, skicka namn, e-postadress och

vilket lag du behover tillgdng for till administration@bikfotboll.se sé skickas en inbjudan via e-
post. Viktigt att du registrerar ditt konto med samma e-postadress som du fatt inbjudan skickad till.

Boka kameran — Kalender fOr att se ndr kameran dr bokad

For att boka kameran mailar du till administration@bikfotboll.se och anger datum, tid samt vilket
lag det giller. Bokade tider registreras i denna kalender for att se nir kameran dr bokad.

Generellt s& har vara seniorlag alltid prioritet, om tva lag vill 1ana den samma dag och tid kommer
vi att prioritera lag som inte har 14nat {orr eller lag som véntat ldngst.

Grundtanken &r att alla lag ska fa tillgang till kameran minst ett par ganger per termin om sé onskas.

Kameran hiamtas och 1dmnas pé kansliet efter bekréftelse pa dnskad bokning, nyckel har ndgon av
ledarna i laget.

Ar det flera lag som téinkt anvinda kameran s& maste lagen sjilva hantera éverlimning av kameran
mellan varandra.

Vilka ska anvinda kameran

Fran spelform 7 mot 7 &r det larorikt att tillsammans med spelartruppen analysera minst en match
per lag. Boka giirna cafeterian pd Bondsj6hojdens IP for en samling med spelartruppen eller gor det
pa ett traningsléger.

I spelform 9 mot 9 rekommenderar vi mer frekvent anvéindning av VEO.

I spelform 11 mot 11 ska matchanalys med hjélp av VEO vara ett vanligt inslag som del av var
spelarutbildning.

Ladda ner appen

* P4 din smartphone laddar du ner appen ”"VeoCamera” fran tex AppStore, Google Play etc.

* Du loggar in med samma uppgifter som du registrerat dig med, dvs e-postadress och 16senord.
Observera att det pga rdttighetsskdl dr via Min Fotboll som vi kan livesdnda matcher. Ingen annan
plattform for att livesiinda matcher fir anvindas utan skriftligt tillstind frdn Angermanlands
FF/Svenska Fotbollsforbundet, exempelvis "Veo Live”.

Sitta upp kameran och starta en inspelning

* Plocka fram tripoden, féll ut benen och sitt fast kameran.

» Starta kameran (tryck pa knappen pa kameran tills de grona lamporna lyser med fast sken)

« Stativ och kamera placeras vid planens mittlinje, 3-4 meter bakom sidlinjen, s HOGT upp som
mojligt, anvind stormlinor eller sandsackar for att stabilisera. Tank pa att ha solen bakom”
kameran. Vinta med att "hissa” upp kameran tills du har fétt igdng bilden och kan justera in
positionen.

+ Pé din smartphone 6ppnar du appen ”VeoCamera” och loggar in med dina anvdndaruppgifter.
* Om det dr forsta gangen du anvdnder kameran behover den ldggas till 1 appen genom att du
trycker pa + 1 0vre hogra hornet.

* Anslut till kameran som visas 1 appen

* Forhandsgranska och se till att planens fyra hornflaggor/horn syns

* Andra bollspel i ndrheten kan stora — placera kameran sa att enbart din match syns

* Borja inspelningen eller livesdndning genom att vélja rétt alternativ i appen.

» Ange instédllningar som passar din matchtyp

* Vid endast inspelning sé borjar en timer att rdkna upp och inspelningen startas


mailto:administration@bikfotboll.se?subject=Vaeokamera%20-%20konto
https://www.bikfotboll.se/kalender/?ID=495899
mailto:administration@bikfotboll.se?subject=Veokamera%20-%20bokning
https://www.bikfotboll.se/kalender/?ID=495899
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* Vid livesdndning via Min Fotboll behdver négra fler steg hanteras

* [ Min Fotboll, ga in pa aktuell match for ditt lag, tryck pa plusset langst ner till hdger och vilj
planera livesidndning.

 Under sdandningsinstédllningar kopierar du lanken som presenteras och klistrar sedan in den via
Veoappen nér du kommit sé langt i processen.

* Nar du har startat inspelningen fortsétter kameran att spela in tills du ansluter till kameran igen
och stoppar inspelningen.

Du kan med andra ord ga ifrdn kameran och anvidnda din smartphone till ndgot helt annat under
tiden.

Om det uppstar problem att starta inspelningen visas en snabbmeddelande som sédger att nagot gick
fel. Prova dé att ansluta dig igen och trycka pa roda knappen igen.

Uppladdning av video samt laddning av kamera

» Kameran behover vara péslagen for att uppladdning ska ske.

* [ ladan till kameran finns en USB-C-adapter som anvénds for att koppla bade strom och nétverkskabel
direkt till kameran, pé kansliet ligger nitverkskabel langs viggen mot cafeterian.

* Nir videon dr uppladdad till molnet raderas videon fran kameran och Veos Al borjar bearbeta videon. Det
tar upp till 24 timmar innan videon dr fardigbearbetad.

Aterstilla utrustning
» Efter anvéndning packas stormlinor ihop i avsedd forpackning, tripod félls ihop och kameran
packas ner i viskan. Samtliga delar férvaras inne pé kansliet.
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24. Ovrigt, forsakring, tavlingsdokument AFF, bidrag majblomman

Forsikring
Information fran Folksam gallande idrottsforsakring som ingar for vara spelare och ledare (om
medlemsavgiften ar betald) KLICKA HAR

Téavlings- och administrationsdokument
Bla tavlingsbestammelser, blanketter for spelarregistrering och ansékan om spel utanfor distriktet
(tex vid deltagande i cuper i annat distrikt) Lank till Angermanlands Fotbollsférbund

Information och kontaktuppgifter for att soka bidrag frin Majblomman

Om ni har spelare i ert lag som inte har mojlighet att betala medlems- och spelaravgifter sé finns
mojlighet for de att soka bidrag fran Majblomman. Mélsman till barnet behdver sjélv gora ansékan
men vi kan i rollen som fritidsledare vara behjélpliga for att de ska komma igdng samt intyga deras
situation. Aven skolskéterska eller skolkurator kan intyga barnets/familjens situation. Link till
ansOkan, ansokan mailas till harnosand@majblommeforening.se.

Nér ansokan dr inskickad och godkind behdver foreningskassoren informeras,
ekonomi@bikfotboll.se om att en fakturakopia ska skickas Majblomman Hérndsand.

Overnattning i lokalen pa Bondsjohdjdens IP

Mojligheten finns att genomfora en lagaktivitet med dvernattning i lokalen pd Bondsjohojdens IP.
Se till att planera i god tid d& det kriver att ansvarig person pa plats skriver under ett avtal med
kommunen samt skickar in en logilista till Riddningstjansten som behdver veta hur manga som
finns 1 lokalen samt ha en utsedd kontaktperson.

For bokning behover Fritidsbokningen pa kommunen kontaktas dé vi inte kan boka via den vanliga
Webbokningen.

Kontaktuppgifter till fritidsbokningen, 0611-34 81 57 samt fritidsbokning@harnosand.se



https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll
https://angermanland.svenskfotboll.se/tavling/dokument/
https://majblomman.se/wp-content/uploads/app_forms/15310_bidragsansokan.pdf
mailto:harnosand@majblommeforening.se
mailto:ekonomi@bikfotboll.se
mailto:fritidsbokning@harnosand.se
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25. Overenskommelse mellan spelare, vardnadshavare och féreningen

Den har éverenskommelsen ar gemensam for dig som spelare, dina vardnadshavare och
Bondsjohojdens IK Fotboll. Det beskriver vad vi foérvantar oss av varandra for att alla ska trivas, ha
kul och utvecklas, pa fotbollsplanen och dven pa fritiden.

Som spelare lovar jag att:
e \Visa respekt for lagkamrater, ledare, motstandare, domare och publik, bade pa och utanfér planen
- Jag representerar mitt lag och foreningen aven i skolan och pa fritiden.
e Alltid gbra mitt basta utifran mina egna forutsattningar.
e Peppa och stotta mina lagkamrater. Inte klaga, skylla ifran mig eller skrika at andra.
e Inte slass, krénka eller saga elaka saker.
e Folja lagets och foreningens regler, den sa kallade "R6da traden".
e Meddelaigod tid via SportAdmin om jag kan vara med eller inte.
e Komma i tid till tréningar, matcher och andra aktiviteter.
e Deltaiforeningens eventuella aktiviteter, t.ex. stddning, forsaljning och andra laginsatser.

Som vardnadshavare lovar jag att:
e Delta pa fordldramoéten och andra laguppdrag.
e Hjélpa till med skjutsningar till matcher, fika, férséljning samt funktionarsroller som linjeman och matchvard.
e Meddela ledare i tid om mitt barn inte kan delta.
e Folja ledarnas riktlinjer kring vardnadshavares narvaro under traningar.
e Stotta mitt barn pa ett positivt satt, utan att pressa.
e Uppmuntra alla barn i bade med- och motgang.
e Aldrig kritisera domare, vi ser dem som vagledare.
e Fokusera pa gladje, insats och prestation, inte resultat.

Konsekvenser om reglerna i 6verenskommelsen inte foljs:
e Vid regelbrott kan ledaren lata spelaren sta 6ver en del av aktiviteten.

e Vid upprepade regelbrott far spelaren en varning. Tva varningar innebér avstangning fran nasta
aktivitet.

e Vid allvarliga hdandelser som vald eller krdnkningar hanteras situationen enligt féreningens
Handlingsplan mot mobbning, krédnkning och diskriminering som finns i Den réda traden. Det kan
innebara avstangning, uteslutning eller annan lamplig atgard.

Underskrifter
Spelare Signatur Datum
Vardnadshavare Signatur Datum

Vardnadshavare Signatur Datum
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26. Overenskommelse mellan ledare och foreningen

Den har éverenskommelsen ar mellan dig som ledare och féreningen Bondsjéhdjdens IK Fotboll.
Det beskriver vad vi forvantar oss av varandra for att alla ska trivas, ha kul och utvecklas, bade som
person och fotbollsspelare. Att vara ledare ar ingen rattighet, det ar ett privilegium.

Som ledare lovar jag att:

e Folja de riktlinjer och policys som féreningen faststallt.

e Vara ett gott foredome for de spelare du ansvarar for, detta genom att visa respekt for spelare,
vardnadshavare, ledare, motstandare, domare och publik, bade pa och utanfér planen
- Jag representerar mitt lag och féreningen dven pa fritiden.

e Skapa en trygg larandemiljo dar det ar okej att gora misstag, tex genom att fokusera pa néasta aktion
och beromma forsoken, se och hora alla — upptacka signaler pa om nagon far illa.

e Folja lagets och foreningens regler, den sa kallade "Réda traden".

e Komma i tid till trédningar, matcher och andra aktiviteter.

e Deltaiforeningsgemensamma moten som du kallas till, bla ledarmoten, utbildningar etc.

e Fordela ut och folja upp tilldelade laginsatser inom laget, t.ex. stadning, forsaljning etc.

o Skapa bra fordldrakontakt, halla i foraldramoten och fora information vidare till foraldragruppen.

e Vara lojal mot féreningen och lyfta eventuella problem med féreningens styrelse.

e Ansvara for lagets utrustning och informera materialansvarig om aktuell status i slutet av sdasongen.

e Deltai utbildningar for att motsvara ungdomarnas olika nivder samt utveckla dig sjalv, tex
tranarutbildningar utifran Svenska fotbollsforbundets utbildningsplan, utbildningar som genomfors via
RF-SISU samt ev interna utbildningar i féreningen.

e Registrera narvaro i samband med genomférda aktiviteter, tex traning, match, teorigenomgang, cuper
etc. Se avsnittet SportAdmin for mer information.

Som forening lovar vi att:
e Vara ett stod for dig i rollen som ledare.

e Erbjuda relevant utbildning for ditt uppdrag, tex tranarutbildning upp tom UEFA C, spelformsutbildning mm.

Konsekvenser om reglerna i 6verenskommelsen inte féljs:

o Vid regelbrott genomfors samtal med ledaren och utsedd/a personer fran styrelsen sgenomforas bli
pausad lata spelaren sta éver en del av aktiviteten.

e Vid upprepade regelbrott far spelaren en varning. Tva varningar innebér avstangning fran nasta
aktivitet.

e Vid allvarliga handelser som vald eller krankningar hanteras situationen enligt féreningens
Handlingsplan mot mobbning, kréinkning och diskriminering som finns i Den réda traden. Det kan
innebara avstangning, uteslutning eller annan lamplig atgard.

Underskrift

Ledare Signatur Datum
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27. Guide skapa PDF-dokument
Niér betalningsunderlag skickas in till foreningens ekonomisystem behover det vara i PDF-format
For att skapa PDF-underlag gor pa nagot av foljande sitt:

- Om dokumentet du vill skicka in &r tex i word-, excel eller annat format fran office sa véljer du
spara som och dndrar filformat till PDF och trycker pa spara. Se bild nedan.

Filnamn: | Exempel pa filnamn som du vill spara som PDF ~

Fiformat: | Word-dokument ~

Word-dokument
Makroaktiverat Word-dokument
Word 97-2003-dokument
Word-mall

Makroaktiverad Word-mall
Word 97-2003-mall

Farfattare:

» Dalj mappar
XPS-dokument

Enkel webbsidefil

Webbsida

Webbsida, filtrerad

RTF-format

Oformaterad text

Word XML-dokument

Word 2003 ¥ML-dokument

Strict Open XML-dokument

OpenDocument-text

Om underlaget &r pé tex en cupsida eller liknande sd skriver du ut aktuell sida och under skrivare
véljer du PDF printer i rullisten, brukar finnas pa de flesta datorer annars gér det att ladda ner
gratisversioner pa nitet.

Skriv ut

{n) Start
D e =
_ Skriv ut
= Oppna
- ©
Skrivare
Info
HP Deskjet 3050 J610 series
. =@  Offline: 3 dokument i ké
Spara
a; Fax
Spara som Klar
. HP Deskjet 3050 1610 series
Skriv ut '% Offline: 3 dokurment i ka
Dela = Microsoft Print to PDF
= par
Exportera a Microsoft XPS Document Writer
Klar
Omvandla
«<z» OneNote (Desktop)
== Kar
Sting
«=» OneNote for Windows 10
f—y

Klar

Lagg till skrivare...

Skeriv till fil

m |

1 sida per ark -

Utskriftsformat




28. Gransdragningslista, vad star foreningen for och vad star laget for

Barn/Ungdom/Utv. Representationslag

Vad Foreningen Laget Foreningen Laget Kommentar

Bollar % x G'eme'nsamma tranings- ?chomatchbollar forvaras i
foreningsgemensamma forrad
Anmailningsavgift stir foreningen for och deltagaravgift star laget

Cupavgift, se avsnitt Anmélan och for. (Avser en cup upp till 2500:- for varje lag anmalt till seriespel) I

betalning cup for mer info. denna summa kan dven kostnad for tillstindsansdkan inga om
totalbeloppet inte dverstiger 2500:-, d& belastar kostnaden laget.

Domare, hanteras via Avser serie-, trinings- och DM-matcher. For ev egna arrangemang

. . X X . .

Cleverservice och Fogis se avsnitt Policy for att arrangera eget sammandrag/cup

Flaskor/Flaskstall X X

Forsikring X X Folksam KLICKA HAR
Forfrdgan ska inkomma till styrelsen innan aktiviteter paborjas och
avser traning bedriven i annan form &n fotbollstrdning och i hallar

Hallhvra X X som inte ligger i Hirndsand. Forfragan ska minst innehélla; plats for

y aktiviteten, antalet spelare som kommer delta, hur manga tillfédllen

det avser. Utgangspunkten &r att aktivitetsbidrag (LOK-stod) ska
tiacka kostnader for hallhyra.

Konor X X

Mat/Fika X X
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Barn/Ungdom/Utyv.

Representationslag

Vad

Foreningen Laget

Foreningen Laget

Kommentar

Malvaktshandskar

Upp till 5 mot 5 géller 1 par/anmalt lag i seriespel som
tillhandahélls av foreningens materialansvarig.

For 7 mot 7 géller 850:-/lag anmadlt 1 seriespel

For 9 mot 9/11 mot 11 junior och utvecklingslag géller 1700:-
/anmalt lag i seriespel

For representationslag géller 3400:-/anmélt lag i seriespel

Matchstall

Upp till 5 mot 5 avses endast trdjor i en farg, max 30st.

For 7 mot 7 till 9 mot 9 avses matchstéll med tréjor och shorts, bade
hemma och borta. Strumpor star spelarna eller laget for sjélva.

For 11 mot 11 junior och utvecklingslag avses matchstill med
trojor, shorts och strumpor, bdde hemma och borta.

Frén 7 mot 7 dr det maximalt 20st trojor per trojfirg. Ar det firre
spelare dn 20st kommer det att anpassas till antalet 1 laget.
Eventuellt egna inkdp ska foregas av en forfragan/ett underlag till
styrelsen som tar beslut 1 varje enskilt fall, se avsnitt Matchstall

Planhyra

Reseersittning

Avser resor till/frdn matcher med start och slut pa Bondsjéhojdens
IP, ans6kan sker pé sérskild blankett som finns under Dokument

For resor 6ver 12 mil enkel vdg stér foreningen for hyra av tva
minibussar, avser endast seriematcher

Resor till utbildning

Avser tex trdnarutbildning som genomfors pa annan ort, ansokan
sker pa sarskild blankett som finns under Dokument
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Barn/Ungdom/Utv. Representationslag
Vad Foreningen Laget Foreningen Laget Kommentar
Sjukvardsbesok X X
Viska erhalls vid uppstart av laget med ett startkit bestdende av
Sjukvardsvaska x x plaster, skavsarsplaster, dauerbindor och coachtejp.
Tillhandahalls av materialansvarig i foreningen
Upp till 5 mot 5 avses pafyllning av plaster, skavsarsplaster,
dauerbindor och coachtejp.
Fran 7 mot 7 avses dven kylspray och liniment
Sjukvérdsvéska - pafyllning X X
For flick- och damlag avses dven mensskydd (Inkop av detta
ombesdrjs av ledare i aktuellt lag, se avsnitt Inkop)
Péfyllning samt ev ink&p hanteras av materialansvarig i féreningen.
Tejp (benskydd) X X 10 rullar/sésong, tejprullar utdver dessa star laget for
Utgér med foljande nivier till trdnarstab for representationslag:
Trinararvode X X Div 1 dam/div 3 herr = 40000:-/sdsong
Div 2 dam/div 4 herr = 30000:-/sdsong
Div 3 dam/div 5 herr = 25000:-/sdsong
Triinarutbildning X X Upp till UEFA C (Tidigare B Ungdom), annan utbildning mojlig i
dialog med styrelsen.
Vistar X X

Grinsdragningslistan revideras minst en ging per ar infor varje sisong




