
DATUM: 5-7 december

PLATS: Valhallabadet, Göteborg

INSIM & TÄVLINGSTIDER

Pass 1 (Fre em): Insim: 15:30 Start: 17:00
Pass 2 (Lör fm): Insim: 7:15 Start: 8:30
Pass 3 (Lör em): Insim: 13:00 Start: 14:30
Pass 4 (Sön fm): Insim: 7:15 Start: 8:30 
Pass 5 (Sön em): Insim: 12:45 Start: 14:00

TRÄNARE: Annelie, Gustav (fre & lör), Sara (lör & sön), Martin (sön)

OMBYTE & AVSIM

Ombyte ske i 50ans omklädningsrum. Ta med en 10 krona eller ett
hänglås till skåpen.

Avsim sker enbart på anvisade banor i 50m bassängen. 

STARTLISTA: Finns på Swimify. Kolla igenom innan tävlingen så ni vet
vad ni ska simma. 

STRYKNINGAR

Görs till tränarna som är med på tävlingen så snart som möjligt, men
senast fredag 5/12 kl.12 för fredag. För övriga pass gäller innan
föregående pass har avslutats.

BARRACUDA RACE

https://live.swimify.com/competitions/barracuda-race-henning-degerman-memorial-2025-2025-12-05/events/1/1


KOSTNAD

Anmälda starter kommer faktureras simmarna kvartalsvis. Detta gäller
alla starter som är med i startlistan, då det är dessa starter som
föreningen får betala för. OBS: Man får alltså betala för sina
anmälningar även vid sjukdom eller annat förhinder.

LAGKAPPER

De som kommer att delta i lagkapp kommer att meddelas inför
tävlingen. 

ÅLDERSKLASSER

A: 17 år och äldre
B: 15-16 år
C: 13-14 år

Varje gren kommer att avslutas med ett finalheat för respektive
åldersklass. 

MASS - DÄR VILL MAN VARA. TILLSAMMANS VINNER VI. 


