LORANGA CUP

DATUM: 27-28 September
PLATS: Halmstad Arena Bad

INSIM & TAVLINGSTIDER

Pass 1 (Lor fm): Insim 8:15 Start: 9:30

Pass 2 (Lor em): Start: 2h efter pass 1 avslutats
(
(

Pass 3 (Son fm): Insim: 8:15 Start; 9:30
Pass 4 (Son em): Start: Ca 30-45 min efter pass 3 avlutats

TRANARE: Gustav, Martin, Sara

TRANSPORT & MAT

Ansvaras for sjalva

OMBYTE & AVSIM

FOr in- och ut passage samt lasa skap, kravs ett intrddesarmband.
Detta gdller deltagare och publik. Borttappade band debiteras
100kr/st. For att minimera mangden band vi ansvarar for vill vi endast
dela ut 1 publikband per simmare. Ifall omstandigheter kraver tillgang
till fler publikband maste man meddela Gustav(gustav@mass.se)
senast fredag 26/9 kl.12.

En tranare kommer att st i entrén och dela ut band till senast 8:45 pa
formiddagspassen. Om man blir sen maste man meddela sin trénare.

Avsim sker i undervisningsbassangen.
STARTLISTA: Finner ni pa Swimify.

STRYKNINGAR

Gors till trénarna som ar med pa tavlingen sa snart som majligt, men
senast fredag 26/9 kl.16


https://live.swimify.com/competitions/loranga-cup-2025-2025-09-27/events/1/1/entries

KOSTNAD

Anmalda starter kommer faktureras simmarna kvartalsvis. Detta galler
alla starter som ar med i startlistan, da det ar dessa starter som
foreningen far betala for. OBS: Man far alltsa betala for sina
anmalningar dven vid sjukdom eller annat forhinder.

LAGKAPPER

Vi kommer inte att delta i nagra lagkapper pa denna tavlingen.

ALDERSKLASSER

e A:15é&r och aldre
e B:13-144r
e C: Mixed 12 ar och yngre

| dldersklasser A och B fran placering 1-3 medalj i varje gren.
| dldersklass C fran samtliga deltagare en medalj.

OVRIGT

Kom ihdg att ta med en troja, ett par byxor och ett par skor(Helst
gympaskor) som simmarna kan ta pa sig mellan varje lopp. Det
behover inte vara Mass klader, det viktigaste ar att man har med sig
klader.

MASS - DARVILL MAN VARA. TILLSAMMANS VINNER VI



