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STADGAR FÖR KFUK-KFUM UPPSALA AIKIDOKLUBB 
Ideell förening, bildad 1967. Stadgarna fastställda 2022-03-22 
 
1 § Föreningen 
KFUK-KFUM Uppsala aikidoklubb är en ideell förening som är en specialavdelning under Uppsala KFUK-
KFUM. Den är ansluten till KFUK-KFUM Sverige, och till Svenska Aikidoförbundet. 
 
 
2 § Föreningens mål och inriktning 
Att erbjuda aikidoträning av god kvalitet, som bidrar till människors utveckling och välbefinnande. 
Verksamheten präglas av rörelseglädje, samspel och upptäckarlust. Träningen, som är fri från konkurrens och 
tävling, bedrivs under ledning av erfarna instruktörer. Ambitionen är att kontinuerligt utveckla och fördjupa 
förståelsen av aikido. 
 
Verksamheten skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt inflytande och 
ansvarstagande eftersträvas i gemensamma angelägenheter. Verksamheten skall verka som internationellt 
kontaktmedel och med respekt för människor. 
 
Föreningens verksamhet skall bedrivas i överensstämmelse med KFUK-KFUMs målsättning. 
 
 
3 § Medlemskap 
Föreningen består av fysiska personer som upptagits som medlemmar efter att ha erlagt den fastställda 
medlemsavgiften. En medlem skall respektera föreningens målsättning som den beskrivits i 2 § och i övrigt 
följa dessa stadgar. En medlem som önskar utträda ur föreningen upphör att vara medlem när en skriftlig 
anmälan om detta inkommit till styrelsen. Skyldigheten att betala förfallna avgifter och andra skulder till 
föreningen kvarstår även om medlemmen utträtt. Medlem som inte har betalt årsavgift under ett år får anses 
ha begärt sitt utträde ur föreningen. 
 
Styrelsen får avslå en ansökan om medlemskap eller utesluta en medlem ifall att: 
 - det kan antas att den sökande kan komma att skada föreningen 
 - medlemmen inte följt klubbens stadgar eller skadat föreningen genom sina handlingar 
 - medlemmen trots anmaning inte betalat fastställd medlemsavgift 
 - det finns något annat beaktansvärt skäl 
Medlemmen får begära att årsmötet omprövar styrelsens beslut. 
 
Årsmötet får utesluta en medlem som allvarligt brustit i sina förpliktelser mot föreningen eller underlåtit att 
respektera KFUK-KFUMs mål och därigenom allvarligt skadat KFUK-KFUM. 
 
 
4 § Beslutande organ 
Föreningens beslutande organ är ordinarie årsmöte, extra årsmöte och styrelsen samt annat organ efter 
årsmötets beslut. Årsmötet är föreningens högsta beslutande organ. I 11 § finns bestämmelser om styrelsens 
rätt att överlåta sin beslutanderätt på något annat organ. 
 
 
5 § Årsmöte  
Ordinarie årsmöte hålls en gång varje år senast i mars och i god tid före Uppsala KFUK-KFUMs årsmöte. 
Kallelse utfärdas av styrelsen genom anslag i klubblokalen samt via medlemsutskick. Medlemsutskick skickas 
via e-post eller post. 
 
Kallelsen sänds ut senast tre (3) veckor före årsmötet. Förslag från medlemmarna att behandla vid årsmötet 
skall vara styrelsen tillhanda senast två (2) veckor före mötet. Förslag om stadgeändring eller upplösning av 
föreningen dock senast 30 dagar innan årsmötet. Styrelsen skall för medlemmarna hålla tillgängligt 
dagordning, verksamhetsberättelse och årsredovisning för det gångna verksamhetsåret, förslag till 
verksamhetsplan för innevarande år, inkomna förslag att behandla vid årsmötet jämte styrelsens utlåtande 
över dessa och valberedningens förslag samt i övrigt erforderliga handlingar senast en (1) vecka före dagen för 
årsmötet. 
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6 § Rösträtt och beslutsmässighet 
Årsmötet är beslutmässigt om minst fem (5) röstberättigade medlemmar är närvarande vid mötet. 
 
Rösträtt vid årsmötet tillkommer vid årsmötet närvarande medlem som erlagt fastställd avgift och under året 
fyller lägst 15 år. Rösträtten är personlig och får inte utövas genom ombud. Dock har målsman rätt att närvara 
och rösta å sina barns vägnar (maximalt en fullmakt per målsman). 
Yttrande- och förslagsrätt vid årsmötet tillkommer, förutom röstberättigade medlemmar, mötets ordförande 
och valberedningens ledamöter samt revisorerna om någon av dessa personer inte är en röstberättigad 
medlem. 
 
Närvaro- och yttranderätt i övrigt tillkommer de vid årsmötet tjänstgörande funktionärerna, representanter 
från Uppsala KFUK-KFUM samt de övriga personer för vilka årsmötet beslutar det. 
 
Beslut fattas med enkel röstövervikt av avgivna röster utom vid beslut om stadgeändring och föreningens 
upplösning (se 14 § och 15 §). Om en röstberättigad medlem begär det sker omröstning genom sluten 
omröstning. Vid omröstning som ej gäller val gäller vid lika röstetal att ordföranden har utslagsröst, om hen är 
röstberättigad. Vid val skall i händelse av lika röstetal lotten avgöra. 
 
En medlem som är styrelseledamot får inte deltaga i val av revisor eller beslut om ansvarsfrihet för styrelsen 
eller någon av dess ledamöter eller vid avgörande av en fråga för vilken medlemmen som styrelseledamot är 
eller har varit ansvarig. 
 
 
7 § Dagordning vid årsmötet  
Vid ordinarie årsmöte skall följande ärenden behandlas: 
 

1. Mötets öppnande 
 
2. Fastställande av röstlängd 
 
3. Val av ordförande och sekreterare för mötet 
 
4. Val av justerare, som jämte ordförande skall justera mötesprotokollet, samt rösträknare. 
 
5. Frågan om mötet blivit behörigt utlyst 
 
6.  Godkännande av dagordning 
 
7.  Behandling och fastställande av styrelsens verksamhetsberättelse och årsredovisning för det gångna 
verksamhetsåret 
 
8. Behandling av revisorernas berättelse för det gångna verksamhetsåret 
 
9. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser 
 
10. Beslut om medlemsavgifter 
 
11. Fastställande av styrelsens förslag till verksamhetsplan och budget för det innevarande 
verksamhetsåret 
 
12. Val av ordförande för en tid av två år och halva antalet övriga styrelseledamöter för en tid av två år 
enligt 9 §, samt styrelsesuppleanter för en tid av ett år enligt 9 § 
 
13. Val av en revisor samt en suppleant för en tid av ett år enligt 13 § 
 
14. Val av tre ledamöter varav en sammankallande i valberedning enligt 12 § 
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15. Behandling av från styrelsen eller revisorerna till mötet överlämnade förslag 
 
16. Behandling av medlemmarnas förslag enligt 5 § 
 
17. Överläggning om vid mötet väckta frågor 
 
18. Mötets avslutande 
 

 
8 § Frågor vid extra årsmöte 
Extra årsmöte hålls om det ordinarie årsmötet, styrelsen eller en tiondel av de röstberättigade medlemmarna 
begär det. Styrelsen svarar för kallelsen till mötet. Kallelsen utsänds senast en (1) vecka före mötet. I kallelsen 
skall anges den eller de frågor som skall behandlas. Vid extra årsmöte får endast behandlas de frågor som 
angivits i kallelsen. 
 
Vid extra årsmöte gäller i övrigt bestämmelserna i 5 § och 6 §. 
 
 
9 § Styrelsen 
Styrelsen är ansvarig inför årsmötet. Styrelsens uppgift är att verkställa årsmötets beslut och att i övrigt svara 
för föreningens verksamhet. 
 
Styrelsen består av en ordförande, 4 övriga ledamöter och upp till 2 suppleanter. Mandattiden för ordföranden 
och för övriga ledamöter är två år, samt ett år för styrelsesuppleanter. Suppleanterna har närvaro- och 
yttranderätt vid alla styrelsemöten men enbart rösträtt i de fall då de ersätter en frånvarande ordinarie 
ledamot. En styrelseledamot/suppleant skall vara beredd att verka för föreningens mål enl. 2 §. 
 
Styrelsen sammanträder på ordförandes kallelse och är beslutsmässig då en majoritet (mer än hälften) av 
ledamöterna är närvarande. Styrelsen ska ha minst 4 protokollförda sammanträden per verksamhetsår. 
 
 
10 § Räkenskaper 
Föreningens räkenskaper skall föras enligt god redovisningssed. 
 
Styrelsen skall planera bokslutsarbetet så att revisorerna ges möjligheter till och skälig tid för sin granskning. 
 
 
11 § Kommittéer 
För att handlägga en viss fråga eller vissa typer av frågor får styrelsen tillsätta en kommitté, ett utskott eller ett 
liknande organ. Detta handlar och beslutar inom ramen för de direktiv årsmötet eller styrelsen beslutat. 
 
 
12 § Valberedning 
Valberedningen består av minst 3 medlemmar, varav en är sammankallande. 
  
Valberedningen skall till nästkommande ordinarie årsmöte avge förslag till de val av styrelseledamöter och 
revisorer som då skall ske och vid extra årsmöte avge förslag till de motsvarande val som kan vara aktuella 
vid det mötet. 
 
Valberedningen sammanträder på kallelse av den sammankallande medlemmen. 
 
Valberedningen skall på lämpligt sätt inhämta uppgifter från medlemmarna och organ inom föreningen om 
önskemål inför aktuella val. 
 
 
13 § Revision 
Föreningens räkenskaper och styrelsens förvaltning för det gångna verksamhetsåret skall granskas av två 
revisorer, varav en är utsedd av årsmötet och den andra av Uppsala KFUK-KFUM. 
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Revisorerna skall i god tid före nästkommande ordinarie årsmöte överlämna en till mötet ställd berättelse över 
sin granskning av räkenskaper och förvaltning under det närmast föregående verksamhetsåret. 
 
Föreningens verksamhetsår och räkenskapsår omfattar tiden från och med den 1 januari till och med den 31 
december. 
 
 
14 § Ändring av stadgar  
Beslut om ändring av dessa stadgar fattas av årsmötet vid två på varandra följande möten. Ett av mötena skall 
vara ett ordinarie årsmöte. 
 
För ändring av stadgar krävs att minst 2/3 delar av de avgivna rösterna biträder förslaget. 
 
Ett beslut om ändring gäller för tiden efter det att det andra årsmötet avslutats om inte årsmötet beslutar om 
en senare tidpunkt. 
 
 
15 § Upplösning av föreningen  
Föreningen upplöses genom beslut på två på varandra följande årsmöten hållna med minst sex månaders 
mellanrum. Ett av mötena skall vara ett ordinarie årsmöte. För upplösning av föreningen krävs att minst 2/3 
delar av de avgivna rösterna biträder förslaget. 
Vid beslut om upplösning skall föreningens tillgångar tillfalla Uppsala KFUK-KFUM. 
 
Stadgarna fastställda 2022-03-22 


