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Verksamhetsberattelse 2025

Verksamhetsberittelse for Stringnas Simklubb verksamhetsaret 2025

Styrelsen for Strangnis simklubb avger hirmed féljande verksamhetsberattelse fér verksamhetsaret 2025:

Klubben hade 2025 under helar 1 jan-31 dec 850 medlemmar varav 699 enskilda medlemskap och 151
familjemedlemskap

Simklubben har under &ret haft 140 olika undervisningsgrupper varav 4 stycken i Akersbadet utéver det har vi
haft privatlektioner med 8 personer, dér vissa hade flera lektioner. Verksamheten bestatt av taviingsgrupper,
motionsgrupper, teknikgrupper, simskolegrupper samt vuxen- och mastersgrupper.

Styrelse

Styrelsen har bestatt av:

Ordférande Ledamdter
Hanna Henriksson Jenny Lindblom
Vice ordférande Johan Roos
Niclas Kirchhoff Adjungerande ledamdter
Sekreterare Camilla Scholtz
Dan Larsson Magnus Badrnhielm
Kassdr
Jenny Thermaenius Valberedning
Jenny Lindblom
Johan Roos

Under aret har 10 styrelsem&ten dgt rum. Styrelsen tilltrddde vid drsmétet den 27 mars 2025. Inga nyval
skedde vid métet utan omval av Jenny Thermaenius, Jenny Lindblom och Hanna Henriksson och évriga har ett
ar kvar. Likt de senaste aren har simklubben haft en stabil styrelse under dret med hégt deltagande p3 alla
mdten.

Verksamheten

Simundervisningen har bedrivits i alla aldrar fran forskolebarn till vuxna som vill l3ra sig simma eller utvecklas i
crawl. Klubben har dessutom anordnat sommarsimskola, simmarskoj och arrangerat liger och simtévlingar. De
tva hdgre tévlingsgrupperna akte detta ar pa en triningsresa till Mallorca i slutet av maj, 20 simmare fran
klubben plus en inbjuden simmare fran Enkdping och tva ledare akte med. Den yngre tévlingsgruppen dkte pa
ett lager i Stockholm i samband med att de deltog pa simtévlingen Spif Summer cup.



Styrelsen

Under aret har simklubben haft ett fortsatt samarbete med RF-SISU Sérmland och idrottskonsulenten Jenny
Rosander, som har deltagit vid flera styrelsemdéten och stéttat styrelsens arbete. Hon har dven haft
regelbunden kontakt med klubbens anstéllda samt bistatt vid ansékan om bidrag, vilka klubben har beviljats fér
att kunna genomfdra vissa aktiviteter.

| augusti flyttade klubben sin verksamhet till den nya simhallen i Larslunda. Infor flytten har ett omfattande
arbete lagts ner for att skapa sa goda férutsattningar som mdijligt for att kunna bedriva och vidareutveckla
verksamheten.

Tyvarr har klubben upplevt att kommunen inte har tillgodosett flera av vara 6nskemal, framfor allt avseende
férutsattningarna for tavlingsverksamhet och simskolor. Kapaciteten i det nya badhuset ar begransad, vilket
har resulterat i farre tilldelade traningstider f6r bade tréning och undervisning. Detta sker samtidigt som
kommunen utdékar sin egen verksamhet, vilket ytterligare paverkar klubbens mgjligheter.

Anstillda/trinare/ledare

Klubben har tva heltidsanstéllda medarbetare. Klubbchef Helene Kello som ansvarar fér ledare,
simskoleverksamheten och administrativt arbetes samt huvudtrénare My Larsson som ansvarar for
tavlingsverksamheten. Vi har flera unga ledare och simskoletranare, de har genomgétt adekvata utbildningar
fér trdnare via SISU och Simlinjen, nya tranare har rekryterats och genomgatt utbildningar da aldre trinare
slutat och gatt vidare till studier osv. Trénarna och ledarna har genomgatt teambuilding med sociala aktiviteter
och vdrdegrund vid olika tillfallen.

Aktiviteter

Under aret arrangerade simklubben den stérre inbjudningstivlingen Strangnis Simcup i april. Hostsimiaden
stélldes in pa grund av flytten till den nya simhallen. Dirutdver har klubben arrangerat flera interna Utmanar-
tavlingar och ett KM i december. Simmarna i tivlingsgrupperna har framst akt pa tivlingar i niromradet.
Forutom till USM som under sommaren gick i Halmstad dit sex simmare kvalat in. Och till USM region i
november dit vi akte med 22 simmare. Tre simmare tog sig vidare till USM riksfinal i Géteborg.

Vi har fortsatt samarbete med Gymbdrsen som erbjuder grupptrining under tva tillfallen i veckan, ett fér de
yngre simmarna och ett fér de dldre. Simmare som fyllt 15 ar far dven utnyttja gymmet for egen trining.

Funktiondrer

Arbetet med att utbilda funktiondrer har fortsatt under &ret. Klubben har ett férvintansdokument riktat till
fordldrar i syfte att 6ka engagemanget i verksamheten, exempelvis genom funktionirsinsatser. Under
november genomférdes grundutbildning for nya funktionarer.

Infér kommande &r finns férslag om samarbete med Eskilstuna, som nu har en funktionarsutbildare p3 plats.
Kiubben har fortsatt behov av distriktsfunktiondrer och hoppas att fler som gétt grundutbildning och skaffat
praktisk erfarenhet vill vidareutbilda sig.

Ekonomi

Simklubben har en fortsatt stabil ekonomi. Trots nagot ldgre medlemsantalet &n féregdende ar sa ligger dnd3
omsattningen lite hogre &n for 2024 vilket beror p3 att terminsavgifterna hojdes under hésten 2024, Vi har
ocksa haft mer intdkter for lager och tévlingar men till dessa finns det dven kopplat &kade kostnader. Malet for
2025 var ett fortsatt positivt resultat vilket vi lyckats med. Vi kommer dven framat arbeta fér en stabil ekonomi
och ett positivt resultat.
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Ovrigt

Klubben ar aktiv pa sociala medier, framst via Instagram, dar medlemmar och allmanhet informeras om
verksamheten.

Ett samarbete med Idrottsakademin pa Thomasgymnasiet inleddes héstterminen 2022, dar elever erbjuds
idrottsutbildning med simtraning pa schemat. Hittills har ingen simmande ungdom valt denna inriktning, men
klubben star redo infér kommande ar.

Slutord

Det har gatt bra for oss under aret trots mycket arbete. Vi fortsatter driva féreningen framat. En av vara storsta
utmaningar ar att fa féraldrar engagerade i verksamheten och bidra med microengagemang som att séka
sponsorer, forsaljning, funktiondrer, hjalpa till vid tavlingar osv. Vi ser att simmarna i tavlingsgrupperna
utvecklas. Under kommande verksamhetsar kommer vi jobba for att rutinerna i nya badhuset ska flyta pa. Vi
hoppas saklart ocksa att vi ska fortsatta vara en attraktiv férening for medlemmarna och att sa manga som
mojligt ska kunna tillgodogéra sig simundervisning, simtraning, aktiviteter och god gemenskap och
foreningsanda.

Ort: Strangnas

Datum: Loz~ — 10
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